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Iepaszim ezera udensdzivniekus! Metodiskais materials par ezera izpéti

leteikumi metodiska materiala lietosanai

Metodisko materialu “lepazisim ezera tdensdzivniekus” kopuma var izmantot, lai iepazitu ezera
ekosistému un, izprotot ezera notiekoso, veidotu sapratni par ezeru saglabasanas un pareizas
apsaimniekosanas nepiecieSamibu.

Metodisko materialu “lepazisim ezera tdensdzivniekus” kopuma vai atseviskas ta dalas var izmantot
ari macibu satura apguves procesa, lai, iepazistot ezera iemitniekus, veicinatu skolénu izpratni par
nedzivas un dzivas dabas saistibu, par cilvéka un dabas mijiedarbibu, kas balstita uz savas ricibas,
darbibas un interesu apzinasanu, ka arT attistitu uztveri, aktivizétu prata darbibu, rosinatu iztéli un
radoSo darbibu, tadejadi veidojot vidi saudzéjosas uzvedibas un darbibas prasmes.

Metodiku iespéjams izmantot pa dalam, ka arT modificét un sasaistit ar citiem macibu priekSmetiem
— matematiku, vizualo makslu, valodam, socialajam zinibam, jo, to izstradajot, ir izmantota
kompetenceés balstitas izglitibas pieeja — pétnieciba, kas vérsta uz skolénu aktivu iesaistiSanos un
sadarbibu.

Metodika palidz skoleniem apzinaties klases nodarbiba apgtas teorijas saistibu ar praksi un labaku
apkartéjas pasaules uztveri, ta motivéjot macities.

Metodika ir izveidota sakumskolas vecumposmam, bet atbilstosi skolénu interesém un aktualitatém
konkrétaja vecumposma ir izmantojama ari citiem vecumposmiem.

Pirms metodikas istenosanas jaizvérté, vai to istenot viena nodarbiba vai sadalit vairakas secigas
nodarbibas, papildinot un nostiprinot ieprieks apguto.

Ka lietot So materialu

Materialam ir A un B dala, kuras ir attiecigi adaptétas un papildinatas ar paligmaterialiem, lai dzivos
organismus varétu iepazit atbilstosi konkrétajai situacijai — telpas vai daba. Ari tad, ja Gdensdzivniekus
planots iepazit daba, sakotnéjos nodarbibas posmus, kuros apgist sugu noteiksanas principus, var veikt

telpas.

Lai vieglak bitu vadtt nodarbibu un nodrosinat tai nepiecieSamos materialus, metodiskais apraksts ir veidots
péc Sadas formas, kur nodefinéts:

Sasniedzamais rezultats — pamatojums, ko skol€ni iegus, realizéjot nodarbibu.

Merkgrupa — nodarbibu apraksti veidoti, nemot véra vecumposmus.

Metode — kompetencu pieeja — sadarbiba un lidzdaliba; kritiska domasana un problému risinasana;
macisanas domat un radit; skolénu sadarbiba un macisanas macities.

Nodarbibas ilgums — minot minimalo nepiecieSamo laiku, kuru var palielinat, ja nodarbiba tiek
daltta. Aprakstos ietverts tikai pasai norisei nepiecieSamais laiks, nerékinot, pieméram, celam
nepiecieSsamo laiku idz ara nodarbibas norises vietai.

NepiecieSamais aprikojums un materiali — viss, kas vajadzigs, lai sekmigi realizétu nodarbibu, tai
skaita jomas specialista izstradati materiali “Udensdzivnieku noteiksanas atsléga”.

Darba gaita — secigs nodarbibas izklasts.

Darba lapas un izdales materiali — paredzéti skoléniem, lai vini varétu apglt Gdensdzivnieku
noteiksanu, iepazit to pielagojumus dzivei Gdent un érti pierakstit pétijuma rezultatus.

Pareizo atbilZzu varianti un papildu informacija — jomas specialista sagatavota informacija un fakti
par darba lapas un no tam izrietosajas diskusijas apskatamajiem tematiem, lai nodarbibas vaditajam
atvieglotu sagatavosanas procesu un darbu nodarbiba.
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Nodarbiba vieta

e A: Udensdzivnieku noteik3ana véla rudens un ziemas apstak|os, kad nodarbiba notiek tikai telpas.
e B: Udensdzivnieku noteik$ana labvéligos laika apstaklos, kad nodarbiba notiek daba pie ezera vai
telpas ar ieprieks savaktu dzivu materialu.

Sasnhiedzamie rezultati
Skoléni:

e prot patstavigi lietot Gdensdzivnieku noteiksanas atslégu;
e prot atskirt un pamanit sugu noteikSanai izmantotas Gdensdzivniekus raksturojosas pazimes;
* zina, ka dzivei Gidens vidé ir nepiecieSami dazadi pielagojumi.

Merkgrupa
e 4.-6. klases skoléni, kas ieradusies uz nodarbibu Dabas aizsardzibas parvaldes dabas centros.
e 4.-6. klases skoléni, kas nodarbibas saturu apgust skola, interesu pulcina u.c.
e Vecuma grupai atbilstoSas arpusskolas aktivitates vasaras nometnés vai intereSu pulcinos.

Metode

Kompetencu pieeja, apvienojot viena nodarbiba vairakus macibu priekSmetus.

Nodarbibas ilgums

A: Darbam tikai telpas — 50 mindtes.
B: Darbam daba pie ezera (vai kombinéjot darbu telpas un pie ezera) — 70 mindtes.

Atslégas vardi
Ezera ekosistéma, ezers ka dzivesvieta, Gdensdzivnieks, pielagojumi dzivei Gden.

NepiecieSamais aprikojums, materiali
A: Darbam tikai telpas

e Laminétas “Udensdzivnieku noteiksanas atslégas” (1. pielikums).

e Laminéta “Atsléga dalijumam grupds” (2. pielikums).

¢ Video materiali ar viendienites un vienadsparnu spares kapuru, ar viendienites Zaunu lapinas
tuvplanu.

e lerice videomaterialu demonstrésanai.

e Kartites ar Gdensdzivnieku attéliem (3. pielikums).

e DARBA LAPA 1A: Udensdzivnieku pielagojumi (4. pielikums).

I leteikums

Lai nodarbiba telpa bltu atraktivaka, taja var izmantot ieprieks savaktus uzskates lidzeklus.
Pieméram, lai praktizétos sugu noteikSana, var izmantot tuksas gliemeZu un gliemenu caulas, ko
var atrast ezera krasta.
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B: Darbam daba pie ezera:

e Laminétas “Udensdzivnieku noteiksanas atslégas” (1. pielikums).

e Laminéta “Atsléga dalijumam grupas” (2. pielikums).

e Siets ar garu katu — Gdensdzivnieku ievaksanai.

e Spainis —ievakta parauga ievietoSanai un transportésanai.

e Gaisas krasas plastmasas vanninas — ievakto Gdensdzivnieku skiroSanai.

e Ertiizlejams trauks ar Gdeni — ievakto Gdensdzivnieku $kiro3anai.

e Spainis vai bloda — izskatitas Gdensdzivnieku parauga dalas izlieSanai.

¢ Pincetes un/vai karotes — organismu satversanai un parvietosanai.

¢ Nelieli traucini — mazak kustigo Gdensdzivnieku parvietoSanai.

¢ Palielinamais stikls — mazak kustigo Gdensdzivnieku aplikosanai.

e Trauks ar skrivéjamu vaku, kura iebaveéts palielinamais stikls — Joti kustigo Gdensdzivnieku
parvietoSanai un aplikosanai.

e Binokulara lupa, digitalais mikroskops vai cita veida aprikojums, ar ko palielinajuma aplikot
Gdensdzivnieka sugu raksturojos$as pazimes.

e “DARBA LAPA 1B: Udensdzivnieku daudzveidiba ezerd” — atrasto Gdensdzivnieku atzimé$anai
(5.pielikums).

e “DARBA LAPA 2B: Dazadas dzivotnés mitoSo Gdensdzivnieku daudzveidibas salidzinajums” —iegito
rezultatu analizésanai un diskusijai par dzives apstakliem Gdeni (6. pielikums).

I leteikums

NepiecieSamo sietu, spainu un blodu skaits ir atkarigs no ta, cik grupas nodarbibas dalibnieki tiks daliti.
Gaisas krasas vanninu, pincesu un/vai karosu, palielinamo stiklu skaits ir atkarigs no nodarbibas
dalibnieku skaita. Nelielo traucinu, kuros ievakta parauga skiroSanas gaita ievieto vienados
ddensdzivniekus, skaits ir atkarigs no ezera sastopamo tdensdzivnieku daudzveidibas. Vienai grupai
izmantojamo traucinu skaitam nevajadzétu bit mazakam par 7.

Darba gaita

A dala
Udensdzivnieku noteik3ana véla rudens un ziemas apstaklos, kad nodarbiba notiek tikai telpas, lai iemacitos
lietot Gdensdzivnieku noteikSanas atslégu un pamanit sugu raksturojosas pazimes.

1A. Nodarbibas sakums (5 min.).

e Pastastiet, ka Sodien iemacisieties lietot sugu noteiksanas atslégu un iepazisiet vienu no ezera
sastopamajam organismu grupam — tidensdzivniekus, lai izprastu, ka Gdens vide ir atskiriga no gaisa
vides un, lai taja dzivotu, ir nepiecieSami dazadi pielagojumi.

2A. Darbs grupas, lai saprastu, kas ir raksturojosa pazime, ka péc pazimes var sadalit grupas un kads ir
atslégas darbibas princips (10 min.).
e Ludziet dalibniekus sadalities Cetras grupas, ta, lai viena grupa batu:
o dalibnieki, kuri ir dzimusi no janvara lidz janijam, un, kuriem ir briinas acis;
o dalibnieki, kuri ir dzimusi no janvara lidz janijam, un, kuriem ir citas krasas acis;
o dalibnieki, kuri ir dzimusi no jalija ltdz decembrim, un, kuriem ir Tsi mati;
o dalibnieki, kuri ir dzimusi no jilija "dz decembrim, un, kuriem ir gari mati.
e Péc 5 minGtém aiciniet daltbniekus vélreiz sadalities tadas pasas grupas, bet Soreiz to darit,
izmantojot palighdzekli “Atsléga dalijumam grupas”.
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e Péc atkartotas daliSanas grupas pajautajiet, ka bija vieglak sadalities grupas — ar vai bez
atslégas. lzstastiet, ka péc raksturojosas pazimes var veikt dalljumu grupas vai
Gdensdzivnieku gadijuma — noteikt sugu. Paskaidrojiet, ka tikko veiktaja uzdevuma tika
izmantotas 3 raksturojosas pazimes:

o dzimSanas ménesis;
o dalibnieku acu krasa;
o dalibnieku matu garums.

3A. Darbs grupas — Gidensdzivnieku noteiksana, izmantojot attélus (10 min.). Gliemju ¢aulas izmanto,
ja nodarbiba telpa ir paredzéta, lai apgitu teorétiskas zinasanas, kam vélak sekos pétijumi daba (vel
papildus lidz 10 min.).
e Paradiet Gdensdzivnieku noteikSanas atslégu (1. pielikums) un izstastiet, ka, lai noteiktu
Gdensdzivnieka sugu, ir jaskatas uz sugu raksturojoso pazimi. Pieméram:
o udensdzivniekam ir vai nav kajas;
o udensdzivniekam ir 3 vai vairak kaju paru.
e Sadaliet dalibniekus paros (ja daltbnieku ir daudz, tad grupas pa 3 vai 4).
e Katram parim iedodiet Gdensdzivnieku noteikSanas atslégu (1. pielikums) un kartiSu
komplektu (3. pielikums).
e Péc 5 minlsu darba, stradajot ar visiem dalibniekiem kopa, parbaudiet vai Gdensdzivnieki ir
noteikti pareizi un, ja noteikSana ir bijusi klidaina, tad, kur vini klGdijusies.
o Jaieprieks ir sagatavots uzskates materials ar gliemju ¢aulam, sadaliet daltbniekus grupas
atbilstosi uzskates materialu skaitam.
e Katrai grupai iedodiet sagatavoto uzskates materialu un gliemju noteiksanas atslégu
(1. pielikums).
e Péc 5 mintsu darba, stradajot ar visiem dalibniekiem kopa, parbaudiet, vai gliemiji ir noteikti
pareizi un, ja noteikSana ir bijusi k|idaina, tad, kur vini klGdijusies.

4A. Darbs visiem dalibniekiem kopa, lai praktizétos pamanit noteikSanas pazimi, izmantojot video
materialu (5 min.).
* Kopigi atrodiet, péc kadas “Udensdzivnieku noteiksanas atsléga” dotas pazimes var atskirt
viendienttes no vienadsparnu sparém.
¢ Noskatieties péc kartas abus videomaterialus, kur tuvplana ir redzams viendienttes
(https://www.youtube.com/watch?v=MpVF6FLgT30) un vienadsparnu spares kapurs
(https://www.youtube.com/watch?v=6h7Kf MORSI ).
e Visai grupai uzdodiet jautajumu: Kura no videomaterialiem bija redzama spare un kura —
viendienite?

5A. Darbs visiem dalibniekiem kop3, lai tuvak iepazitu kadu no Gdensdzivniekiem (10 min.).
e Jaizvéletais nodarbibas formats (ilgums, vecuma grupa sagatavotibas limenis, sasniedzamais
mérkis) atlauj, variet tuvak iepazit kadu no Gdensdzivniekiem (papildus informacija
7. pielikuma). So aktivitati variet ari neveikt.

6A. Darbs visiem dalibniekiem kopa, lai iepazitu kadi ir Gdensdzivnieku pielagojumi dzivei Gden1 (10
min.).
e Pastastiet, ka nakosaja videomateriala varés redzét vienu no Gdensdzivnieku pielagojumiem
dzivei aden.
o Noskatieties video, kur tuvplana ir redzamas viendienites Zaunu lapinas.
https://www.youtube.com/watch?v=9f16vnc-F7M
e Visiem dalibniekiem uzdodiet jautajumu: Kads pielagojums dzivei Gdent bija redzams video?
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Kad ir noskaidrots, ka video redzamais pielagojums ir Zaunu lapinas, lidziet dalibniekiem
sadaltties 2 vai vairak grupas (ar aprékinu, ka kopa stradas 4-6 dalibnieki) un izdomat, kadam
noldkam tiek izmantotas Zaunu lapinas.

P&c 5 minGtém aiciniet grupas izklastit savas domas par Zaunu lapinu nozimi.

Izdariet kopsavilkumu un izstastiet par Zaunu nozimi elpoSanai tdenT (papildu informacija

7. pielikuma).

7A. Darbs paros, lai nostiprinatu zinasanas par Gdensdzivnieku pielagojumiem dzivei Gdent (5 min.).

Aiciniet grupu dalibniekus sadalities paros un aizpildit darba lapu par pielagojumiem dzivei
ddenr.
Kopigi ar visiem dalibniekiem iepazistaties ar pareizam atbildém.

8A. Noslégums (10 min.).

B dala

Apkopojot nodarbibas laika darito, vélreiz izrunajiet par ddensdzivnieku pielagojumiem
dzivei uden.

Nodarbibas beigas uzdodiet jautajumu: Kur péc dalibnieku domam ir gritak dzivot — gaisa
vidé vai tdens vidée?

Palldziet katram dalitbniekam padomat: Vai més, uz sauszemes dzivojosie, ietekméjam
tdens iemitniekus un, kada veida tas notiek?

Visi kopa izrunajiet daltbnieku priekslikumus.

Udensdzivnieku noteik$ana labvéligos laika apstaklos, kad nodarbiba notiek daba pie ezera vai telpas
ar ieprieks savaktu dzivu materialu, lai iemacrttos lietot Gdensdzivnieku noteikSanas atslégu un
pamantt sugu raksturojosas pazimes.

1B. Nodarbibas sakums (5 min.).

Pastastiet, ka Sodien iemacisieties lietot sugu noteikSanas atslégu un iepazisiet vienu no
ezera sastopamajam organismu grupam — tdensdzivniekus, ka art noskaidrosiet kadas
dzivotnes apdzivo ddensdzivnieki.

2B. Darbs grupas, lai ievaktu Gdensdzivniekus (10 min.).

Sadaliet dalibniekus vairakas grupas, ta, lai katra no tam batu 4-6 skoléni.

Paradiet, ka Gdensdzivnieku ievaksanai bis nepiecieSams metala siets ar garu katu un
spainis.

Paradiet, ka veikt Gdensdzivnieku ievakSanu:

o0 no ezera gultnes — iegremdéjiet sietu lidz ezera gultnei un, virzot to uz prieksu,
savaciet grunts virskarta mitosos Gdensdzivniekus;

o no udensaugiem —iegremdéjiet sietu lidz ezera gultnei un, virzot to gar Gdensaugu
zemudens dalam virziena no grunts uz tdens virskartu, savaciet pie augiem
piekérusos Gdensdzivniekus;

o sietu ar savakto materialu paskalojiet Gdens virspusg, lai aizskalotu dinas, bet t3, lai
savaktais materials neizlitu. Parskaloto materialu parvietojiet uz spaini, kurs Iidz
pusei ir piepildits ar Gdeni;

o sietu saturu parvietojiet spain.
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Aiciniet daltbniekus ievakt Gdensdzivniekus, noradot, kura vieta stradas katra no grupam.
Grupu darbibas vietas izvélieties t3a, lai Gdensdzivniekus ievaktu no dazadam dzivotném.

Pieméram:
o smiltls;
o starp akmeniem;
o starp Gdensaugiem;
o dinas.

3B. Darbs grupas, lai sagatavotu ievaktos Gdensdzivniekus turpmakajam darbam (10 min.).

Kad ddensdzivnieki no ezera ir ievakti, izstastiet, ka pirms to iepaziSanas ir veicams
sagatavosanas darbs, kura bils nepiecieSama:

o plastmasas vanninas gaisa krasa — ievakto tidensdzivnieku Skiro$anai;

o pincetes un/vai karotes — organismu satversanai un parvietosanai;

o nelieli traucini, kuros parvietot vienados, mazak kustigos Gdensdzivniekus, un
palielinamais stikls to aplikosanai;

o trauks ar skrivéjamu vaku, kura ieblvéts palielinamais stikls — |oti kustigo
Gdensdzivnieku parvietosanai un aplikosanai.

Paradiet, ka no ievakta parauga izlasit atrastos Gdensdzivniekus:

o spaina saturu pa nelielam porcijam ielejiet plastmasas vannina un papildiniet ar
Gdeni no trauka. Pagaidiet, kamér vannina ielietais Gdens ir “nomierinajies” un labi
var pamanit Gdensdzivnieku kustésanos. Tad ar pinceti vai karoti izlasiet visus
Gdensdzivniekus un parvietojiet tos ar tdeni piepilditos traucinos;

o parliecinieties, ka no vanninas ir izlasiti visi dzivie organismi, tad tas saturu izlejiet
cita spaintvai bloda un no spaina vannina ielejiet nakamo ievakta parauga porciju.
Izstastiet, ka vanninas saturu, kura ir dlinas un atmirusie augi, varétu izliet zemg, bet
varétu gadtties, ka visi Gdensdzivnieki netika pamantiti. Tapéc labak to liet atpakal
ezera.

Izstastiet, ka viena traucina ievieto visus Skietami vienados tGdensdzivniekus, neuztraucoties,
ka tos vél labi neatskirat, jo turpmakaja darba gaita tos varés vélreiz parvietot, ja izradisies,
ka tie ir atskirigi.

Aiciniet grupas sakt ievakto Gdensdzivnieku parvietoSanu uz platstmasas vanninam un
mazakajiem trauciniem.

4B. Darbs visiem dalibniekiem kopa3, lai saprastu, kas ir raksturojosa pazime, ka péc pazimes var
sadaltt grupas un kads ir atslégas darbibas princips (10 min.).

Ldziet daltbniekus sadalities Cetras grupas, ta, lai viena grupa batu:

o dalibnieki, kuri ir dzimusi no janvara lidz janijam, un, kuriem ir briinas acis;

o dalibnieki, kuri ir dzimusi no janvara lidz janijam, un, kuriem ir citas krasas acis;

o dalibnieki, kuri ir dzimusi no jalija lt1dz decembrim, un, kuriem ir Tsi mati;

o dalibnieki, kuri ir dzimusi no jalija "dz decembrim, un, kuriem ir gari mati.
P&c 5 minGtém aiciniet dalibniekus vélreiz sadaltties tadas pasas grupas, bet Soreiz to darit
izmantojot palighdzekli “Atsléga dalijumam grupas”.
Péc atkartotas daliSanas grupas pajautajiet, ka bija vieglak sadalities grupas — ar vai bez
atslégas. lzstastiet, ka péc raksturojosas pazimes var veikt dalljumu grupas vai
Gdensdzivnieku gadijuma — noteikt sugu. Paskaidrojiet, ka tikko veiktaja uzdevuma tika
izmantotas 3 raksturojosas pazimes:

o dzimSanas ménesis;

o dalibnieku acu krasa;

o dalibnieku matu garums.
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5B. Darbs visiem daltbniekiem kopa, lai iepazitos ar sugu noteikSanas pazimém, izmantojot pie
datora pievienotu vai kada cita veida palielinamo ierici (5 min.).

Zem palielinamas ierices novietojiet traucinu ar Gdensdzivnieku un datora ekrana paradiet,
kada ir Gdensdzivnieku raksturojosa pazime. Pieméram:

o astes izaugumi— viendienitém un vienadsparnu sparém,;

o Zaunu lapinas — viendienitém;

o piestcekni— délém u.c.
Centieties paradit visu to organismu pazimes, kuri ir atrodami daltbnieku savaktajos
paraugos.

6B. Darbs grupas, lai uzzinatu savakto Gdensdzivnieku nosaukumus (15 min.).

Izstastiet, ka Gdensdzivnieku noteikSanai vispirms bis jaizmanto Gdensdzivnieku noteikSanas
atsléga, un vélak délém, gliemeziem, gliemeném un divsparniem bas jaizmanto atseviska
noteikSanas atsléga.

Katrai grupai iedotiet laminétas noteikSanas atslégas lapas, ar aprékinu, lai katram
daltbniekam (vai vienam parim) bitu sava Gdensdzivnieku noteiksanas atsléga un uz visu
grupu komplekts ar délu, gliemezu, gliemenu un divsparnu noteikSanas atsléegam.

Aiciniet traucinos saskirotos Gdensdzivniekus vispirms aplikot ar palielinamo stiklu, bet
nepiecieSamibas gadijuma aplikot zem palielinamas ierices un, kad noskaidrota suga vai
grupa, lapinu ar Gdensdzivnieka nosaukumu novietot zem traucina, lai citi var redzét.

P&c 5 minGsu darba parbaudiet, vai Gdensdzivnieki ir noteikti pareizi un, ja noteiksana ir
bijusi klGdaina, tad izrunajiet, kur vini klGdijusies.

Aiciniet grupas savus rezultatus apkopot DARBA LAPA 1B (5.pielikums).

Izstastiet, ka mums ir jablt saudzigiem pret Gdens iemitniekiem un péc darba pabeigsanas
tie jaatlaiz atpakal Gden.

Gadijuma3, ja nodarbibu vélaties sadalit divas nodarbibas, péc Gdensdzivnieku noteiksanas ir
javeic nosléguma aktivitate, kura jaizruna Gdensdzivnieku noteikSana un janoskaidro, kura
no pazimém sagadaja gratibas.

7B. Darbs grupas, lai uzzinatu, kada ir dazadas dzivotnés mitoSo tdensdzivnieku daudzveidiba (min.
10 min.). So aktivitati var veikt nakamaja nodarbiba vai ari darbu turpinat telpas. Ja darbu turpina
atseviska nodarbiba, tai paredz lielaku laiku.

Aiciniet katras grupas parstavjus aizpildit DARBA LAPAS 2B tabulas kolonnu par vinu pétito
dzivotni (6. pielikums).
P&c 5 minGsu darba aiciniet katru no grupam izstastit paréjiem:

o Kadu dzivotni ta iepazina?

o Cik daudz dazadu Gdensdzivnieku atrada? (atbilst DARBA LAPA 1B ievilkto “X”

skaitam);

o Vaivisas no DARBA LAPA 1B izdalitajam grupam bija parstavétas?

o Kura no 8 izdalttajam grupam bija vislabak parstavéeta?
Aiciniet daltbniekus atbildet uz DARBA LAPAS 2B jautajumiem un diskut€&jiet par iemesliem,
kapéc viena no dzivotném ir labak un cita sliktak apdzivota.

8B. Noslégums (5 min.).

Apkopojot nodarbibas laika darito, vélreiz izrunajiet par Gdensdzivnieku noteiksanu ar
atslégas palidzibu un Gdensdzivnieku daudzveidibu dazadas to apdzivotas dzivotnés.
Uzdodiet jautajumus “Kurd no dzivotném bija lielaka organismu daudzveidiba un kapéc?” un
“Kur péc dalibnieku domam ir griitak dzivot — gaisa vidé vai tidens vidé?”

Palldziet katram dalibniekam padomat “Vai més, uz sauszemes dzivojoSie, ietekméjam
tdens iemitniekus un, kada veida tas notiek?”. Visi kopa izrunajiet dalibnieku priekslikumus.



Iepaszim ezera udensdzivniekus! Metodiskais materials par ezera izpéti

Metodiska materiala autori

Izstradatajs: biedriba “Udensaina”.

Teksts un darba lapas: L. Urtane.

Udensaugu noteik$anas atsléga: L. Urtane.

Ziméjumi: L. Urtane.

Vaka dizains: L. Urtane

Sanpelza téls: K. Rudzitis.

Datorgrafika: S. Kreidere-Krigere.

© biedriba “Udensaina”.

© L. Urtane, A.V. Urtans, K. Rudzitis, S. Kreidere-Krigere, fotografiju autori.



1.pielikums: Udensdzivnieku noteik$anas atslégas

Izdrukat, izgriezt un ielaminét!

Sakums

Dzivniekam ir kajas I DzTvniekam kaju nav
l A
h 4
Ir tikai Tstas kajas

Ir 3 kaju péri,[ Wairak neka 3 kaju pari

- Ir 4 kaju parl | Vaira neka 4 kaju pari

1
Ir gan Tstas kajas,
gan neTstds kajas

]
Ir tikai nefstas kajas

Galva atdalita no lf Galva un kermenis

kermena || kopa

Kermenis saplacinats
no sanism

Kermenis saplacinats
muguras-vadera
virziena

Ir 5 pari neisto
k&ju

Ir 1 paris neTsto
kaju

Sanpelde

Udensazelitis

' :

T
!
b
[

<
i
Ko
Pre

it

Taurinu kapurs

Brivi dzivojosas
makstenes kapurs

Caulas nav I Ir Zaula

Kermenis posmains f Kermenis viengabalains —

Piesliceknu nav
I
Ir mazak par 15 JL_Ir vairak per 15~ H
. posmiem posmiem !
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3
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'
' Ir 2 astes. izaugumil\ r 3 astes izaugumi °
E Spami ir viens ofram N Spami krusteniski > =
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' — i
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1.pielikums: Udensdzivnieku noteik$anas atslégas

Izdrukat, izgriezt un ielaminét!

Sakums

Dzlvniekam ir galva | Dzlvniekam galvas nav
| NeTso kaju nav Ir neTstas kajas I NeTso kaju nav
H%.r‘ L ; et
Kalra san3 | Pie pede a posma i
ir 2 pUS\IS\ gars izaugums - sifons Ir e\pcauru\e.E\pcauru\es nav

1
|
1
1
1
|
i
i
|
|
1
|
I
|
1
|
|
1
1
1
1
1
!
|
a 1
Ir: pI;ans “ pelx‘ns Tielslo k?J“ Kermena posmus atdala | Starp kermena posmiem !
nelsto kaju | katra kermena gala ey I Vil !
® g sablezina um\. sabiezinjumu nay !
Dzeltena, zala, brana| Sarkana krasa, _l :
kiasa vai sarkana L garaks par 35 mm Ir 5 pari nefsto 8 pari netsto kaju !
|
|
1
1
1
|
1
1
1
|
|
1
1
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|
1
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1
1
|
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1
1
1
|
1
1
1
|
|
1
1
1
|
1
1
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i
|
1
|

Ir neTsas kajas

«Kurzemes un Ziemellistuvas ezeru parvaldibas un

: @ apsaimnieknzanas uzlahoganas {LIVE LAKE)

G kiasa, Tsaks .
par 35 mm
o
i & o
i i E
i) £ 2
o e iy =9
3 7 . 5 8 o
I) oy %@ }{\' gs
} b % =
Y 23
Sy
1’,’ g Dazadu sugu ~ f; E
(e e L Trisuloda Udensoda s o s & A a2
wiit] Knisla trisulodu J - Dundura || [T ( G S £
- il I bl
] _'4, i képurs i:;e}?:jrrgt Cﬂ;ﬁ:ﬁ;g& cg:z.g::f D;:_llpeljj?:a Ziedu musas kapurs | | Tabanus sp. | [Dicronata sp. | Atherix sp. Tipula sp, H :S;—,
i ik 3 3 = 3 EE
= %; Simulium sp. ChiroHaTE Kapurs kapurs kapurs kapurs kapurs kapurs =S
—= J1 plumosus 2022
(o)
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1.pielikums: Udensdzivnieku noteik$anas atslégas

Izdrukat, izgriezt un ielaminét!

Sakums

> 10 cm <5cm

Mutes pleslicekna diametrs || Mutes piesticekna diametrs < par

> par kermena Elatumu .kermena Elatumu
Acis prieksgala centra @ .

Acis priekigala sanos
£
==

3acu | lacu

«Kurzemes un Ziemellietuvas ezeru parvaldibas un
apsaimniekosanas uzlabosana» (LIVE LAKE)

pari | paris
Kermena . Kermena
Attalums Attalums krasojums tumss krasojums gai3s
starp visiem @ @ starp pirmo ar plakaniski ar lasumiem
acu pariem . acu pariir  ||novietotdm gaisu gareniski
ir vienads mazaks punktinu rindam novietot3s rindas

TR
ane

|

E

Udensdzivnieku noteicgjs: L.Urtane

i, dizains: L.Urt

n T . _ Y Mazad Liela Maza Melnkakla Astonacu

1’ ; IMeln3 Zokldéle Zividele S R i s s

v 3 oot Piecicol gliemjdale gliemjdéle platndéle rkldéle rikldéle -
: 2 ; Glossiphonia Glossiphonia Helobdelin Erpobdeila Erpobdelfa =
- sanguisuga geometra L S 3
D 14 heteroclito complanata stagnafis nigricollis octaculata iy

=y £
o= 21 DN
- 3¢ 2022 N

Giemju noteikSanas atslégu un noteicéju var atrast Dabas aizsardzibas parvaldes sabiedriska

monitoringa metodika “Saldidens gliemezZi un gliemenes:
https://www.daba.gov.lv/lv/media/6128/download”
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2.pielikums: “Atsléga dalijumam grupas” — paligmaterials
udensdzivnieku noteiksanas atslégas darbibas principa apguvei

lzdrukat, izgriezt un ielaminét!

Sakums

no janvara Iidz
jdnijam dzimusie

no jdlija hdz
| decembrim dzimusie

ir brinas acis M ir citas krasas acis ir 1si mati M ir gari mati

1.grupa:
Cilvéki ar briinam
‘acim, kuri dzimusi
1.pusgada

2.grupa:
- Cilveki ar zilam,

Zalam, pelékamvai
icitas krasas acim,
kuri dzimusi
1.pusgada

3.grupa:
Cilvéki ar 1siem
matiem, kuri
dzimusi
2.pusgada

4.grupa:
- Cilvéki ar gariem
\ matiem, kuri
dzimusi
2.pusgada

13



3.pielikums. Paligmaterials tdensdzivnieku noteikSanas atslégas
darbibas principa apguvei — Udensdzivnieku attéli (nodarbibas

dalibnieka materials)
Izdrukat un izgriezt!

14



Paligmaterials Gdensdzivnieku noteikSanas atslégas darbibas principa

apguvei — Udensdzivnieku attéli (nodarbibas vaditaja materials)
Izdrukat un izgriezt!

4. Makstenes kapurs 8. Dazadsparnu spares kapurs

15



4.pielikums. DARBA LAPA: Udensdzivnieku pielagojumi dzivei Gdent

Savieno udensdzivnieku un tam atbilstoso
pielagojuma veidul

Udensdzivnieks

- LIELAIS
DIKGLIEMEZIS

O

UDENSZIRNEKLIS

O

TRISULODA
KAPURS

O

ZIEDU MUSAS
KAPURS

O

SKORPIONBLAKTS

O

MAKSTENE

16

Veids, ka tdensdzivnieks ir
pielagojies dzivei ezera

O No smilu graudiniem
izveido majinu, lai ddens
vilnosanas laika to
nekustinatu

O Elpo gaisa skabekli ar
elpcaurules palidzibu

Q Pats veido skabek|a
rezerves

O Elpo gaisa skabekli ar
elpcaurules palidzibu

O Ar kermenT eso33
hemoglobina palidzibu
piesaista Udent esoso
skabekli

Q Elpo gaisa skabekli
pacélies Gdens virspusé
vai uznem to no dens



4.pielikums. DARBA LAPA: Udensdzivnieku pielagojumi dzivei Gdent —
ATBILDE

Savieno udensdzivnieku un tam atbilstoso
pielagojuma veidu!

Udensdzivnieks Veids, ka tdensdzivnieks ir
pielagojies dzivei ezera

No smilSu graudiniem
izveido majinu, lai ddens
vilnosanas laika to
nekustinatu

*: " LIELAIS
DIKGLIEMEZIS

Elpo gaisa skabekli ar
elpcaurules palidzibu

Pats veido skabek|a
rezerves

TRISULODA
KAPURS

Elpo gaisa skabekli ar

ZIEDU MUSAS elpcaurules palidzibu

KAPURS

Ar kermenT esosa
hemoglobina palidzibu
piesaista tdent esoso
skabekli

SKORPIONBLAKTS

Elpo gaisa skabekli
paceélies tdens virspusé
MAKSTENE vai uznem to no ddens

17



4.pielikums. Udensdzivnieku pielagojumi dzivei Gdeni — PAPILDU

INFORMACIJA
LIELAIS Dzivo ezeros, dikos, ZIEDU MUSAS Dzivo [oti
DIKGLIEMEZIS gravjos, upés, kur odent KAPURS piesamota
es080 kalki izmanto udent, pat
Caulas veidoSanai. Elpo notekddenos,
ar plausam gaisa kur ir maz
skabekli. Tapéc ik pa 15 skabekla. Lai
mindtém pacelas ddens varétu elpot,
virspusé. Tas var savu astei
noturéties uz tdens [idzigo elpcauruli
virsmas, rapojot izvirza no Gidens
apgriezta veida. Ja un elpo gaisa
ddent ir daudz skabekla, skabekli.

spéj to uznemt arf caur
kermeni tiesi no Gdens.

UDENSZIRNEKLIS

Udenszireklis
veido gaisa
kratuves. Kad
zirmneklis iznirst virs
dens, starp ta
kermena matiniem
iekeras gaisa
burbulisi, kurus,
ienirstot tdenT, tas
parvieto uz gaisa
kratuvi.

SKORPIONBLAKTS

ArT skorpionblakts elpo
ar elpcaurules palidzibu,
bet, atskiriba no ziedu
musas kapura, ta dzivo
salidzinosi firos — ar
augu bariba vielam vidgji
bagatos — Gdenos.
Elpcauruli Sis Gdens-
dzivnieks izmanto, lai,
paslépies starp lapam,
varétu nekustigi gulét un
uzbrukt lauptjumam.

TRISULODA
KAPURS

Piesarnota tdent
dzivojoss trisuloda
kapurs ir sarkans.
Tas ir tadél, ka ta
kermenT ir hemo-
globins, ar kura
palidzibu tas
piesaista skabekli.
Tiros ezeros
dzivojosie kapuri ir
zalgani brani vai
peléki, jo GdenT ir
pietickami daudz
skabekla.

Cita veida pielagojums
ir makstenei. Ezera
piekrastes dala, kura
notiek vilnodanas, no
smilSu graudiniem un
sikiem akmentiniem
veidotas majinas jeb
makstis palidz pretoties
7 (dens kustibai. Lai
cie$ak pieklautos
gultnei, dazu makstenu
sugu majinam ir
pludlinijas forma.

MAKSTENE

18



5.pielikums. DARBA LAPA 1B: Udensdzivnieku daudzveidiba ezerd

Ja apsekotaja dzivotné ir atrasts attéla redzamais tdensdzivnieks, atbilstosas dzivotnes ritina ievelk

“,n

X,

Dzivotne, kur ievakts Dzivotne, kur ievakts
paraugs paraugs

£ @ _ £ o
_ ] S Tvni ] 8
Udensdzivnieka suga S @ R Udensdzivnieka > @ o |8a
. 5 = w S suga vai grupa S = T |2
vai grupa ] = e 5. = = s 2=
o 1S 13 S o 1S 15 S 2
= 2] = (1] E = (/2] [a] © E
3 £ = 3 ==

n () n (&)

1.grupa: Sikie vézveidigie 2.grupa: Udenszirnekli un Gdensérces

Ezera sanpelde
Gammarus lacustris

Udens ézelitis
Asellus aquaticus
3.grupa: Pieaugusie kukaini

Vabole
Coleoptera imago

Mugurpelde
Notonecta sp.

Plakana gruntsblakts
Aphelocheirus aestivalis

Parastais
Gdensskorpions
Nepa cinerea

Garais densskorpions
Ranatra linearis

Udens-
zirneklis 4
Argyroneta
aquatica

Udens-

érce
Hydroasrina
4.grupa: Kukainu kapuri

Vienadsparnu ‘spéres
kapurs
Zygoptera (Odonata)

Dazadsparnu spares
kapurs
Anisoptera (Odonata)

™

Viendienites kapurs
Ephemeroptera

Strautenes kapurs
Plecoptera

Danene
Sialis sp.



5.pielikums. DARBA LAPA 1B: Udensdzivnieku daudzveidiba ezerd

Ja apsekotaja dzivotné ir atrasts attéla redzamais tdensdzivnieks, atbilstosas dzivotnes ritina ievelk

“

”

X,

Udensdzivnieka suga
vai grupa

Dzivotne, kur ievakts

paraugs
£ )
° £
o o T
=1 = 1%
© 0 n N <
e | =2 | 8 |3%
= e
s = S |8
(/2] (/2] (] 0=

4._grupa: Kukainu kapuri (turpinajums)

T T

Garkaja kapurs
Tipula sp.

Trisulodu kapurs
Chironomus sp.

Udensmusas kapurs
Atherix sp.

Trauslkaju oda kapurs
Dicranota sp.

Knisla kapurs
Simulium sp.

Dundura kapurs
Tabanus sp.

20

Udensdzivnieka
suga vai grupa

Ziedu mus$as kapurs
Eristalis tenax

Vaboles
kapurs
Coleoptera
larvae

Majinu veidojoSas
makstenes kapurs
Trichoptera

Brivi dzivojoSas
makstenes kapurs
Trichoptera
5.grupa: Gliemezi

Ezera micite
Acroluxus lacustris

Parasta bitinija
Bithynia tentaculata

Dzivotne, kur ievakts
paraugs

£ )

2 £
o o T
=1 = 1%
© 0 » N =<
e | 2| 8 0%
K E| § |8
(/2] (/2] o 0=



5.pielikums. DARBA LAPA 1B: Udensdzivnieku daudzveidiba ezerd

Ja apsekotaja dzivotné ir atrasts attéla redzamais tdensdzivnieks, atbilstosas dzivotnes ritina ievelk

o, ,n

X

Dzivotne, kura ievakts Dzivotne, kura ievakts
paraugs paraugs

_ £ a _ £ o

Udensdzivnieka suga o Sw Udensdzivnieka K] £

vai grupa = .g o suga vai grupa = Ig o
® ) o |NX © 0 o |N=
g | 2| 8 T8 e | 2| 8 0%
s E | 5 |8£ s E | S5 |2
7] (7] o o= n 7 o O=

5.grupa: Gliemezi (turpinajums)

Parasta Lielais

valvata dikgliemezis

Valvata Lymnaea

piscinalis stagnalis

Ezera

lielvacin- Ausveida

gliemezis dikgliemezis

Viviparus Lymnaea

contectus auricularia

Upes

lielvacin- Ovalais

gliemezis dikgliemezis

Viviparus Lymnaea

viviparus ovata

U suga
6.grupa: Tarpi

Liela Gdensspolite
Coretus corneus

Ezera Odensspolite Planarija
Planorbis carinatus Turbelaria sp.

Dukstaju Gdensspolite Matonis
Planorbis planorbis Gordius aquaticus

Mazsaru tarps
Cita ddensspoliSu suga Oligochaeta

21



5.pielikums. DARBA LAPA 1B: Udensdzivnieku daudzveidiba ezerd

Ja apsekotaja dzivotné ir atrasts attéla redzamais tdensdzivnieks, atbilstosas dzivotnes ritina ievelk

“,n

X,

Udensdzivnieka suga
vai grupa

Dzivotne, kur ievakts
paraugs

£ I
o £
5 5]
=1 2
© 0 n | N
o = w | O
1. — 'n

s E S =
(%] (/2] a o

7.grupa: Gliemenes

Ovala zirnisgliemene
Pisidium amnicum

Parasta apalgliemene
Sphaerium corneum

Bezzobe
Anodonta sp.

Bieza perlamutrene
Unio crassus

Slaida perlamutrene
Unio pictorum

Kilveida perlamutrene
Unio tumidus

Sédgliemene
Dreissena polymorpha

Minét kada

22

Udensdzivnieka
suga vai grupa

Dzivotne, kur ievakts
paraugs

£ a

2 S
=2} o T
=) 2 1%
© 7)) wa
o = ©| O =
« E SE8E
S b=

n » ao=

8.grupa: Déles

Q LT
UG R T B O K R R SR

Melnkakla rikldele

Erpobdella nigricollis

Astonacu rikldéele
Erpobdella octaculata

Liela gliemjdéle
Glossiphonia
complanata

Maza gliemjdéle
Glossiphonia
heteroclita

Maza platndéle
Helobdella stagnalis

@!mm

Zivjdéle
Piscicola geometra

Melna Zok|déle
Haemopis sanguisuga



6.pielikums: DARBA LAPA 2B: Dazadas dzivotnés mitoso
udensdzivnieku daudzveidibas salidzinajums

e Tabulu aizpilda, izmantojot DARBA LAPA 1B veiktas atzimes par atrastajiem
ddensdzivniekiem. Atbilstosas dzivotnes ratina ievelk “x”.

e Saskaitiet “x” un to skaitu ierakstiet ratina “grupa kopa
Dzivotne, kur ievakts

paraugs
_ _. £
Udensdzivnieka suga 2 "
vai grupa 2| s o
« | E | S
g2 o
©
D
7]

1.grupa: Sikie vézveidigie
Ezera sanpelde
Udens ézelitis

1.grupa kopa:
2.grupa: Udenszirnekli un Gdensérces
Udenszirneklis
Udensérce

2.grupa kopa:
3.grupa: Pieaugusie kukaini
Vabole
Mugurpelde
Plakana gruntsblakts
Parastais Gdensskorpions
Garais Gdensskorpions

3.grupa kopa:
4.grupa: Kukainu kapuri
Spares kapurs
Viendienites kapurs
Strautenes kapurs
Danenes kapurs
Garkajoda kapurs
Trisuloda kapurs
Udensmusas kapurs
Trauslkaju oda kapurs
Knisla kapurs
Dundura kapurs
Ziedu musSas kapurs
Vaboles kapurs
Makstenes kapurs

4.grupa kopa:

Cita dzivotne.

Minéet kada

Izvertéjiet rezultatus un atbildiet uz jautajumiem:

1) Kuri no Gdensdzivniekiem bija sastopami vairakas

dzivotnés”?

2) Kura no dzivotném mitt vairak dazadu
Gdensdzivnieku?

3) Kapéc viena dzivotné mit vairak un citda mazak

dazadu ddensdzivnieku?

23

”'

Dzivotne, kur ievakts

paraugs
_ . £
Udensdzivnieka 2
. o K] n
suga vai grupa 3 =] 1S
s | | §
g n o
1]
whd
n

5.grupa: Gliemezi
Ezera micite

Parasta bitinija

Parasta valvata

Ezera lielvacingliemezis
Upes lielvacingliemezis
Liela ddensspolite
Ezera Gdensspolite

Dukstaju tdensspolite
Cita GdensspoliSu suga
Lielais dikgliemezis
Ausveida dikgliemezis
Ovalais dikgliemezis
Cita dikgliemeZu suga

5.grupa kopa:
6.grupa: Tarpi
Planarija
Matonis
Mazsaru tarps

6.grupa kopa:
7.grupa: Gliemenes
Ovala zirnisgliemene
Parasta apalgliemene
Bezzobe
Bieza perlamutrene
Slaida perlamutrene
Kilveida perlamutrene
Sédgliemene

7.grupa kopa:
8.grupa: Déles
Melnkakla rikldele
Astonacu rikldéle
Liela gliemjdéle
Maza gliemjdéle
Maza platndéle
Zivjdéle
Melna Zok|déle

8.grupa kopa:

Dzivotné kopa (*):

* saskaitiet kopa visas 8 grupas

Cita dzivotne.
Minéet kada



7.pielikums: Papildu informacija nodarbibas vaditajam

KAS IR ZAUNAS UN ZAUNU LAPINAS?

Zaunas ir Gdensdzivnieku elpo3anas organi, ar kuriem tie elpo ddent izskiduso skabekli
un izdala og|skabo gazi. Lai tdent, kura ir mazak skabekla neka gaisa, notiktu labaka
gazu apmaina, Zaunas ir dalitas sikas barkstinas, ta palielinot to virsmu. Zaunu lapinas
ir Zaunu platnveida sastavdalas.

VIENDIENITES UN TO PIELAGOJUMI DZIVEI UDENI

Viendienttes ir kukaini, kuru kapuri dzivo Gdeni un barojas ar atmiruso augu dalam, ko
sauc par detritu. Kermena sanos eso$as zaunu lapinas un 3 garie, védera gala esoSie
astes izaugumi jeb cerkas ir viendieni$u noteikSanas pazimes. Udens dzives periods
kukaina kapuram ir daudz garaks par pieaugusa kukaina sauszemes dzives periodu.
Kapurs ddent pavada vienu vai vairakus gadus. Kustinot Zaunu lapinas, tas rada ddens
plismu, ta nodrosinot labaku skabekla uznemSanu. DaZzadu dzimtu un sugu viendie-
nisu kapuriem Zaunu lapinu forma ir atskiriga.

Garas pavedienveidigas cerkas saglabajas arT pieaugusajiem kukainiem. Pieaugusie
kukaini, dzivo no dazam stundam Iidz 10 dienam. Visbiezak ta ir viena diena, jo to
mutes organi ir reducgjusies un, dzivojot gaisa, viendienites nebarojas.

Latvija ir sastopamas apméram 50 viendieniu sugas.
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Ezera tapat ka uz

sauszemes var sastapt

érces, skorpionus un pat

€zelus. Ar sauszemes

dzivniekiem tiem lidzigi ir

tikai nosaukumi.
Dzive GdenT atSkiras
no dzives uz saus-
zemes. Lai dzivotu
tdenT vissvarigakais
ir skabeklis.

BrofesorsiSanpeldisistasta
paudensdzivniekiem

Ezera sanpelde Udensazelitis Udensskorpions

Gammarus lacustris Asellus aquaticus Nepa cinerea

Ir siks vézitis ar planu ¢aulu Kermenis ir plakans, lapinai

un no saniem saplacinatu [ldzigas formas. Ta kermena
kermeni. Ezera piekrastes gala ir gar$ izaugums, kuru
seklaja tGdent sanpelde peld Ir vienadkaju vézitis, kurs ir at8kirtba no sauszemes
saniski. Lielaka dziluma tas zaudéjis spéju peldét un tapéc skorpioniem, izmanto

peld ar véderpusi uz leju, tapat tikai rapo pa ezera gultni. elposanai nevis dur$anai.

ka citi dzivnieki. Sanpeldes Ezera tas uzturas piekrastes Udens skorpioni tapat ka citas
uzturas starp akmeniem vai dala starp GOdensaugiem. blaktis var sapigi iedzelt, bet
Gdensaugiem, bet izvairas no  AtSkirtba no sanpeldém, ddens tie nav indigi. Dzivo stavoSos
dinainam vietam, kur ir maz ézelisi ir sastopami ari udenos — ezeros, dikos, un
skabekla. Tapéc tas ir tiru, dinainas vietas, kur tie IEnajas upés, kur tie uzturas
skabekli bagatu un baribas barojas ar atmiru$o augu pie grunts. Kukainis var ilgu
vielam nabadzigu Gdenu atliekam. Tie var izdzivot laiku sédét nekustigi un tad
raditaji — indikatori. Sanpeldes vietas, kur citi organismi, strauji uzbrukt savam

ir visédajas. Tas uzskata par skabekla trikuma dél, iet boja. laupijumam. Ta pirmais kaju
udens sanitariem, jo sanpel- To klatbitne ezera liecina, ka  paris ir piemérots laupijuma
des partiek no atmirusiem adent ir liels baribas vielu satver8anai. Partiek no zivju
augiem un dzivniekiem. Pasas daudzums. mazuliem, kurkuliem un citiem
sanpeldes ir vértiga bariba sikiem ddensdzivniekiem,
zivim, putniem un lielakiem kurus pietur ar kajam un izsdc.

tdensdzivniekiem
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Déles ir posmtarpi, kuras pie-
minot, daudzi iedomajas 15
cm garas melnas zok|déles, ko
sauc ari par zirgu délém. Délu
daudzveidiba ir liela. No pa-
saulé kopuma zinamajam
aptuveni 400 sugam Latvija
dzivo 15. Tas péc sava izméra
un kermena formas ir loti
atskirigas. No visdm pie mums
mito$ajam délém tikai viena —
medicinas déle — barojas ar
siltasinu dzivnieku (arT cilvéku)
asintm. Turklat ta Latvija ir reta
un aizsargajama. Visas
pargjas déles barojas ar
udendzivniekiem. Tapéc bailes
no delém ir nepamatotas. Tas
nav bistamas cilvékiem. Dé&lu
dabiskie ienaidnieki ir zivis,
sparu un ddensvabolu kapuri.

Zivjudele

Piscicola geometra

Zivju déles ir labas peldétajas.
Izsalku$as tas piesiicas zivim.
Kad izsalkums ir remdéts,
déles paslépjas starp ddens-
augiem, lai sagremotu
uznemto baribu.

Parasta gliemjdéle

Glossiphonia complanata

Pé&c izskata atSkiras no zivju
déles. Parastas gliemjdéles
kermenis ir ovalveidigs un
saplacinats. Tair lldz 3 cm
gara un 5-10 mm plata. Déle ir
peléciga krasa ar 6 plankumo-
tam svitram uz muguras.
Gliemjdéles mtt galvenokart
upés, bet ir sastopamas ari
ezeros. Lai barotos, tas pie-
sucas gliemjiem.

Mazsaru tarps

Ir viena no sikakajam délem. Oligochaeta
Déle ir tikai 1-2,5 cm gara un g

tikai 3 mm plata. Tas kermena

gala esosais piesiceknis ir

2 reizes plataks par kermeni.
Déle ir tum3a krasa ar gaiSiem
plankumiem. Ta dzivo ezeros,
upés un dikos, kur ir sastopa-
mas zivis — karpas, ITni, breksi,
lfdakas u.c. UdenT tas uzturas
vai nu starp udensaugiem vai
piesukusas pie zivim.

Mazsaru tarpi, tapat ka augsné
dzivojosas sliekas, ir posm-
tarpi. Tas dzivo visa veida

D

D Interrey B LIVE LAKE:

Latvija-Lietuva * «Kurzemes un Ziemellietuvas ezeru
parvaldibas un apsaimnieko$anas
uzlabo$ana».
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saldlidenos — ezeros, upés un
dikos. Uzturas grunts virséja
karta. Vietas, kur ir daudz
ddnu, to skaits 1 kvadratmetra
var bt pat vairaki tikstosi.
Partiek no atmirusc augu
dalam, kad tas ir jau sakusas
sadaltties. Tada veida tas
paatrina diinu sadalidanos un
attira Gdeni. Mazsaru tarpi ir
vértiga zivju bariba.

Udensérce

Hydrocarina

Kaut art tdensérces ir sikas,
ezera tas ir viegli pamanit to
kosi sarkanas krasas dél.
Udensérces sakotnéji ir
dzivojusas uz sauszemes un
laika gaita ir piemeérojusas
dzivei tdent. Dazas no ércém
labi peld, citas — labpratak
rapo pa ezera gultni vai
udensaugiem. Pieaugusas
érces ir plésigas. Tas barojas
ar planktona vézisiem. Pasam
tam ienaidnieku tikpat ka nav.
Citi Gdensdzivnieki tas neéd,
jO €rces, sevi aizsargajot,
izdala nepatikamu Skidrumu.
Tapéc kad zivs panem érci
muté, ta talit to art izsplauj.

Teksts un zimé&jumi: L.Urtane.
Sanpelza téls: K.Rudzitis.



Ar ezeru saistitie
kukaini dzivo gan
gaisa, gan adenr.
Udenr attistas
kukainu olinas un
dzivo kapuri.

7.pielikums: Papildu informacija nodarbibas vaditajam

Pieaugusie kukaini
dzivo gaisa.
Iznémums ir

adensvaboles, kuras
art pieaugusas
turpina dzivot Gdenr.

RiofiesorsiSanpeldisistastalpariicukainiem

Vienadsparnu spares
Zygoptera

__mg&

Vienadsparnu spéres péc for-
mas ir [ldzigas dazadsparnu
sparém, bet to kermeni ir sika-
ki un trauslaki — adatai I1dzigi.
Atpusoties tas sparnus tur
saklautus — paraléli gar slaido
kermeni.

Vienadsparnu sparu kapuri
uzturas starp Gdensaugiem,
kur tie uzbrdk savam laupi-
jumam — dzél&jodu un citu
kukainu kapuriem. Tapat ka
citu lidojoSo kukainu kapuriem,
arT vienadsparnu sparém uz
muguras ir sparnu aizmetni. To
kermenis ir gar§, smalks un
slaids ar 3 astes izaugumiem
ta lejas dala. At3kirtba no
viendienTtém, pieaugusajiem
kukainiem garie astes
izaugumi nesaglabajas.

Dazadsparnu spares

Anisoptera

i 7
B r’ %
V.

Pieaugusie kukaini vishiezak
ieraugami Gdenu tuvuma vai
purvos. Pieaugu$ajam sparém
ir divi pari spécigu sparnu. Ka
rada nosaukums, sparni Sim
sparém ir atskirigi péc platuma
— aizmuguréjie sparni ir plataki
par priek§€&jiem. Visas spares
ir labas lidotajas, bet tiesi
dazadsparnu sparém pieder
atraka kukaina rekords, kas ir
56 km/stunda.

Kapuri dzivo Gdent, kur
uzturas starp Gdensaugiem.
Tie ir plésigi — partiek no
trisulodu un citu kukainu
kapuriem. Kapura galvu no
apakspuses sarga maska, kas
ir divdaliga apakslipa. Kerot
laupTjumu ta tiek izstiepta.
Dazadsparnu sparu kapuriem
nav astes izaugumu. To ker-
mena lejas dala ir piramidai
[Tdzigs veidojums.
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Viendienites

Ehemeroptera

Pieaugu$as viendienites
uzturas Gdenu tuvuma. Tas
atkariba no sugas, dzivo
dazZas mindtes vai stundas.
Visbiezak pieauguso kukainu
dzives ilgums ir viena diena.
No ta ari radies So kukainu
nosaukums.

Viendientdu kapuri dzivo tiros
ar baribas vielam nabadzigos
tdenos. Visbiezak tie uzturas
starp akmeniem vai tdens-
augiem. Dazu sugu vien-
dienT5Su kapuri rokas gultné.
To kermena gala, tapat ka
vienadsparnu sparém, ir 3 gari
astes izaugumi. Tacu atskirtba
no sparém, to sanos ir zaunu
lapinas, kuras kustinot kapurs
rada GOdens plismu. Ta rodas
apstakli labakai skabek|a
uznemsanai. Zaunu lapinu
forma katrai no viendienidu
sugam ir atskiriga.



Trisulodi

Chironomidae

Sava |oti Tsaja sauszemes
dzives perioda trisulodi
spietos ir redzami Gdenu
tuvuma. Atskiriba no
dzéléjodiem, tie nedzel.

Kapuri uzturas gultnes
virsgja karta, no kuras tos
izlasa bentosa zivis —
karpas, karlisa, plauzi u.c.
Pasi kapuri partiek no
atmiruSo augu dalam un
dianam. To kermenis ir
posmots un atgadina uz
diega savértas pérlites.
Kermena katra gala ir 1
paris netsto kaju. Kermena
krasa ir atkariga no sugas.
Tiros Gidenos dzivojoSie
trisulodu kapuri ir peléki
dzeltena vai zalgana krasa.
Tas kapuru sugas, kuras
dzivo netiros, ar skabekli
nabadzigos ddenos, ir koSi
sarkana krasa.

Strautenes
Plecioptera

Pieaugusas strautenes péc
izskata atgadina liela izmé-
ra kodes.

2

Latvija-Lietuva

"~ plésigi un barojas ar citu

D nterreg WLUVELAE: ! ; : ; .
" «Kurzemes un Ziemellietuvas Foto: lifeonwhite, Juric.P, 3drenderings, Pluto51, Gucio_55,

ezeru parvaldibas un
apsaimnieko$anas
uzlabos$anay.
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Strautenes ir kukaini, kuri
[Tdzigi k& vairums tdens
kukainu attistas nepilnas
parvérsanas veida.

Tas nozimé, ka no kapura,
nepartapusi par kaninu,
iz8kilas pieaugusie kukaini.
Kapuri dzivo tikai tiros, ar
baribas vielam nabadzigos
ezeros, jo tiem ir nepiecie-
Sams ar skabekli bagats
ddens. Péc izskata tie atga-
dina vienadsparnu sparu
kapurus, bet atskiriba no
tam, tiem ir tikai 2 astes

Makstenes
Trichoptera

Pieaugusas makstenes
nelielos baros uzturas
ezeru piekrasté. Vislabak

izaugumi. tas var pamanit pievakaré.
Dizdunduri Makstenu kapuri dzivo
Tabanus adenT, kur tie uzturas starp

akmeniem vai idensau-
giem. ArT makstenu kapuri
dzivo tiros ar skabekli
bagatos un baribas vielam
nabadzigos Gdenos — smil-
Sainajas ezeru piekrastées,
Uupés un strautos.

Ir lielakie no Latvijas
dunduriem. L1dzigi ka
odiem, asinis sic tikai
pieauguso dunduru mati-
tes, bet tévini partiek no
augu nektara vai augu
sulam. Olas matite d&j uz
sauszemeé esodajam
tdensaugu lapam. Kad
olas iekrit tdenr, no tam
attistas kapuri.

Kapurs no gultné atrodama
materiala buvé maju —
maksti. PEéc majinai
izmantota materiala var
atskirt dazadu dzimtu
makstenes

. Vienai dzimtai piederosas
makstenes izmanto viena
veida materialu un Iidzigu
ta sakartoSanas veidu. Uz
smilsainam gultném
dzivojo8as makstenes
savas majinas btvé no
smildu graudiniem un ak-
mentiniem, pat tuk3am
gliemezu ¢aulam. Starp
augiem dzivojosajam
maksteném majinas ir no
augu dalam.

Dizdunduru kapuri dzivo
starp atmirusajiem augiem
vai dnas. Vairumam no
dunduru sugam kapuri ir

kukainu kapuriem. Ir ari
tadi dunduru kapuri, kas
barojas ar augiem.

Teksts un zZimé&jumi: L.Urtane. Sanpelza téls: K.RudzTtis.
VitalisG, jason.troutnut.com/Depositphotos.com; Blickwinkel,

Domiciano Pablo Romero Franc, Lars S. Madsen, Neil
Phillips/Alamy Stock Photo.
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