APSAIMNIEKOSANA
DABAS DAUDZVEIDIBAI

BIOLOGISKI VERTIGIE MEZI

Mezi Latvija aiznem vairak neka 50% teritorijas. Apméram
puse no tiem ir saméra jauni mezi (vecuma lidz 50 ga-
diem). Tikai nepilnos 10% mezu koku vecums parsniedz
100 gadus. Sie mezi kluvusi par majvietu daudzam augu
un dzivnieku sugam, kuras nevar dzivot jaunakos vai in-
tensivi apsaimniekotos mezos, tapéc vecie mezi ir ipasi
nozimigi biologiskas daudzveidibas saglabasanai. Svarigi,
lai meza batu saglabajies dabiskais Gdens rezims, kas nav
izmainits cilvéka darbibas rezultata.

Mezu iedalijums ¥
atkariba no valdosajam

koku sugam un augsanas apstakllem'

« skujkoku un jaukti mezi;

- platlapju mezi;

« purvaini mezi;

» melnalk$nu mezi;

« mezaudzes savdabiga reljefa — aug uz kapam, nogazém,
osiem, gravas un palienés.
Biologiskajai daudzveidibai nozimigakie mezi ir
aizsargati gan Latvija, gan Eiropa, un tiek saukti
par aizsargajamiem meza biotopiem.

BIOLOGISKI VERTIGO MEZU
NOZIMIGUMS

Mezs cilvékus nodrodina ne tikai ar visdazadakajiem
kokmaterialiem, bet ta sarazotas preces un pakalpojumi
sniedz bagatigu labumu klastu:

« Oglekla piesaiste un glabasana, vienlaikus razojot ska-
bekli un mazinot siltumnicas efektu, ir viens no butiska-
kajiem meza ekosistémas pakalpojumiem. Piesaistita un
uzglabata oglekla apjoms atkarigs no dazadiem fakto-
riem, t.sk. arl koka biomasas - jo lielaks koks, jo vairak
oglekla tas sevi glaba;

« Klimata un Gdens aprites regulésana, seskméjot vienme-
rigaku Gdens nonaksanu uz augsnes un iztvaikosanu;

- Gaisa attirisana no putekliem un fitoncidu razosana;

» Ogosana un sénosana mezos ir neatnemama daudzu cil-
véku dzives sastavdala;

« Aktiva atplta meza;
- Estétiska vertiba (atpUta daba un garigas prakses);

» Veco mezu un koku kultirvésturiska un ainaviska vértiba.




BIOLOGISKI VERTIGI UN
APSAIMNIEKOTI MEZI

Dabiski veci mezi

Latvija tikpat ka nav sastopami cilvéka darbibas neskarti
meZi. Laujot meZam netraucéti augt vismaz 100 gadus,
taja veidojas dabiskam meZam raksturigas pazimes un
dzivotnes retam, aizsargajamam sugam, kuras nevar iz-
dzivot koksnes ieguvei apsaimniekotos mezos.

Dabiskoties sakusi vienvecuma mezi

Péc meza nocirsanas vai plasa dabiska vienlaidus trau-
céjuma (ugunsgréka vai véjgazes), mezam atjaunojoties,
parasti veidojas viena vecuma kokaudze. Pirma jauno
koku dabiska retinasanas notiek jau saméra agrina ve-
cuma. Sasniedzot briedumu, sakas atsevisku pieauguso
koku atmirSana un audzé sak veidoties dabiska strukta-
ra, meza nozimigums biologiskajai daudzveidibai batiski
palielinas.

Parmitri mezi

MeZos pie purviem, parplistosam upém un strautiem, ka
arl avotainas vietas parasti ir mitra augsne, kas ietekmé
vides apstaklus, pieméram, ir paaugstinats ari gaisa mit-
rums. Sados mezos veidojas savdabiga augu un dzivnieku

valsts, bieZi te aug retas un aizsargajamas sinu un kérpju
sugas, kuras ir atkarigas no palielinata mitruma.

| Nosusinati mezi

Izveidojot gravju sisttmu un novadot Gdeni no parmitra-
jiem meZziem, batiski mainas augsnes apstakli, kas atspo-
gulojas apdzivojoso sugu sastava. lzzad retas, mitrumu
milosas sugas un paradas pret vides apstakliem mazak
prasigas sugas. Biezi veidojas blivaks krimu stavs, ilgaka
laika verojama valdo3So koku sugu nomaina.

Intensivi izmantoti mezi

Koksnes razas ieguvei apsaimniekotos mezos cilve-
ka darbiba ir vérsta uz koku augsanas paatrinasanu un
ekonomisko ieguvumu. Sados mezos lielakoties ir vien-
mérigi sastaditi viena vecuma koki, parmitras platibas ir
nosusinatas, kritalas un sausokni no meza tiek izvakti. Ne-
tiek pielauta biologiski vecu koku audzu veido3anas, jo
koksnes kvalitate tam ir zemaka.

DABISKA MEZA STRUKTURAS

\
Veci koki >
Tie ir koki, kuru aktiva augsana ir beigusies. Miza atskiras no
jaunaku koku mizas, pieméram, ta ir izteikti krevelaina, ar
dzilam rievam ka veciem oSiem vai veido gludas plaksnes
ka vecam priedém. Zari parasti ir resni un izlociti. Reizém
koki var nebut |oti resni, bet tie ir ilgi augusi ka vecas egles
slapjos mezos. Ari apses, kuru koksni liela méra ir parveido-
jusi séne un uz kuru stumbra aug daudz piepju, ir biologiski
vecas, jo to aktivas augsanas muzs tuvojas noslegumam.

Lielu dimensiju koki

Par tadiem uzskata kokus, kuru diametrs ir lielaks par 50 cm.
Tiem ir resni un stipri zari, médz blt dobumi un plaisas miza,
kas var kalpot par majvietu daudzam sugam, sakot no mel-
na starka lidz dazadam vabolem, siciniem manskorpioniem
vai mikroskopiskiem kérpjiem mizas spraugas.

Koki ar piepem

Sadiem kokiem koksne ir sakusi trupét, kluvusi mikstaka.
Dzeni tajos kal dobumus ligzdosanai, ta piemérota ari
bezmugurkaulniekiem. Saméra daudzas piepju sugas ir
reti sastopamas un aizsargajamas.

Stumbeni un sausokni

Stavosi nokaltusie koki un augstie celmi ir majvieta dau-
dzam sénu sugam vai retiem kérpjiem. Tajos mitosie ka-
puri un vaboles ir bariba putniem, bet dobumi tiek izman-
toti ligzdosanai.

Kritalas

Kad nokaltusie koki un stumbeni nogazas, veidojas krita-
las. Biologiskajai daudzveidibai nozimigas kritalas ir res-
nakas par 25 cm diametra. Lielu dimensiju kritala ir sta-
bilaki vides apstakli neka mazaka - ta lénak sadalas un ir
piemérota dzivotne daudzam sugam.

Parmitras ieplakas

Sados mezos parasti raksturigi stabili un ilglaicigi pastavi-
gi vides apstakli. Mitrajas vietas sastopamas jutigas sugas,
kuram ir Tpasas prasibas pret mikroklimatu.

Cini ap koku pamatném parmitros mezos
Te sastopamas gan sausu, gan mitru vietu sugas, kas ko-
puma veido lielu organismu daudzveidibu. Ipasi nozimi-
ga ir parejas josla pie Gdens virsmas, kas retajam sugam
piedava citur grati atrodamus apstak|us.




KAS IZNICINA UN DEGRADE
BIOLOGISKI VERTIGUS MEZUS?

Kailcirtes

Kokaudzes novaksana saimnieciskiem mérkiem parasti
notiek tad, kad ir samazinajusies koku aktiva augsana, bet
tie vél nav sasniegusi lielu biologisko vecumu. Rezultata
daudzam sugam, kuras var dzivot tikai biologiski vecos
kokos vai to raditas struktdras, nav iespéjas izdzivot.

Veco koku izcirSana izlases veida cirtées

No mezaudzes tiek izvakti biologiskajai daudzveidibai
nozimigakie elementi, dzivotnes daudzam, t.sk. tiesi re-
tam sugam. Vecie lielo dimensiju koki sevi uzglaba ari no-
zimigu CO, daudzumu.

Sausoknu un kritalu

(resnaku par 25 cm diametra) izvaksana
Mirusi koksne ir |oti butiska struktira biologiskas daudz-
veidibas saglabasanai - gan ka majvieta, gan barosanas

vieta, gan sléptuve, gan sakums jaunai dzivei |oti dau-

dzam sugam.

Nosusinasana

Maksligi novadot mitrumu no augsnes, mainas vides aps-
takli un sakas procesi, kuru rezultata parveidojas augsnes
augligums, mitrums un struktdra. Mainas ari augu sugas
un to kompozicija, ieviesas netipiskas sugas. Netipiskas
sugas sak aiznemt plasas teritorijas, ka ari izzad pret vides
apstak|u izmainam jutigas un retas sugas.

Augsnes bagatinasanas

No atmosféras augsné nonak dazadas baribas vielas, ipasi
raksturigi tas ir piepilsétu mezos. Augsnes bagatinasanas
notiek ari dabiska veida, sadaloties organiskajam vielam
meza, ka rezultata senak nabadzigos priezu mezos notiek
batiskas izmainas — palielinas tradvielu un stinu biezums,
ieviesas lapu koki un egles, veidojas biezs krimu stavs,
zemsedzeé izzld baltie kérpji.

Sveszemju sugu ievieSanas

Mainoties augsnes apstakliem, tai bagatinoties, izzad
raksturigas sugas, mezos ievieSas sveSzemju augi, pie-
méram, korintes un sikziedu spriganes, izspiezot vieté-
jas sugas.

KA SAGLABAT UN VEIDOT
BIOLOGISKI VERTIGU MEZU

Neiejauksanas

Tas ir piemérotakais veids, ka saglabat vecus - biologis-
ki vertigus mezus. Neiejauk3anas ir vértiga ari jaunakiem
meziem, kuros sakusies dabiskosanas procesi un pieau-
dzis to biologiskas daudzveidibas nozimigums. Tas ir la-
bakais panemiens ari biologiskas daudzveidibas saglaba-
$anai parmitros visu vecumu mezos.

Esosa mitruma rezima saglabasana

Ar 3o saprot gan dabiski parmitro apstaklu saglabasanu,
gan parlieku liela, mezam netipiska mitruma samazina-
sanu. Tas ir svarigi gadijumos, kad bebru uzpludinajumi
degradé aizsargajamos meza biotopus.

Mitruma rezima atjaunosana

Lai atjaunotu aizsargajamos biotopus, ka ari mazinatu CO, iz-
dali3anos no nosusinatam kadras augsném nosusinatos pur-
vainos mezos var atjaunot paaugstinato mitrumu, noversot
adens noteci pa gravjiem. Gravjus var aizdambét vai aizbért, ka
rezultata atjaunojas dabiskais gruntsidens limenis un samitri-
nas zemsedzes slanis, meza atgriezas spilves un dzérvenes.

Atbilstosa apgaismojuma

un augsnes augliguma uzturésana

Vairakiem aizsargajamiem meza biotopiem un daudzam re-
tam sugam nepiecieSsami mazaugligi, saules izgaismoti priezu
meZi. Sausos priezu mezos augsnes bagatinasanas dé| mezair
mainijusies apstakli — izveidojusies eglu paauga, krimu stavs
un bieza stnu karta, tapéc javeic pasakumi augsnes auglibas
samazinasanai, novacot dalu sinu un tradu slana.

Ekologiski stabilu

biologiski vertigu teritoriju veidoSana
Nelielas, izolétas un talu viena no otras esosas biologiski
vértigu mezu teritorijas ir mazak noturigas pret aréjiem
apstakliem un vairak paklautas riskam tikt iznicinatam vai
zaudét savu vértibu. Aizsargajamo biotopu stavokli var sta-
bilizét, palielinot ta nakotnes platibu - izvéloties piemérotu
apsaimniekosanu vai neiejauksanas rezimu blakus esosajas
audzés. Nakotné biologiski vértiga meza kvalitate bis sta-
bilaka un nozimigaka. Vienlaikus nelieli aizsargajami bioto-
pi starp lielakam teritorijam ir svarigi ka savienojosi paka-
pieni sugu migracijai.

KA SAIMNIEKOT
INTENSIVI IZMANTOTA MEZA

Biologiskajai daudzveidibai nozimigas struktdras var
saglabat un veidot ne tikai aizsargajamas teritorijas vai
meza biotopos, bet ari saimnieciskiem mérkiem izmanto-
jamos meZzos. Tas nodrosinas visa valsts teritorija vienme-
rigu dazadam sugam nepiecieSamo dzivotnu pieejamibu.

Ekologiskie koki

un nakotnes ekologiskie koki
Svariga ir vecako un lielako dimensiju koku saglabasana}\.‘v
ne tikai kailcirté, bet ari izlases cirté. Par nakotnes ekolo-
giskajiem kokiem jadoma, saudzéjot lielako dimensiju ko-
kus, jau veicot kop3anas cirtes.

Mezmalas

Parejas zonas starp mezu uz atklatam platibam ir nozimi-
gas daudziem dzivniekiem un putniem, tapéc tajas jasa-
glaba koku un krimu apaugums.




Dazads koku sugu sastavs

Kopsanas cirsu laika ieteicams saglabat dazadu sugu ko-
kus. Jauktas audzes ir noturigakas pret slimibam un ne-
gativiem vides faktoriem, ka ari tajas sastopama lielaka
dazadu augu un dzivnieku sugu daudzveidiba.

' Sausoknu un kritalu saglabasana

Z{Mezos ir daudz nelielu kritalu un sausoknu, kuri atri sada-
Ias un tapéc nav piemérotas dzivotnes daudzam sugam.
Biologiskajai daudzveidibai nozimigaka ir mirusi koksne
ar diametru lielaku par 25 cm.

Parmitro vietu saudzésana

Parmitras vietas var bat gan nelieli reljefa pazeminajumi,
gan avotu izplades vietas un nelielas adensteces. Sajas
vietas ieteicams saglabat koku un krumu apaugumu, ne-
braukt ar tehniku un nenosprostot Gdensteces.

Buferzonas

Apkart parmitrajam mezaudzém, avoksnajiem vai strau-
tiem ieteicams saglabat buferzonu, kura atstata dala lielo
koku un krumu stavs. Buferzona nepiecieSama ari gar no-
gazem, lai samazinatu vides faktoru ietekmi.

Piemérota tehnika

Meza apsaimniekosanas darbu veiksanai ieteicama tehni-
ka, kura neatstaj dzilus nospiedumus augsné, to sablive-
jot vai negativi ietekméjot hidrologisko rezimu, ka ari sp€j
labi manevrét starp kokiem.

Piemérots darbu veiksanas laiks

Mitras vietas ieteicams saimniekot ziema, kad augsne
ir sasalusi. Vélams izvairities no koku un krimu cirsanas
putnu ligzdosanas perioda, kad tiek iznicinatas daudzas
ligzdas ar olam un putnu mazuliem.
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INTENSIVI IZMANTOTA MEZA
DAUDZVEIDOSANA

Veicot specialus pasakumus intensivi izmantota meza
daudzveidosanai, ir lielakas izredzes panakt biologiski
vértigo mezu platibu palielinasanos nakotné. Pasakumus
ieteicams veikt aizsargajamu biotopu tuvuma vai blakus
esoS$ajas mezaudzes.

Specialas cirtes

Sadas cirtes var tik izmantotas vairakos gadijumos. Prie-
Zu biotopa var izcirst konkrétaja vieta nevélamu eglu
piemistrojumu vai lapu kokus, savukart citur var veicinat

platlapju koku piemistrojumu.

Strukturas veidosana

Izcértot kokus grupas un veidojot atvérumus vainaga kla-
ja, paredzama paaugas grupu veidosanas - veidojas da-
zadaka audzes struktra.

Nakotnes lielie koki

Jaunakas audzés var izvéléties nakotnes lielos kokus un ra-
péties par papildu telpu to augsanai, izcértot kokus un kri-
mus to tiesa tuvuma, kas veicinas plasaka vainaga un resnaka
stumbra augsanu.

y.

Atsegta augsne

Dabiskos procesos meza vietam ir atsegta augsne, kas ir
|oti svariga daudzam sugam. Ta veidojas, kokiem izgazo-
ties ar sakném vai sadegot zemsedzei. Lidzigu efektu var
méginat panakt ar rokas darba rikiem vai tehniku, ka art ar
kontrolétu zemsedzes dedzinasanu.

Mirusas koksnes veidosana

Jair batisks lielaku dimensiju mirusas koksnes iztrakums, kas
var negativi ietekmét aizsargajamu sugu pastavesanu, var
veidot stavosus sausoknus vai nozagét kokus un tos atstat
audzé. Sim mérkim nedrikst izvéléties audzes lielakos kokus.

y

PADOMS o

Liela dala masdienu mezu ir veidojusies pirms 60-80 ga-
diem, aizaugot plavam, ganibam un laukiem. leraugot ve-
cus, zarainus ozolus vai citus lapu kokus daudz jaunaka
bérzu vai baltalk$nu meza, varam domat par aizaugusu
parkveida plavu vai ganibam.

Lemjot par parkveida plavas atjaunosanu, vispirms jaizvérté
tas nozimigums ka meza biotopam un ieguvumi ka parkvei-
da plavai. Ja ieguvums ka parkveida plavai ir lielaks, tad at-
jaunosanas darbu gaita jaizcert jaunakie koki, ka ari janodro-
Sina turpmaka teritorijas noganisana vai regulara plausana.

Lasi vairak par mezu biotopu saglabasanu un apsaimnie-
kosanu Seit: ej.uz/mezhi. MeZzu biotopu apsaimniekosa-
nas vadliniju gramatas pieejamas ari bibliotékas.

Buklets tapis ar Latvijas vides aizsardzibas fonda Latvijas
finansialu atbalstu projekta “Uz zinasanam balstita vides
biot imniekosana” ietvaros aizsardzibas
iotopu apsaimnie| L V A F| fonds
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