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Mobila lietotne

«Dabas turisms»

tev sniegs iespéeju

isa laika saplanot dienu
skaistai pastaigai

vai izbraucienam daba.

Daba ejot -

ko atnesi, to aiznes!
Tuksos iepakojumus
nem sev lidzi.

www.daba.gov.lv €@ www.facebook.com/dabasparvalde €3 twitter.com/dabaDAP

© Dabas aizsardzibas parvalde 2022 Teksts: A.Krimina, ilustracijas: Z.Rubene
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Salidzinot ar nelielajiem dabas rezervatiem,
kuros valda stingrs dabas aizsardzibas
rezims, biosferas rezervati ir loti plasi.
Latvija ir tikai viens biosferas rezervats,
tas aiznem 6% no Latvijas teritorijas.
Turpreti dabas rezervati aiznem tikai
0,39% no Latvijas teritorijas, un tajos

ir saglabajusies praktiski cilveka
neskarta daba. Dabas liegumi, dabas
parki un aizsargajamas juras teritorijas
reprezente biosferas rezervata

lielakas dabas vertibas.

NATURA 2000 teritorijas — 7% no ZBR

1 2 25
dabas aizsargajamas dabas
parks juras teritorijas liegumi

Zieme!vidzemes biosferas rezervats apvieno Salacas sateces
baseinu, Vidzemes akmenaino jurmalu un tai pieguloSo mazo
upisu tiklojumu.

No Mazsalacas lidz Salacgrivai
ir Salacas krasnakais un iespai-
digakais posms. Nozimigakas
dabas vertibas te ir smilSakmens
atsegumi, cilveku netraucéetas
alas, biologiski augstvertigi mezi un upju straujteces, kas
ir Tpasi svarigas zivju resursiem. Teritoriju vislabak iepazit
laivojot, izmantojot labiekartotas atputas vietas. Salaca
starptautiski noverteta ka ceturta nozimigaka laSu narsta
upe visa Baltijas juras sateces baseina.

Salaca iztek no teiku apvita Burtnieka, kas ir ceturtais
lielakais ezers Latvija, atpaliekot vien no Lubanas, Raznas un
Engures ezera. Par spiti ekologiskajam problemam, Burtnieks ir
bagats ar zivju resursiem, tapec te notiek aktiva valasprieku cope.

Citur Latvijas juras
piekraste nav iespejams
atrast tik unikalus skatus
ka Vidzemes akmenainaja
jurmala.

Latvijas valsts

robesa @\ Dabas liegumi

—— ZBRrobeza T\ Dabas parks

—— Autoceli @\ Ainavu aizsardzibas zonas
Dzelzcel$ T\ Neitralas zonas

— Upes = T\ Jaras akvatorija

Biosféras rezervats  atrodas
Ziemellatvijas un Piejuras zemienu
teritorija, tapec lielu dalu aiznem
parmitras vietas, tostarp vieni no
lielakajiem purva masiviem Latvija — Sedas purvs un
Ziemelu purvi. Apvienojuma ar Igaunijas pusé eso$So
Nigulas purvu, Ziemelu purvi veido vienu no nozimiga-
kajiem maz parveidoto augsto
jeb stinu purvu masiviem Baltija.
Savukart Sedas purvs kop$
1950.gadiem  tika intensivi
izstradats. Neskatoties uz to -
izstrades vietas izveidojuSies
diki ir nozimiga udensputnu
ligzdoSanas vieta.

arl vairakas senas kulta vietas, pieméram,
Zilaiskalns un LibieSu upuralas. Rigas juras
iCa austrumu krasta 14.-17.gs. pastaveja
Metsepole — Vidzemes [ivu apdzivota teritorija,
caur kuru vijas strategisks cel$ uz igaunu zemem.

12 kilometru garuma
virziena no Tujas uz
Salacgrivu atrodas krasna oliem un akmeniem klata
piekraste. Taja vietam redzami smilSakmens stavkrasti -
vieniga vieta pasaule, kur juras krasta atsedzas
Devona laika nogulumiezi, tie veidojusies aptuveni
pirms 385 lidz 410 miljoniem gadu. lespaidigakie
stavkrasti ir pie Kurmjraga, Ezurgam un Veczemjiem.
Aiz akmenainas jurmalas sakas Randu plavas - Latvija
lielakais piekrastes plavu un lagtinu komplekss.

Viens no lielakajiem Metsepoles centriem bija Svetciems pie
Svetupes. Upes labaja krasta atrodas LibieSu upuralas, kuras
erti aplukojamas no Svetupes kreisa krasta.

Savukart Zilaiskalns ir viena no hipotetiskajam
Beverinas pilskalna atraSanas vietam. 127 m v,j..
augstais paugurs ir apaudzis ar biologiski
augstvertigu mezu. Ta piekaje atrodas
Zilakalna ciems, kura nesen atverts
apmekletaju centrs - ZTornis.



Latvijas galejais
Ziemelu punkTs -
5820508 25°11’5870 UZLIMJU

ATRASANAS
VIETAS:

IEMELVIDZEMES
BIOSFERAS REZERVATS
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' ‘ dabas parks
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Burfnieku ‘ Burtnieku
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Limbazu 4 muizas parks

Livonijas ordena
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meza
muzejs

g APCELO N IEPAZIT!
FIEMELVIDZEMES
\ T BIOSFERAS REZERVATU

Liglezers | claare Izveido teikumu un piedalies izloze!
dabas taka

Vidzemes
akmenaind
Jurmala

Vairakas vietas esam atstajusi ipasu uzlimi loga vai durvis.

Atrodi uzlimes neiederigo - burtu un/vai ciparu, izveido teikumu un piedalies izloze,
laimejot balvas no vietejam pasvaldibam un razotajiem.

Aizpilditas kartes iesutit uz e-pastu: ziemelvidzeme@daba.gov.lv.

Izlozi organizesim reizi gada, izzinojot to www.facebook.com/Ziemelvidzeme/

Salacgrivas
tarisma
informacijas
centrs

Staiceles
flrisma
Informacijas
centrs

Limbozu
novada
tlrisma
Informacijas
centrs

/llokalna
kultirvestures
un apmekletaju
centrs

Burtnieka
ezera

MUZeJs

Mazsalacas
frisma
informacijas
cenfrs

Rujienas
tarisma
informacijas
centrs

Valkas
novada
tlrisma
Informacijas
centrs

Strencu
tlrisma
Informacijas
cenfrs



