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Dabas aizsardzības pārvalde, reģ. Nr. 90000019930, juridiskā adrese: Baznīcas iela 7, Sigulda, 

LV-2150 (turpmāk – DAP), ko pārstāv ģenerāldirektore Laura Anteina, 

un 

Latvijas Orientēšanās Federācija, reģ. Nr. 40008021960, juridiskā adrese: Grostonas iela 6  b, 

Rīga, LV-1013 (turpmāk – LOF), ko pārstāv prezidents Juris Žilko, 

(turpmāk kopā – Puses, katra atsevišķi – Puse), ņemot vērā: 

− abpusēju ieinteresētību dabas aizsardzībā, izglītotā sabiedrībā un ilgtspējīgā aktīvās atpūtas 

attīstībā Latvijas īpaši aizsargājamās dabas teritorijās un mikroliegumos (turpmāk abi kopā 

– aizsargājamā teritorija); 

− nepieciešamību saskaņot un līdzsvarot cilvēku aktivitātes dabā ar dabas vērtību 

saglabāšanu; 

− ilgtermiņa pieredzi orientēšanās sporta norisē dažādās aizsargājamās teritorijās; 

− abpusēju vēlmi uzlabot komunikāciju, saskaņošanas procedūras un sabiedrības izpratni par 

bioloģisko daudzveidību; 

− nepieciešamību saglabāt aizsargājamās teritorijas, īpaši aizsargājamo sugu (turpmāk – 

aizsargājamās sugas) dzīvotnes un Eiropas Savienības (turpmāk – ES) nozīmes biotopus;  

− orientēšanās sports ir viens no dabai draudzīgākajiem aktīvās atpūtas veidiem, kuru valsts 

atbalsta un īpaši veicina kā tautas veselību veicinošu aktivitāti;      

− saskaņā ar Pusēm abpusēji pieņemtām Vadlīnijām orientēšanās sporta organizēšanai īpaši 

aizsargājamās dabas teritorijās un mikroliegumos (turpmāk – Vadlīnijas), 

Puses vienojas par šādu ilgtermiņa sadarbību: 

1. Sadarbības mērķi 

1.1. Sadarboties, lai nodrošinātu dabai draudzīgu orientēšanās sporta organizēšanu un 

norisi aizsargājamās teritorijās. 

1.2. Veicināt datos balstītu lēmumu pieņemšanu, nodrošinot savstarpēju informācijas un 

pieredzes apmaiņu starp Pusēm, kā arī veicināt sadarbību, piedaloties abpusēji 

organizētos pasākumos. 

1.3. Veicināt sabiedrības izglītošanu, komunikāciju un kopīgu sabiedrisko iniciatīvu 

īstenošanu, lai attīstītu veselīgu un dabai draudzīgu dzīvesveidu Latvijas iedzīvotāju 

vidū. 
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1.4. Attīstīt efektīvus sadarbības modeļus ilgtspējīgai pasākumu norisei bioloģiski 

daudzveidīgās un jutīgās dabas teritorijās, vienlaikus Pusēm samazinot 

administratīvo slogu. 

2. Sadarbības virzieni 

2.1. Vadlīniju piemērošana: 

2.1.1. Puses ievieš un praktizē abpusēji saskaņotās Vadlīnijas. Puses veicina gan 

LOF biedru, gan DAP darbinieku informēšanu un izglītošanu par Vadlīniju 

būtību un piemērošanu; 

2.1.2. Puses apņemas turpināt darbu pie Vadlīniju pilnveides, balstoties uz datos un 

faktos balstītu pētniecības darbu un monitoringa rezultātiem. Vadlīnijas kalpo 

kā praktisks rīks sacensību organizatoriem un kā administratīvo slogu 

mazinošs un vienveidīgu pieeju veicinošs instruments DAP darbībā; 

2.1.3. Vadlīnijas neatceļ ar normatīvajiem aktiem noteiktus ierobežojumus 

orientēšanās sacensību organizēšanai aizsargājamās teritorijās, taču tās ir 

vērstas uz dabai draudzīgāku orientēšanās sacensību organizēšanu vietās, kur 

saskaņā ar dabas aizsardzību regulējošiem normatīvajiem aktiem ir 

nepieciešams veikt izvērtējumu par sacensībām un treniņiem no laika un/vai 

antropogēnās slodzes viedokļa;  

2.1.4. Puses vienojas par nepārtrauktu darbu, lai turpinātu optimizēt un samazināt 

administratīvo slogu Pusēm, veicot pasākumu saskaņošanu, monitoringu un 

kontroli. 

2.2. Vides ietekmes pētījumi un dabas aizsardzības plānu izstrāde:  

2.2.1. LOF nodrošina sadarbību, daloties ar savu novērojumu datiem un piedaloties 

ilgtermiņa pētījumos, kas ļaus objektīvi novērtēt orientēšanās sporta ietekmi 

uz aizsargājamo sugu dzīvotnēm un ES nozīmes biotopiem; 

2.2.2. DAP, pasūtot vai veicot pētījumus un īstenojot monitoringu, apņemas ņemt 

vērā starptautisko pieredzi līdzīgos pētījumos aizsargājamo dabas teritoriju 

dabas aizsardzības plānu un dabas aizsardzības jomu regulējošo normatīvo 

aktu izstrādē, kas var ietekmēt orientēšanās sportu; 

2.2.3. Puses apņemas uzturēt aktīvu un regulāru komunikāciju Pušu interešu 

ievērošanā, ņemot vērā šajā memorandā noteiktos mērķus, tai skaitā jaunu 

īpaši aizsargājamo dabas teritoriju dabas aizsardzības plānu un Ministru 

kabineta individuālo aizsardzības un izmantošanas noteikumu izstrādes un 

saskaņošanas laikā. 

2.3. LOF pasākumu norise aizsargājamās teritorijās un kopīgas monitoringa 

iniciatīvas: 

2.3.1. LOF sportisti tiek iesaistīti kā brīvprātīgie palīgi un papildu “acis dabā”, 

palīdzot DAP ar novērojumu fiksēšanu par invazīvām sugām, aizsargājamo 

sugu dzīvotņu un ES nozīmes biotopu bojājumiem, nelegālām darbībām vai 

infrastruktūras problēmām. DAP nodrošina un uztur vienkāršu datu ievades 

formu sabiedrības, tostarp LOF sportistu, ziņojumiem, un reaģē uz tiem, kur 

nepieciešams; 

2.3.2. Puses vienojas turpināt attīstīt ideju par speciālām orientēšanās distancēm, 

kas kalpotu LOF sportistu izglītošanai un veicinātu sabiedrības izpratni par 

bioloģisko daudzveidību un tās saglabāšanas nepieciešamību. Piemēram, 

plānot distances traucējumatkarīgos ES nozīmes biotopos ar noteiktu 
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dalībnieku skaitu, lai imitētu apsaimniekošanas darbības un veidotu biotopam 

nepieciešamās struktūras. Tāpat izstrādāt orientēšanās distances, kas ietver 

nozīmīgus dabas objektus, piemēram, aizsargājamos kokus, kritalas vai 

aizsargājamo sugu dzīvotnes, kuras pasākuma organizators speciāli  iekļauj 

maršrutā, informējot dalībniekus izglītošanas nolūkos.  

2.4. Orientēšanās karšu izmantošana DAP darbā: 

2.4.1. LOF biedri (klubi) katru gadu sagatavo lielu apjomu ar precīzām un 

detalizētām apvidus kartēm. Pamatojoties uz savstarpēju vienošanos katrā 

konkrētajā gadījumā, ievērojot autortiesību nosacījumus un to ierobežojumus, 

LOF cenšas nodrošināt piekļuvi šīm orientēšanās kartēm DAP lietošanai. Šīs 

kartes var būt vērtīgs instruments teritoriju novērtēšanā, potenciālo dabas 

vērtību identificēšanā un DAP ikdienas darba uzlabošanā; 

2.4.2. LOF uztur orientēšanās karšu reģistru (pieejams: https://lof.lv/lof-karsu-

registrs), kur DAP darbiniekiem ir brīva piekļuve jaunākajām orientēšanās 

kartēm. 

2.5. Apmācības un izglītojošas aktivitātes 

2.5.1. Puses apņemas kopīgi organizēt seminārus un izglītojošas mācības LOF 

pasākumu organizatoriem ar DAP darbinieku līdzdalību. Šo semināru mērķis 

ir stiprināt savstarpēju izpratni par aizsargājamo sugu dzīvotnēm un ES 

nozīmes biotopiem, to atpazīšanu, īpatnībām, aizsardzības prasībām un 

orientēšanās sporta specifiku.  Puses vienojas, ka kopīgi tiks organizēts 

vismaz viens seminārs gadā; 

2.5.2. Puses vienojas, ka papildus izglītojošiem semināriem DAP pārstāvis vismaz 

reizi gadā piedalās LOF rīkotajā distanču plānotāju un sacensību organizatoru 

seminārā, sniedzot ziņojumu par gada laikā novēroto sacensību organizēšanā, 

tostarp Vadlīniju ievērošanu, labās prakses piemēriem un situācijām, no 

kurām var mācīties. 

2.5.3. LOF nodrošina, ka informācija par īpaši aizsargājamām dabas teritorijām un 

mikroliegumiem tiek publicēta orientēšanās sacensību kartēs, nolikumos un 

tīmekļa vietnēs. Šajā informācijā īpaši tiek uzsvērta specifiska informācija par 

konkrētajām īpaši aizsargājamām dabas teritorijām vai attiecīgajiem 

ierobežojumiem, tādējādi nodrošinot, ka orientēšanās sacensību dalībnieki ir 

pilnībā informēti par dabas vērtībām un to aizsardzību sacensību teritorijā. 

 

2.6. Publiskās informatīvās kampaņas: 

2.6.1.   Puses sadarbībā var veidot informatīvas kampaņas, kas popularizē līdzsvarotu  

pieeju dabas vērtību aizsardzībai un aktīvai atpūtai dabā. 

2.7. DAP darbinieku iesaiste LOF organizētajos pasākumos: 

2.7.1. DAP atbalsta savu darbinieku līdzdalību orientēšanās pasākumos visā 

Latvijā, ar mērķi iegūt papildu praktisku pieredzi darbā dabā, attīstīt 

navigācijas, kartes lasīšanas un apvidus novērtēšanas prasmes, kas ir 

noderīgas darbā, kā arī veicināt veselīgu dzīvesveidu un aktīvu atpūtu dabā; 

2.7.2. DAP apņemas novērst interešu konfliktus attiecībā uz darbiniekiem, kuri 

vienlaikus ir LOF (klubu) biedri un DAP amatpersonas, un kuriem jāpieņem 

lēmumi par organizētajiem orientēšanās sporta pasākumiem aizsargājamās 

teritorijās; 
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2.7.3. LOF nodrošina atbalstu, informāciju un iespējas DAP darbiniekiem 

iesaistīties orientēšanās sporta pasākumos visā Latvijā. 

3. Sadarbības attīstība 

3.1. Puses vienojas vienu reizi gadā organizēt stratēģisku tikšanos, kurā piedalās DAP 

ģenerāldirektors un DAP atbildīgie darbinieki, kā arī LOF prezidents un LOF Vides 

komisijas pārstāvji. Tikšanās laikā tiek izvērtētas iepriekšējā gada aktivitātes un 

noteiktas nākamā gada sadarbības prioritātes.  

3.2. Katru gadu Puses vienojas par vienu līdz trim prioritāriem pasākumiem, kurus 

plānots abpusēji īstenot viena gada laikā. Šie pasākumi tiek dokumentēti un to 

īstenošanas gaita regulāri tiek izvērtēta. 

4. Sadarbības termiņš un spēkā stāšanās 

4.1. Šis memorands ir noslēgts uz trīs gadiem, un pēc šī termiņa beigām tas uzskatāms 

par noslēgtu uz nenoteiktu laiku.  

4.2. Šis memorands var tikt grozīts, abām Pusēm par to savstarpēji vienojoties, vai 

izbeigts pēc jebkuras Puses vienpusēja uzteikuma otrai Pusei, vismaz vienu mēnesi 

iepriekš par to rakstiski brīdinot otru Pusi. 

4.3. Šim memorandam ir pievienots pielikums – Vadlīnijas, kas ir šī memoranda 

neatņemama sastāvdaļa. Jebkuri Vadlīniju grozījumi tiek uzskatīti par šī 

memoranda grozījumiem un stājas spēkā tikai pēc tam, kad tos parakstījušas abas 

Puses. 

4.4. Šis memorands ir parakstīts uz četrām lapaspusēm divos eksemplāros, katrai Pusei 

pa vienam eksemplāram. Memorands stājas spēkā pēc abpusējas parakstīšanas. 

 

Pušu paraksti un rekvizīti 

 

DABAS AIZSARDZĪBAS PĀRVALDE 

Reģ. Nr. 90000019930 
Baznīcas iela 7, Sigulda, LV-2150 
E-pasts: pasts@daba.gov.lv 

Tālrunis: +371 67509545 

 

 

 

ģenerāldirektore 

Laura Anteina 

LATVIJAS ORIENTĒŠANĀS FEDERĀCIJA 

Reģ. Nr. 40008021960 
Grostonas iela 6b, Rīga, LV-1013 
E-pasts: lof@lof.lv 

Tālrunis: +371 26 563 615 

 

 

 

prezidents 
Juris Žilko 

 


