IZGLITIBAS AKTIVITATES SKOLENIEM

NATURA 2000 TERITORIJAS

METODISKAIS MATERIALS

Materials sagatavots projekta LIFEOINAT/LV/000240 EREMITA MEADOWS ,, Fenoskandijas
parkveida plavu un divu prioritaru vabolu sugu apsaimniekoSana: planosana, sabiedribas
iesaistiSana, inovdcija” ietvaros.
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IEVADS

Daba visapkart ir tik daudzveidiga — taja var saskatit krasu nianses, taja var sasmarzot

visneparastakas smarzas — daba mums palidz sajust un iepazit sevi, jo ikviens koks

nekaungsies pateikt savu vecumu, ikviena puke pastiepsies tev preti, ja vien Tu vel€sies
izzinat.

Biologiskas daudzveidibas iepaziSana un saglabasana klist arvien aktualaka, nemot véra
arvien pieaugosas izmainas raksturigaja lauku vidé un ainava, ka arT veésturisko noriSu
izpratnes pavajinasanos sabiedriba. Tad€] batiska ir sabiedribas, zemes 1pasnicku

ieinteresétiba un aktiva sadarbiba.

Lai varétu iesaistities dabas vértibu aizsardziba, nepiecieSams zinat, kas sti sargajams,
tadeél izzinot parkveida plavas, ikviens izjiitot p&tamo objektu vai teritoriju vertibu
pakapeniski, neatkarigi no to juridiskas aizsardzibas, sak riip&ties par $o teritoriju — aizsargat,
nereti — arT apsaimniekot. Seit darbojas princips — es varu aizsargat to, ko es saprotu, ko
noverteju. Ta bitiski pieaug sabiedribas atbildiba un lidzdarbosanas dabas vertibu aizsardziba,

klustot par atbildigiem saimniekiem.

Vides izglitiba ir viens no veidiem, ka skaidrot vides aizsardzibas jautajumus un panakt
augstaku vides apzinas Iltmeni sabiedribas vidi. Vides izglitibas ietvaros tiek iegiitas
zinasanas un izpratne par parkveida plavam un to aizsardzibas problémam, izkoptas vides
aizsardzibas problému risinasanai nepiecieSamas prasmes un iemanas, ka arf attistita atbildiga

attieksme un motivacija aizsargat parkveida plavas.

ST rokasgramata ir domata Dabas aizsardzibas parvaldes inspektoriem, kas ir ieintereséti
iepazistinat skolénus ar dabas daudzveidibu Latvija sastopamajas parkveida plavas. ST ir

iespeja skoléniem iemacities stradat patstavigak un pasiem aktivi piedalities macibu procesa.

Rokasgramata aprakstito nodarbibu kopé€jie mérki ir
e veidot skolénos padzilinatu interesi par dabu, laujot skoléniem darboties tieSi daba un
ieglit nepastarpinatu pieredzi par daba notiekoSajiem procesiem.
e Paplasinat skolénu zinasanas par dabas aizsardzibu un 1pasi aizsargajamam teritorijam
Natura 2000 Latvija.

e Jesaistit skolénus dabas aizsardzibas pasakumu istenoSana.

Nodarbibas ir veidotas ta, lai skoléni biitu ne tikai kaut ko uzzinajusi par attiecigo ekosisteému,

bet arT emocionali to izjutusi, jo tikai tas, ko pasi pardzivo, paliek atmina.

Materials sastav no tris programmu aprakstiem:
- Programma 1. — 5. klasu skoléniem;




- Programma 6. — 9. klasu skoléniem;
- Programma 10. — 12. klasu skoléniem;

Katru programmu veido vairakas nodarbibas. Nodarbibas izstradatas, balstoties uz
parkveida plavu ipatnibam. Lai bitu vieglak orientéties nodarbibu aprakstos, sakuma ir dots
paskaidrojums, ka stradat ar So materialu, un padomi, ko katram nodarbibu vaditajam biitu
svarigi nemt vera.

VEl ir japiebilst, ka nodarbibas ,vienas programmas ietvaros, nav sakartotas kada viena,
noteikta kartiba. Jus varat brivi tas mainit vietam, izmantot tikai tas, kas tani bridi Skiet

visvertigakas un atbilstosakas.



KA LIETOT NODARBIBU APRAKSTUS?

Lai jums vieglak biitu stradat ar So materialu, talak ir doti paskaidrojumi, par nodarbibu

aprakstiem.

Nodarbibu apraksti ir veidoti péc sekojosSas shémas.

NODARBIBAS MERKIS — pamatojums, ko skoléni giis kopuma no §is nodarbibas.

MERKAUDITORIJA — noradits, kada vecuma skoléniem $1 nodarbiba butu vislabak

piemerota.

NODARBIBAS ILGUMS — minéts nodarbibai kopuma atvéletais laiks. Seit NAV ierckinats

laiks, kas nepiecieSams noklusanai uz/no nodarbibas vietu, ka arT pusdienu laiks.

NODARBIBAI NEPIECIESAMIE MATERIALI — ir uzskaititi visi materiali, kas jums ir
nepiecieSami nodarbiba veicamajiem uzdevumiem. Pirms dodieties ara pétit, parliecinieties,

ka esat panémusi Iidzi visu nepiecieSamo!

NODARBIBAS GAITA — siks, secigs nodarbibas izklasts. Daudzu pétijumu nosléguma ir
minéti jautdjumi, kas butu parrunajami ar skoléniem un kas lauj izvertét paveikto. Zinadami,
ka nodarbibas beigas savi atradumi vai viedoklis bils japarada vai japastasta pargjiem, skoléni
vairak koncentrésies darbam un centisies to padarit labak. Sava vai grupas darba
“prezentacija” cels bérna paSapzinu, attistis maku uzstaties, pamatot un aizstavét savu

viedokli, macis sadarboties ar citiem.

Programmas aprakstu veido tris galvenie bloki — iepaziSanas, pétijumi un nodarbibas

noslégums.

IepaziSanas

Lai jiis varetu sakt kopa stradat, ir svarigi vispirms iepazities un dot iesp&ju katram skolénam
kaut ko pateikt par sevi. (Sada darbiba, kur katram kaut kas ir japasaka, iesaista ikvienu, kas
taja piedalas, kopéja procesa, lidz ar to dalibnieks pienem spéles noteikumus un izsaka savu
vélmi darboties, vipam samazinds iespéja tevi ignorét.). Sim nolikam katras programmas
sakuma pirma nodarbiba ir veidota ka iepaziSanas aktivitate — sp€le. Nemiet véra, ka
dalibnieki jis redz pirmo reizi un nezina, kadi jus esat - vai niknie skolotaji, vai kads, kas ir
gatavs ar viniem kopigi izzinat jaunas lietas. AtraisoSa spéle palidzes skoléniem justies brivak

un vini klas drosaki saskaré ar jums, jo redzes, ka no jJums var gaidit interesantas aktivitates.




Petijumi

Sis nodarbibas, protams, ir programmas svarigaka dala, kuru veido gan pétijumi, gan spéles,
kas liek izjust un iepazit vidi individuali. Vairums uzdevumi veicami grupas pa 4-5 skoléni
katra, tas attista skolénos sadarbibas spgju.

Programmas nosleégums

Ir svarigi programmas nosléguma, paprasit ikviena skoléna iespaidus par So dienu, kas liks

skoléniem padomat un noformulét, ko tad vins no §is dienas biis guvis sev vertigu.



NODERIGI PADOMI VADITAJAM

e Pirms dodaties ar skoléniem ara pétijumos, noteikti pirms tam aizejiet un iepazisticties ar
vietu, kur jiis varétu vadit nodarbibu. Ta jis pasargasiet sevi no negaiditiem
parsteigumiem. Izveloties norises vietu, pieversiet uzmanibu, lai tur biitu daudzpusigas
iespéjas iepazities ar augiem un dzivniekiem; lai ta biitu pietickami plasa, kur pietiktu

vietas brivi darboties visai grupai.

e Jums, ka nodarbibas vaditajam, ir lieliska iesp€ja ietekmét skoléna uztveri par dabu. Jiisu
nostaja un attieksme pret dabu ietekmés ar1 skolénu. Jau pati atraSanas daba, tuvina tai, bet
jusu uzdevums ir vadit nodarbibu ta, lai dabas atklasme parnemtu katru bérnu. Tas nozZimé
paust atveértibu gan pret dabu, gan pret be&rniem. Jisu ierosme, interese un entuziasms ir
butiskakas 1pasibas, kas nodrosinas veiksmigu nodarbibu. AtraSanas ara ir dabas izzinasana
gan skoléniem, gan ar1 jums, pat ja jis jau nez kuro reizi dodieties uz zinamu vietu, ir
iesp&jams atklat ko jaunu, galvenais but gataviem to darit. Paskatieties uz So nodarbibu ka
kopigu macisanos. Nebaidieties pateikt, ka neziniet atbildi uz jautajumu. Varbiit kadam
skolénam ir ideja, ka to rast. No jums neprasa zinat pilnigi visu. Skoléni sp&s novertes jiisu
godigo atziSanos, un katrs negaiditais jautajums jis tikai labak sagatavos nakamajam

nodarbibam.

e Atcerieties, ka vienmé&r vispirms iepazistiniet skolénus ar spéles vai pétijuma bitibu un
1zstastiet, ka javeic pétijums, ka japieraksta rezultati, kadi ir sp€les noteikumi, un tikai tad

saciet spelet speli vai izdalit darba lapas un nepiecieSamos materialus.

e Laujiet skoléniem vispirms pasiem atklat un iepazit pétamo objektu, tikai péc tam dodiet
klat vel kadas papildus zinasanas, jo tad vini biis ieinteres€taki uzzinat ko vairak.
Centieties nelietot sava runa parak daudz specifiskus apzim&umus vai nosaukumus, kas

skoléniem ir svesi, jo tas ir vislabakais veids, ka zaudét skolénu interesi.

e Verojiet, ka skoléniem sokas ar jiisu doto uzdevumu izpildi nodarbibas laika, un palidziet
ar padomu, ja kads nesaprot, ko vai ka darit, esiet ar1 gatavs iedot kadus papilduzdevumus
“aSajiem” petniekiem.

e Arl pats centieties iesaistities visa notiekoSaja, gan, tapat ka skoléni, atbildot uz jisu
uzdotajiem jautajumiem, gan, ja nepiecieSams, pildot kopigi kadu uzdevumu vai spél&jot
spéli.

e Vislabakais veids ka panakt, lai skoléni jiisos klausitos un ar1 nepalaistu garam, ko citi grib
pateikt, ir visiem stavét vai sédét apli. Tad jus variet gan redz&ét kads noskanojums ir

par&jiem, gan biit parliecinats, ka jiisos ieklausas un sadzird.




e Atcerieties, ka arT skolotajs var biit dalibnieks, bet laujiet vinpam pasam izv€l&ties. Reizém
skolotaji grib uz to visu noskatities no malas. Tome&r noteikti nepiemirstiet piedavat ari

vinam iesaistities!

e Esiet gatavs neparedzamam izmainam. Nebaidieties kadu nodarbibu izmest vai samainit
vietam péc pasa ieskatiem. Ja, stastot skoléniem par augiem, ieraugat kadu dzivnieku,
nebaidieties partraukt savu stastijumu un pieverst uzmanibu tam, un p&c tam turpini talak
iesakto nodarbibu. Ignor&jot So dzivnieku, panaksiet, ka skoléni tik un ta jisos neklausas,

bet ir pieversusies jaunajam noveérojumam.



PARKVEIDA PLAVAS UN GANIBAS

Parkveida plavas un ganibas ir vegetacijas komplekss, kas sastav no izklaidus kokiem
vai koku un krimu grupam, kas mozaikveida mijas ar klajam plavu laucém. Raksturigakas
koku sugas ir parastais ozols Quercus robur, parasta liepa Tilia cordata, goba Ulmus glabra,
viksna Ulmus laevis un osis Fraxinus excelsior.

Latvijas interpretacija Saja biotopa ieklaujas arT platibas, kas var€tu atbilst arT meza
biotopu grupas biotopam Meza ganibas. Misdienas lielakoties vairs nav nosakams, vai
biotops pagatn€ ir vai nav plauts, jo gan parkveida plavas, gan meza ganibas parasti jau
ilgstosi nav apsaimniekotas un ir apmezojusas. Latvijas apstaklos $o biotopu sapliisana viena
ir logiska, jo musdienu lauksaimniecibas ekonomiskais konteksts nosaka, ka iesp&jamakais

abu So biotopu pastavigas uzturéSanas veids ir vienads — noganisana.

Parkveida plavas ir loti rets biotops, kas aiznem 0,006 % no Latvijas teritorijas. Parsvara
tas ir sastopamas upju ielejas. Lielakas platibas ir aizsargdjamo ainavu apvidi «Ziemelgaujay,
Sitas un Pededzes dabas lieguma, Abavas krastos, ka ar1 pie Ogres, Ventas, Kujas un
Mugurves.

Parkveida plavas un ganibas ir Eiropas Savienibas aizsargajamais biotops (kods 6530), jo

e tajas sastopamas gan meziem, gan zalajiem raksturigais sugu klasts.

e Biotops bagats ar ar dazadu organismu grupu 1pasi aizsargdjamam sugam, no kuram
vairakam tas ir neaizstajama dzivotne, pieméram, lapkoku praulgrauzim Osmoderma
eremita, koSajai zeltporei Hapalopilus croceus u.c.

e ir veértigas arl no kulturvesturiska aspekta — tam raksturiga ainava bija plasi izplatita

Latvijas valsts izveidoSanas laika.

Miisdienas parkveida plavas veidojusas cilveka darbibas rezultata, lai gan pastav teorija,
ka parkveida plavu un ganibu izskats un biologiska daudzveidiba ir tuva pirmatn&jiem
apstakliem, ko senatné uzturgja savvalas lielie zalédaji — savvalas zirgi, tauri, sumbri, briezi,
alni un stirnas. Miusdienas tikai neliela dala $a biotopa tiek apsaimniekota. Tradicionala
apsaimniekosana bijusi vairaku darbibu kombinacija — siena vaksSana, ganiSana, ka arT koku

zaru izmanto$ana.

Raksturojosas sugas: koku stava parasti dominé — parastais o0zols Quercus robur,
parasta liepa Tilia cordata, goba Ulmus glabra, viksna Ulmus laevis, osis Fraxinus excelsior,
baltais vitols Salix alba, bet var dominét arT citas koku sugas; piemistrojuma visbiezak ara
bérzs Betula pendula, parasta egle Picea abies, parasta priede Pinus sylvestris, parasta apse
Populus tremula. Atklatas vietas auguSo koku vainagi ir kupli, biezakas kokaudzgs, kas ir




ganitas — koki var but gari un mazak zaroti, tatu to zarojums vienmér bis izteiktaks neka

blivas audzes augusiem kokiem.

Pameza stava — parastais piladzis Sorbus aucuparia, Zviedrijas kadikis Juniperus communis,
parasta lazda Corylus avellana, mezabele Malus sylvestris, vilkabeles Crataegus spp.,
parastais pab&rzs Rhamnus catharticus, parasta ieva Padus avium, rozes Rosa spp. Meza tie ir

siki un nomakti, parkveida plavas un meza ganibas - kupli, ar relativi resnakiem stumbriem.

Zemsedzes sastavs var but loti dazads, daudzos gadijumos konstat§jamas sugas — pavasara
mazpurenite Ficaria verna, parasta trisene Briza media, gailbiksite Primula veris, viru
dzeguzpuke Orchis mascula, birztalu narbulis Melampyrum nemorosum.

Kapéc jasaglaba parkveida plavas? Ileguvumi dabai un saimniecibai
e Veidojoties meza ganibam ar skraju kokaudzi un zalaju, pieaugs sugu daudzveidiba,

jo veidosies plasaka meza-lauka parejas josla.

e Lai veicinatu parkveida plavai vai meza ganibam raksturigo elementu — kuplo koku —
veidoSanos ir jaattira teritoriju ap plava augosajiem kokiem, tad koki augs resnuma,
veidojot piemérotakas majvietas izveidi retam un aizsargdjamam k&rpju, s€nu un
kukainu sugam, kas saistitas ar veciem un resniem kokiem, 1pasi lapu kokiem, kuri

mil gaiSakus apstak]us.

e Attirot teritoriju apkart kokam, izcért un izvac nevélamos kokus, kas ir garaki par
izveleto koku un atrodas tiesa §1 koka vainaga platiba vai 5 - 7 m attaluma no vainaga
robezas (ziemelu pusé€ var atstat tuvak, veidot lielakas lauces uz dienvidu pusi) Koku
retinasanas rezultata iegtita koksne malkai vai lietaskokiem.

e Palielinas majlopu ganibu platiba, dazadota to €dienkarte, nodroSinata €na karstajas

vasaras dienas.

e Lielaka ozolzilu raza, ko var, izmanto ka lopbaribu spekbaribas vieta. Ozolzilés gan ir
ar1 daudz rugtvielas (tanini), kas cietina gremoSanas traktu, tapec to Ipatsvars diéta ir
jalimite 1pasi aitam (lielos daudzumos ozolziles aitam var izraisit pat saindéSanos, bet
ta noverota galvenokart pavasaros vai rudenos, kad triikst citas baribas). Aitas
ieteiktas, jo tas zali nograuz vienmerigak un 1sak, ka ari to mesli nebis traucgjosi

tirismam (atSkiriba no govim).

e Lielaka piladZogu raza — piladZogas satur loti daudz mineralvielu, ka ar1 C un citus
vitaminus. No tam var gatavot ievarjjumu, sulu, arT vinu vai ar1 ogas saldé€t vai kaltét.
Paris piladzogas nodroSina jebkura ievarijuma aizsardzibu pret pelejumu, piladzu
lapas agrak lika pagrabos zem kartupeliem, lai tie labak uzglabajas. Ziema nenolasitas
un putnu nenoéstas ogas ir Joti dekorativas - atsvaidzina ainavu, kad lapu vairs nav.
Piladzu ogas ziema ir nozimiga bariba putniem — 1pasi siliem, svilpjiem un zidastém.

Pavasari ziedosie piladzi dos nektaru, pievilinas apputeksnétajus.
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e Pievilciga ainava, ko izmantot tiirismam (pastaigdm, atpiitas vietam), un kura nav
japlauj, jo tiek noganita. Sada veida varétu gan veicinat parkveida plavu struktiiru
veidoSanos, gan iegiit tirismam pievilcigu ainavu, kas nav nepartraukti jauztur, jo tiek

noganita.

Atslegvardi: koki, kriimu grupas, atklatas lauces, parkveida plava, biotops, augSanas apstakli,

aizsargajama/reta/apdraud@ta suga, ainava, noganiSana, plausana
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PROGRAMMA 1. - 5. KLASU SKOLENIEM

1. nodarbiba

Dabas vardi - iepaziSanas

llgums: 10 min
Meérkauditorija: 7 - 11 gadus veci skoléni

Skolenu skaits: 25, ja ir lielaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un
stradat diviem vaditajiem paraléli.

NepiecieSamie materiali: e krésli vai padibeni katram dalibniekam.

Merkis
e iepazities vienam ar otru un nodarbibu vaditajiem

Nodarbibas gaita

1. Sasveicinieties ar skoléniem sakot “Labdien, mans vards ir ..., m&s esam sapulcgjusies
attiecigas vietas nosaukums. Ta ka nakamas stundas mes darbosimies kopa, vispirms mes
varétu iepazities.” Tad padod apkart runajoso priekSmetu. Lai katrs skoléns, pie kura
nonak rundjosais priekSmets, pasaka savu vardu.

2. Lai atraisitu skolénus un pie viena nostiprinatu tikko iemacitos vardus, uzspélgjiet spéli ,,Es
braucu”. Visi dalibnieki s€Z uz apli izvietotiem krésliem vai padibeniem, kas ir par vienu
vairak neka dalibnieki. Tas, kuram brivais krésls atrodas labaja pusg, uzsit uz krésla
s€zamvietas ar roku, tad saka: “Es braucu” un parsé€zas uz ta. Nakamais, kuram tagad
labaja pusé€ krésls ir kluvis brivs, uzsit uz krésla ar roku, tad saka: “Es par zaki 11dzi” un ar1
parsézas uz ta. Tad nakamais, kuram labaja pusg ir kluvis brivs krésls, uzsit uz ta ar roku
(bet neparsézas) un nosauc kada dalibnieka vardu, kas Sobrid atrodas apli. Nosaukta
persona, skrien ienemt brivo kréslu. Lidz ar to kaut kur citur apli ir palicis brivs krésls, un
tas, kuram §1 briva vieta atrodas labaja pusg€, sak atkal spéli no sakuma. P&c kada laika, kad
dalibnieki jau spelejusi So speli, var veicinat to darit arvien atrak un atrak. Ka alternativu
variet izveleties So iepaziSanas spéli — skoléni sastajas briva apli. Katrs skoléns nosauc
savu vardu un parada kadu kustibu. Pargjie bérni atkarto skali gan skoléna vardu, gan
kustibu. Tad savu vardu nosauc nakamais bérns un parada kustibu, pargjie beérni atkal
atkarto gan vardu, gan kustibu. Turpina tik ilgi, [1dz visi ir nosaukusi savu vardu un
paradijusi kadu kustibu. Ka spéles vaditajam Jums ir jaseko lidzi, lai visi savus vardus
nosauc skali un skaidri, ka arT jamudina pargjos bérnus atkartot skali vardus un kustibas. Ja
bérni nevar izdomat kustibu, tad atgadiniet viniem, ka kustiba ir gan pal€ciens, gan
plaukstu sasiSana, gan degungala paberzeéSana ar raditajpirkstu.

3. Kad esat iepazinuSies, un ziniet viens otra vardus, izstastiet skoléniem, ka Sodien jiis kopigi
iepazisities ar plavu, pétisiet, kas tur aug un dzivo, un noskaidrosiet, kas tai ir svarigs.

4. Tomér, pirms doties petijumos, ir svarigi zinat, kur Sobrid jus atrodaties. Pastastiet
skoléniem Tsi par konkréti 1pasi aizsargajamo dabas teritoriju.

5. Pirms dodaties veikt petijumus, neaizmirstiet dalibniekiem atgadinat, ka jus lauka

pavadisiet nakamas tris — Cetras stundas, tad€] lai noteikti sag€rbjas atbilstosi
laikapstakliem, ka arT paskaidrojiet, ka 1 ir Tpasi aizsargajama dabas teritorija, kura ir
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jaievero dazi noteikumi — petit varam, bet nevajadz€tu neko nest 11dzi vai postit. Tapat jau
pirms dosanas lauka ir labi parrunat, ka vairak ieraudzisim un saklausisim, ja parak
netrokSnosim. Lai neapmalditos p&tot, iesakiet iet tik talu, lai var ieraudzit vaditaju, un, kad
vaditaja roka ir pacelta augsa, visi partrauc savu darbosanos, un sanak kopa pie vaditaja.
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2.nodarbiba

Kas ir plava?

llgums: 30 min
Meérkauditorija: 7 — 11 gadus veci skoléni

Skolénu skaits: 25, ja ir lielaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un
stradat diviem vaditajiem paraléli.

NepiecieSamie materiali: e atslégas vardi ar plavas pazimém.
e Papirs,
o flaumasters
e [imlente
e aploksnes ar dazadu augu attéliem (katrai grupai viena
aploksne)

levads

Plavas ir Latvijas ainavas neatnemama sastavdala. Tas skatam gan upju krastos un mezmalas,
gan jiras piekraste. Tas ir dala no lauksaimnieciskas ainavas. Pirmaja brid1 visas atklatas
teritorijas lickas vienadas un tas gribas saukt par plavam. Tacu ir iezimes, kas lauj nodalit
dazadu veidu plavas un zalajus. Plava ir biotops, ko radijis cilvéks un gandriz pilniba atkarigs
no misu darbibas. Ta var pastavét tikai tad, ja més to apsaimniekojam. Cilveks ir plavas
neatnemama sastavdala.

Merkis
e izskaidrot plavas jédzienu.

Nodarbibas gaita
1. Dodieties ar bérniem pastaiga.

2. Paltidziet bérniem uzmanigi vérot apkartni un méginat atceréties redzamo - kokus, zali,
pukes utt.

3. P&c tam uzspelgjiet speli “Pieskaries nosauktajam priekSmetam”. Jiis sauciet ,,Pieskaries
pie ZALES” un bérniem japieskaras pie zales stiebriem. Tad sauciet nakamo vardu.
Pieméram, “ZIEDS”, ,,KOKS”, ,, KURMJA RAKUMS” utt.. Ta var turpinat Iidz kadiem 7 -
10 priekSmetiem.

4. P&c spéles kopa ar berniem parrunajiet, kadiem objektiem vini pieskaras. Lidziet vigiem
izteikt savas domas par to vai tie veido plavu vai ng?

5. P&c sarunas apkopojiet domas un izveidojiet plavas pazimju sarakstu. Parrunajiet, kas ir
1pasi raksturigs parkveida plavai.

6. Noskaidro skolénu domas par to, kapec vinuprat plavas var pastavét? Kadi elementi
ietekme to esamibu — cilveks, majlopi.

Ja nodarbiba notiek telpas, tad:

1. Ludziet berniem izteikt savas domas par to kas ir plava un kas nav plava. Ludziet, lai vini
pasaka, péc kadam pazim&m to var noteikt. P&c sarunas apkopojiet domas un izveidojiet
plavas pazimju sarakstu. Piestipriniet sarakstu pie sienas.
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2. Jautajiet skoléniem, ar ko vinuprat plava varétu atskirties no parka? P&c sarunas apkopojiet
domas un izveidojiet parka pazimju sarakstu. Piestipriniet sarakstu pie sienas.

3. Tagad parrunajiet, kas varétu biit ,,parkveida plava” — kas tai varétu biit kopigs ar plavu un
parku. Pasvitrojiet saraksta tos vardus, kas attiecinami uz $o objektu.

4. Sadaliet bernus grupas pa 3 — 4 katra. Izdaliet katrai grupai aploksnes ar dazadiem att€liem.
Paskaidrojiet, ka visam grupam ir vienada satura aploksnes. Liidziet, lai bérni saskiro tajas
esosos attelus 2 kaudzites. Viena liekot tos, kas vinuprat augtu parkveida plava, otra tos,
kas neaugtu. Kad visi darbu paveikusi, parrunajiet rezultatu.
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3.nodarbiba

Daudzveidiba plava — augu daudzveidiba

llgums: 60 min
Meérkauditorija: 7 — 11 gadus veci skoléni

Skolénu skaits: 25, ja ir liclaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un stradat
diviem vaditajiem paralé€li.

NepiecieSamie materiali: e Cetri 4m gari auklas gabali ar iesietiem mezgliem ik péc 1m;
o paliktnis;
e zZim&Sanas papirs;
o kritini.

levads

Dazada veida plavas ir atSkirigas biologiskas vértibas. Tajas aug dazadi augi, dzivo dazadi
dzivnieki. Daudziem no tiem atbilstoSie dzives apstakli ir iesp€jami tikai noteiktas vietas. Kas
ir biologiska daudzveidiba, kapéc ta nepiecieSama? Kapéc ir tik svarigi to uzturét? Tie ir $Ts
nodarbibas galvenie jautajumi.

Merkis
e izprast biologiskas daudzveidibas jédzienu un tas nepiecieSamibu.

Nodarbibas gaita
1. Sadaliet bérnus grupas pa 3 katra.

2. Kopa ar bérniem no auklam izveidojiet kvadratus, katra grupa vienu. Mezgli kalpo par
kvadratu stiiriem. Katra kvadrata mala ir 1 m gara.

3. Paliidziet b&rniem saskaitit visus atskirigos augus iezimé&taja kvadrata. Uz papira lapas
atzimgjiet to skaitu - viens augs viena svitrina.

4. Paltidziet berniem atbildet uz jautajumiem. Piem&ram, cik daudz dazadu augu vini atrada,
ka vini doma tas ir daudz vai maz? Parrunajiet vai augi liecina par plavas vértigumu vai ng&?
Péc ka to varctu pateikt? Vai §1 konkréta plava vinuprat ir vertiga plava? Ja ja/ng, tad kapec?

5. Ja ir laiks un jiis domajiet, ka be€rniem noderétu tuvak iepazit augus, kas aug plava, variet
uzspélét ‘Dubultosanu”. ST ir laba spéle, lai bernos raditu interesi par augiem un dzivniekiem.
Pirms bérnu sapulcés$anas rotalai, slepus savaciet tuvakaja apkartné kadus 5-7 augus. Uzlieciet
priekSmetus uz lakatina un parklajiet to ar otru lakatinu. Pasauciet bérnus sev ciesi apkart un
pasakiet viniem: “Zem $1 lakatina atrodas 5-7 dabas priekSmeti, kurus var atrast tuvakaja
apkartné. Es nonemsu lakatinu uz 25 sekundém, lai jiis varat labi apskatities un atcereties
visu, ko redzg&siet.”

Kad bérni redzgjusi priekSmetus, vini izklist un samekl€ identiskas lietas, neko par savu
atklajumu nesakot. P&c 5 mintsu ilgiem mekl&jumiem sauciet bérnus pie sevis. Ar svarigu
Zestu izvelciet no lakatina apakSas vienu péc otra pasléptos priekSmetus, pastastot par tiem
interesantus stastus. Stastot par katru priekSmetu, uzaiciniet bérnus dalities savos atradumos.
Bérniem raksturiga dziva interese par dazada veida lietam, ko jus viniem radiet — akmeniem,
seéklam, augiem u.t.t. Atkartojot rotalu vairakas reizes, ievérojami palielinas bérnu
koncentré$anas spéja un atmina.
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4.nodarbiba

Daudzveidiba plava — krasu palete

llgums: 30 min
Meérkauditorija: 7 — 11 gadus veci skoléni
Skolénu skaits: 25, ja ir liclaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un stradat
diviem vaditajiem paralé€li.
NepiecieSamie materiali: e paliktnis;
e smalkais smil$papirs.

levads
Lai ar pirmaja acu uzmetiena plava skiet domin€ zala krasa, apliikojot to tuvak atklajas, ka
zal$ ne vienmer ir zal$, reizumis tas var biit sarkans vai pat dzeltens.

Merkis
e rosinat skolénu dzilak ieskatities dabas noris¢s.
Nodarbibas gaita
1. Pajautajiet bérniem cik daudz dazadas krasas un nokrasas vini var ieraudzit sava prieksa.

2. Paskaidrojiet, ka tagad vinu uzdevums biis savakt pec iesp€jas vairak So krasu.

3. Izsniedziet zim&Sanas papiru vai smilSpapiru katram b&rnam un lidziet pastaigat apkart pa
plavu un vakt krasu paraugus. Paradiet, ka krasu novilkumu var iegiit paberzgjot auga dalu
pret papiru.
4. P&c tam ludziet paradit katram savu krasu paleti.
5. Beigas var parrunat:

Cik daudz krasu jums izdevas savakt?

Kas jiis parsteidza?

Kura krasa péc zalas ienem otro vietu?

Kura no krasam jums patik labak?
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5.nodarbiba

Kukaini ap mums

llgums: 60 min
Meérkauditorija: 7 — 11 gadus veci skoléni
Skolénu skaits: 25, ja ir liclaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un stradat
diviem vaditajiem paralé€li.

NepiecieSamie materiali: e kukainu keramie traucini;
o strikis vai Itmlente.

Merkis
e Veicinat zinatkari un zinkaribu bar apkartgjas vides daudzveidibu.

Nodarbibas gaita

1. Aiciniet skolénu grupas atgriezties pie ieprieks izliktajiem auklu kvadratiem. Saja
nodarbiba jiis pieversisieties kukainiem. Skoléniem japéta savs kvadrats un jamekle taja
kukaini.

2. Skoléniem ir jaatrod mazs kukainis un uz ta jauzliek garakas caurulites gals. Isakas
caurulites gals ir japieliek pie lipam un caur to jaievelk gaiss. Tadgjadi kukainis iekritTs
traucina. Nu skoléni var pamatigi izpétit savu dzivnieku un tad palaist kukaini briviba un kert
jaunu.

3. Pec aptuveni 20 -30 miniitém ludz skoléniem nodarbi partraukt un sapulciniet vinus
vienuviet. Paltidziet viniem pastastit, ko vini ir darijusi, ko atradusi.

4. Paludziet skolénus apsésties apli un aiciniet salidzinat dazados novérojumus. Vai skoléni ir
atklajusi ko lidzigu? Vai dazadiem kukainiem tomer ir kas Iidzigas? Ka dazadi kukaini ir
pielagojusies dzivei Saja vieta?

5. Padomajiet par kukainu ekologisko nozimi. Kas notiktu, ja tie pazustu?
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6.nodarbiba

Lapkoku praulgrauzis - |

llgums: 30 min

Merkauditorija: 7 — 11 gadus veci skoleni

Skolénu skaits: 25, ja ir lielaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un stradat
diviem vaditajiem paral€li.

NepiecieSamie materiali: e spéles laukums;
e metamais kaulins;
e kaulini spéles dalibniekiem.
Merkis
e Iepazit parkveida plavu ozolos dzivojoso lapkoku praulgrauzi.

Nodarbibas gaita

1. Sadaliet skolénus grupas, izspélgjot spéli ,,Cik kajas dzivniekiem?”. Saja spélé katrs
dalibnieks ir viena kaja, ja vaditajs saka, ka ir jaizveido KAKIS, dalibnieki izveido grupu pa
cetri, turpiniet saukt dazadus dzivniekus un rosiniet sanakt kopa tik skolénus, cik attiecigajam
dzivniekam ir kajas.

2. Katrai grupai, kura ir 5 sp€letaji, vaditajs izdala spéles laukumu, kaulinus — metamo un
katram dalibniekam, ielaminétus sp&les noteikumus, kurus pirms tam kopigi parruna.

Spéles ,,Lapkoku praulgrauzis” noteikumi un gajienu apraksts:

Pirms saciet spélét, uzmanigi iepazistieties ar spéles noteikumiem! Speli var spelét 2 un vairak
speletaju. Speles uzdevums ir nokliit no laucina Nr.1 Iidz laucipam Nr.64. Speli sak uzmetot ciparu 1
vai 6. Noklistot uz laucina, kas apziméts ar sarkanas krasas ciparu, vadoties péc zim&uma un
apraksta, japarvietojas uz laucinu, kas apziméts ar ciparu zila krasa.

Uzvar tas, kur$ pirmais nokliist celojuma galapunkta. Par&jie var turpinat spéeli.

1 Iepazisimies! Es esmu lapkoku praulgrauzis - 3,5cm gara, tums$i briina skarabeju
dzimtas vabolite, kas Eiropa ir viena no dabas aizsardzibas simboliem

7 — 23 | Misu majas ir vecu koku (liepu, ozolu, klavu) dobumi.

12 - 3 | M@s esam saulmili, tadé] apkart masu majam ir jaizcért krimi un janoplauj vai
janogana zale.

17— 28 | Ta ka mums ir vajas parvictoSanas sp&jas, palidziet mums sadraudzEties ar
kaiminvalstu ciltsbraliem.

20 — 55 | Vabolu gimenite pasaulé laiz 20-80 olinu, no kuram izskilas kapurini, kas izaug par
vabolit€m un atkal var laist pasaul€ p&cnacgjus.

25 — 39 | Latvija jau ir zinamas 104 miisu sugas atradnes, kas veido 15% no pasaulé eso$ajam.
44 — 60 | Dzivojot koka dobuma un barodamies ar prauliem, kapurini aug 3-4 gadus.

48 — 35 | Miisu apdzivotie koki iet boja stipras vetras, kas ir liels drauds muisu sugas izplatibai

52 — 15 | Mums loti pari nodara cilveki, kas piegruzo miisu majas ar atkritumiem.

57 — 41 | Misu majas tiek apdraudétas, dedzinot perno zali un nobirusas lapas.

62 — 50 | Vecs koks ar dobumu nav slims koks. Pirms ta zagé$anas vajadzétu uzzinat, vai koks
nav miisu majvieta.

64 Aizsargajot miis - lapkoku praulgrauzus, jus aizsargasiet vel daudzas citas dzivnieku,
augu un sénu sugas!

3. Kad grupas spéli beigusas, parruna par kukainu nozimi biotopa.
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7.nodarbiba

Lapkoku praulgrauzis — 11

llgums: 40 min
Meérkauditorija: 7 — 11 gadus veci skoléni

Skolénu skaits: 25, ja ir lielaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un stradat
diviem vaditajiem paral€li.

NepiecieSamie materiali: e traucin$ ekskrementu ievak$anai;
e karotite ekskrementu ievakSanai;
e traucins$ ar praulgrauza ekskrementa paraugu.

Merkis
e Iepazities ar lapkoku praulgrauza dzives veidu un vidi.

Nodarbibas gaita

1. Vaditajs izstasta par lapkoku praulgrauzi, kur vabole dzivo un ta dzivesveidu.
Lapkoku praulgrauzis Latvija un daudzas citas Eiropas valstis kluvis par vienu no dabas
aizsardzibas simboliem. Izskaidrojums tam nav talu jamekl@: jau vairakus desmitus gadu
§Ts sugas Tpatnu skaits samazinas, ta ir izztidosa un apdraud@ta. K3 jau var noprast no
nosaukuma - lapkoku praulgrauzis, §is sugas dzive ir saistita ar lapu kokiem un to prauliem
— tiem prauliem, kas izveidojusies loti vecos, bet vél dzivos kokos. Lielako dalu dzives §1s
vaboles pavada koka dobuma. Dobuma no kokoniem izkiinojas jaunas vaboles, turpat tas
parojas, matites dgj olas, un dobuma So vabolu mizs noslédzas. No olam izSkilas kapuri,
kas tris gadus grauz praulus un aktivi aug, tad izveido praulu kokonu, iekiinojas, un viss
sakas no gala. Ir izpétits, ka tikai neliela dala no visam lapkoku praulgrauza vabolém savas
dzives laika iziet arpus dzimta dobuma, tapéc tikai retajam laim&jas to ieraudzit. Sis
vaboles parasti paliek sava koka tuvuma, jo nav sp€jigas nekur talu aizklut. To kajas ir 1sas
un piemérotas Ieénai rapoSanai, bet sparni un kermena aerodinamiskas 1pasibas spgj
nodroSinat vien paris simtu metru talu lidojumu. P&c tada parlidojuma vaboles speku
rezerves ir beigu$as. Visvairak lapkoku praulgrauZi iecienijusi ozolus un liepas, tacu tie var
apdzivot arT citus lapu kokus: dizskabarzus, zirgkastanas, melnalks$nus, gobas, viksnas,
klavas u.c. PriekSroku tas dod resnakiem kokiem, kurus labi apspid saule. Veésturiski $adi
koki ir bijusi sastopami parkveida plavas. Lapkoku praulgrauzis ir lietussarga suga
vairakiem simtiem dzivnieku un sénu sugu, kuras apdzivo biologiski vecus un dobumainus
lapu kokus. Daudzas no $Tm sugam ir reti sastopamas, to eksistence ir apdraudéta, tapec tas
ir aizsargajamas. Sis apstaklis vislabak parada lapkoku praulgrauza aizsardzibas lielo
nozimi dabas daudzveidibas saglabasana.

2. Parada ielaminétu lapkoka praulgrauza vaboles, kapura un ekskrementa attelus.

3. Vaditajs izstasta ka javeic p&tijums — katrai grupai jaizvélas tris koki, jaaiziet 1idz tiem,
jaapstaiga ap stumbru, skatoties vai uz zemes ap stumbru ir kadi ekskrementi, ja ir, tad tos
izmantojot karotiti, ievac un ieliek traucina. Uzmanigi jaapskata vai uz stumbra nav kadas
ekskrementa pédas, ja ir, tad pap@ta vai stumbra nav kads dobums vai plaisa. Dalibnieki
dodas plava un veic pétijumu.

4. Atgriezoties parruna paveikto, apskata ievaktos paraugus, ja tadi ir.

5. Ja ir aizdomas, ka atrasti lapkoka praulgrauza ekskrementi, tad dodas visi pie §1 koka un
velreiz daba apskata ekskrementa paraugus.

6. levaktos paraugus nosiita ekspertiem.

20



8.nodarbiba

Veci koki ir aizsargajami

llgums: 90 min
Meérkauditorija: 7 — 11 gadus veci skoléni

Skolénu skaits: 25, ja ir liclaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un stradat
diviem vaditajiem paralé€li.
NepiecieSamie materiali: e darba lapas ,,Cik augsts ir Sis koks?”, ,,Cik resns ir §is

koks?”’;

e paliktni;

¢ koku noteicgji;

e mérlenta, lai noskaidrotu, cik gari ir jisu skoléni;

e taisnas koka nijjinas;

¢ zimuli, kalkulatori;

e uzlimes lapu forma (pa 2 no katras krasas)

Merkis
e [emacities pielietot vienkarsu p&tniecibas metodiku.
e Iemacities dazadas koku Ipatnibas un to, ka §1s iezimes var tikt interpretetas, lai
piem., noskaidrotu koku vecumu.

Nodarbibas gaita
1. Sadaliet skolénus paros pa 2 vai grupinas pa 3, bet ne lielakas.

2. Kad bérni sadaliti grupas, izdaliet katram bérnam vienu paliktni, izdales materialus, zimuli,
mérlenti un koka noteicgju.

3. Tad parrunajiet ar bérniem, kas biis jadara:

e janosaka koka suga un ta augstums. Katrs skolénu paris izvélas vienu koku. Ar koku
noteicgja palidzibu noskaidro ka to sauc un sekojot noradém darba lapa Nr. 1 izrékina
koka augstumu.

e janosaka koka resnums sekojot noradém darba lapa Nr. 2.

4. P&c tam, kad veikti visi merijumi, skoléni atkal sanak kopa un pastasta pargjiem savus
atklajumus. Ludziet tiem noskaidrot, kurs tad ir visgarakais, resnakais, tievakais koks. Kapéc
koki ir tik resni? Vai tas ir atkarigs no koku sugas vai no koka vecuma? Gadijuma, ja kads no
jaunakajiem kokiem ir resnaks par visvecako koku, parrunajiet ar1, kas varétu biit tam par
iemeslu — slikti laika apstakli, ugunsgréki, nabadziga augsne u.t.t.

5. Apskatieties, vai kads no jiisu kokiem gadijuma nav aizsargajams. Salidziniet savu koku
resnumu cm ar valsti noteikto standartu, lai koks kliitu par aizsargajamu.

6. Nodarbibas nosleguma parrunajiet ar skoléniem, kapec koki tiek aizsargati. Par nokrisniem,
par to, ka tie sniedz majvietu putniem, kukainiem, augiem, uzsic lietus denus, palidz noverst
pludus u.t.t. Rosiniet skolénus domat par jautajumiem, kas saistiti ar koku pielagoSanos dzives
apstakliem konkrétaja vieta. Pajautajiet vai koki, kurus vini pétija varétu izdzivot daudz
siltaka/augstaka/ mitraka klimata? Vai koki izdzivotu vai kads tomer izniktu? Kas notiktu ar
dzivniekiem, kas tajos dzivo?
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1. DARBA LAPA

Cik augsts ir Sis koks?

Nav nemaz tik griiti noteikt koka augstumu. Lai to izdaritu jums ir nepiecieSams tikai
taisns koka gabalins.

Ka to darit?

1. Paltidz, lai tavs parinieks nostajas zem koka.

2. Nostajies tik talu, lai redzetu gan savu draugu gan koku visa auguma

3. Panem taisno koka gabalinu izstiepta, taisna roka. Turi roku ta, lai tava parinieka
p&das sakristu ar koka apaksu. Tagad atzZime uz koka niijinas sava drauga garumu.
4. Nu mégini noteikt, cik daudz tavs drauga garums ieiet izvélétaja koka.

5. legiito rezultatu pareizini ar sava drauga realo garumu.

Aprékins:

Koka garums: Koka suga:

22




2. DARBA LAPA

Cik resns ir Sis koks?

Lai veiktu So uzdevumu, Tev biis vajadziga mérlente un 3 dazada resnuma koki.

1. Atrodi 3 kokus, kuriem tu grib&tu noskaidrot resnumu.

2. Izmeri So koku apkartméru. Atceries, ka tas ir jadara 1,30 m augstuma no zemes!
3. Tad, kad esi izmerijis koku apkartméru, izméri art savu apkartmeru.

4. legutos rezultatus ieraksti tabula!

Koka nosaukums (suga) Koka apkartmérs cm

Uzraksti:

VisresnakaiS KOKS IT ..ueeeevveeveiieeeeeeeeeeiin,

VistievakaiS KOKS IF .ooovevvivieeeeeeeeeeeiieeeenn,
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9.nodarbiba

Parkveida plavas kopsapulce

llgums: 60 min
Meérkauditorija: 7 — 11 gadus veci skoléni

Skolénu skaits: 25, ja ir lieclaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un
stradat diviem vaditajiem paraléli.

NepiecieSamie materiali: e icprieksjo nodarbibu laika iegitie rezultati, darba lapas;
e piezimju papirs;
e paliktni;
e rakstampiederumi.

Merkis
e Izskaidrot visu plavas sabiedribas loceklu savstarp&jo atkaribu, to funkcioné$anu kopa
lidzsvarota dzivibas tikla.
e Apzinaties ietekmes pozitivas un negativas sekas.
e Sekmét skolénu uzstasanas, analizes un Iémumu piepemsanas prasmju attistibu.

Nodarbibas gaita

1. Nodarbibas beigas noturiet ,,Parkveida plavas kopsapulci”. Jiisu loma ir to vadit. Apsveiciet
klatesoSos un pastastiet par notikuma nozimibu: ,,Més visi dzivojam viena plava, bet daZzados
kvadratos, un ne vienmér més zinam, kas ,,dzivo” kaiminos. Tap€c notiek §1 kopa sanakSana.

2. Ludziet, lai skolénu grupas vélreiz izstasta, ko ir atklajusas savos kvadratos — kadus augus,
kukainu. Ko v&l vini ir iepazinusi plava? Aiciniet skolénus ar1 paskaidrot, kap€c vinuprat
konkrétie augi un kukaini ir izvelgjusies dzivi plava.

3. Ka sapulces vaditajam Jums ir tiesibas nakt klaja ar pazinojumiem. Sodien Jums ir
pavéstams, ka zemnieku saimnieciba parcelsies un plava turpmak netiks apsaimniekota.

4. Katrai skolénu grupai ir jauzraksta uz papira kas ar vinu pétitajiem augiem, kukainiem
turpmak notiks. Ka tie pielagosies jaunajiem apstakliem? Vai kads augs/kukainis pametis So
teritoriju? Padomajiet, varbut kads cits augs/kukainis paradisies ta vieta?

5. Katra grupa iepazistina pargjos ar savu lémumu. Mudiniet bérnus uzdot jautajumus katrai
grupai par augu/kukainu pielagosanos.

6. Nodarbibas nosléguma, analiz€jot skolénu atbildes, paskaidrojiet vai ar atte€lu palidzibu
demonstrgjiet, ka plava izskatisies péc aizaugSanas un kas notiks ar tur mitosajiem
augiem/kukainiem.
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10.nodarbiba

Noveértéjums

llgums: 30 min
Mérkauditorija: 7 — 11 gadus veci skoléni

Skolénu skaits: 25, ja ir lielaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un
stradat diviem vaditajiem paraléli.

NepiecieSamie materiali: e Materiali nav nepiecieSami

Merkis
e Novertet nodarbibu.

Nodarbibas gaita

1. Visi nostajas apli. Atgadiniet skoléniem visu, ko Sodien darijat. Tad iepazistiniet tos ar
»~runajoso priekSmetu”. Tas var bt ¢iekurs, sprungulitis, zieds, vai pat speciala rotallieta.
Paskaidrojiet skoléniem, ka sakot ar So mirkli runat drikstgs tikai tas, kam roka biis
»~runajosais priekSmets”. Pirms palaist ,,runajoso priekSmetu” pa apli, uzdodiet skoléniem
vienu no Siem jautajumiem:

e Kas Tev sodien vislabak patika?
e Ko Tu tagad es varési?
e Ko tu v&l grib&tu uzzinat par So plavu?

2. Kad ,,runajosais priekSmets” ir atgriezies pie vaditaja, pasakiet paldies visiem par akttvu
lidzdalibu nodarbiba un izsakiet ceribu, ka p&c kada laika atkal tiksieties.
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PROGRAMMA 6. - 9. KLASU SKOLENIEM

1. nodarbiba
Dabas vardi - iepaziSanas

llgums: 10 min
Meérkauditorija: 12 - 15 gadus veci skoléni
Skolénu skaits: 25, ja ir lielaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un
stradat diviem vaditajiem paraléli.
NepiecieSamie materiali: e nav nepiecieSami

Merkis
e iepazities vienam ar otru un nodarbibu vaditajiem

Nodarbibas gaita

1. Sasveicinieties ar dalibniekiem un paskaidrojiet, ka Sodienu pavadisiet kopa un tapéc ir
nepieciesams iepazities tuvak. Aiciniet dalibniekus sastaties aplt un izdomat katram tadu 2
dzivnieku vai augu nosaukumus, kuru pirmie burti sakrit ar katra dalibnieka varda un
uzvarda sakuma burtiem, pieméram, Laura Zvingule — Lauva, zirgs vai lauvmutite un
zvanin$. Kad visi ir izdomajusi nosaukumus iepaziSanas var sakties — katrs dalibnieks
nosauc savu 1sto vardu un uzvardu un péc tam dzivnieku/augu nosaukumus. Ja Sis
uzdevums ir par gritu, tad ka alternativu variet izvéleties So iepaziSanas spéli — skoléni
sastajas briva apli. Katrs skoléns nosauc savu vardu un parada kadu kustibu. Pargjie bérni
atkarto skali gan skoléna vardu, gan kustibu. Tad savu vardu nosauc nakamais bérns un
parada kustibu, pargjie bérni atkal atkarto gan vardu, gan kustibu. Turpina tik ilgi, lidz visi
ir nosaukusi savu vardu un paradijusi kadu kustibu. Ka spéles vaditajam Jums ir jaseko
lidzi, lai visi savus vardus nosauc skali un skaidri, ka ar7 jamudina pargjos bérnus atkartot
skali vardus un kustibas. Ja bérni nevar izdomat kustibu, tad atgadiniet viniem, ka kustiba
ir gan paléciens, gan plaukstu sasiSana, gan degungala paberzesana ar raditajpirkstu.

2. Kad esat iepazinusies, un ziniet viens otra vardus, izstastiet skoléniem, ka Sodien jus kopigi
iepazisities ar plavu, pétisiet, kas tur aug un dzivo, un noskaidrosiet, kas tai ir svarigs.

3. Tomeér, pirms doties petijumos, ir svarigi zinat, kur Sobrid jus atrodaties. Pastastiet
skoléniem 1si par konkréeti 1pasi aizsargajamo dabas teritoriju.

4. Pirms dodaties veikt petijumus, neaizmirstiet dalibniekiem atgadinat, ka jus lauka
pavadisiet nakamas tris — Cetras stundas, tadé€] lai noteikti sagérbjas atbilstosi
laikapstakliem, ka arT paskaidrojiet, ka $1 ir Tpasi aizsargdjama dabas teritorija, kura ir
jaievéro dazi noteikumi — pétit varam, bet nevajadzeétu neko nest 1idzi vai postit. Tapat jau
pirms doSanas lauka ir labi parrunat, ka vairak ieraudzisim un saklausisim, ja parak
netrok$nosim. Lai neapmalditos p&tot, iesakiet iet tik talu, lai var ieraudzit vaditaju, un, kad
vaditaja roka ir pacelta augsa, visi partrauc savu darboSanos, un sanak kopa pie vaditaja.
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2. nodarbiba

Plavu veidi

llgums: 50 min
Meérkauditorija: 12 - 15 gadus veci skoléni
Skolénu skaits: 25, ja ir liclaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un
stradat diviem vaditajiem paraléli.
NepiecieSamie materiali: e laminéti zalaju attéli ( A3 izmérs);
¢ lamingtas kartinas ar upes, ezera, juras, eku, cela u.c.
atteliem;
e kartinas ar auga sastavdalu nosaukumiem - sakne, stublajs,
lapas, zieds, augli, s€klas;.
e velas knagi

Merkis
. . . N - ..
e iepazities ar jédzienu ,,plava”, dazadu plavu veidiem un tipiem.

Nodarbibas gaita

1. Nodarbibas sakuma uzdodiet skoléniem jautajumu: ,,Kas jums nak prata, kad izdzirdat
vardu plava?”. Skoléni sauc atbildes, jus tas apkopojat. Beigas paliidziet, lai skoléni izveido
definiciju jédzienam ,,plava”. Parrunajiet ar skoléniem, ka plavas ir Latvijas ainavas
neatnemama sastavdala. Tas skatam gan upju krastos un mezmalas, gan jiiras piekraste. Tas
ir dala no lauksaimnieciskas ainavas. Pirmaja bridi visas atklatas teritorijas liekas vienadas
un tas gribas saukt par plavam. Tacu ir iezimes, kas lauj nodalit dazadu veidu plavas un
zalajus.

2. Sadaliet skolénus grupas. Lai to izdaritu, piestipriniet pa vienai kartitei uz katra spelétaja
muguras. P&c jlisu signala sp&letaji, uzdod viens otram jautajumus un censas noskaidrot, kas
vini ir. ledroSiniet vinus, lai izjauta visus par€jos grupas dalibniekus. Katrs drikst uzdot tik
daudz jautajumu, cik grib, bet atbildét drikst tikai ar “ja”, “n€” un “varbiit” (dazreiz, uzsakot
spéeli, ir noderigi parrunat ar berniem jautajumus, kas varétu palidzet saSaurinat iesp&jamo
atbilzu loku). Tiklidz spélétajs jt, ka vins noteikti zina savu nosaukumu, ta nosauc savu
nosaukumu. Ja tas ir pareizs, nonem kartinu no muguras un piestiprina prieksa. Kad visi
skoléni atklajusi, kas vini ir, sadaliet tos grupas — katra grupa ir jabiit parstavetai vienai auga
sastavdalai.

3. Izdaliet katrai grupai lielo sp€les laukumu un aiciniet, lai parstavis no grupas izvelk
aploksni ar mazajam kartinam. Katras grupas uzdevums ir novertét, vai visas kartinas ir
attiecinamas uz plavu. Tas, kas, viguprat, ir attiecinamas ir jaizkarto uz spéles laukuma,
savukart tas, kas nav, jasaliek aploksné. Kad kartinas saliktas, grupai ir jaizdoma, kada veida
plava ta ir — randu, palienu vai parkveida plava. Kad grupas ir tikuSas gala ar uzdevumu,
aiciniet tas prezentét rezultatu — skoléniem ir jaizstasta, kada veida plava tiem ir un kas par
to liecina. Pargjas grupas un jiis variet uzdot preciz&josus jautajumus.

4. Versit skolénu uzmanibu uz plavu, kura jiis atrodaties un aiciniet tos novertét kada ir §1
plava. Kad esat noskaidrojusi, ka atrodaties parkveida plava, parrunajiet to, kada tipa plavas
Latvija ir sastopamas — sausas plavas, méreni mitras, mitras plavas un slapjas plavas. Plavu
tips nosaka to, kada veida augi taja aug.
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3. nodarbiba

Biologiski vertigi zalaji un Natura2000

llgums: 80 min
Meérkauditorija: 11 - 15 gadus veci skoléni
Skolénu skaits: 25, ja ir liclaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un
stradat diviem vaditajiem paraléli.
NepiecieSamie materiali: e laminéti augu indikatorsugu attéli vai gramatina ,,PLAVA.
Biologiski vértigo zalaju augu indikatorsugas”.
e Paliktni (katrai grupai viens)
e Papirs, rakstamais (vislabak zimulis)

Merkis

e iepazities ar jedzieniem ,,biologiski vertigs zalajs” un ,,Natura2000”.

Nodarbibas gaita

1.

Paskaidrojiet skoléniem, ka dabiskus, sen neartus un neielabotus (tadus, ko papildus
neméslo un neapsgj ar zali) zalajus sauc ari par biologiski vértigiem zalajiem. Tos raksturo
dabisko plavu un ganibu indikatorsugas. Tas ir tadas augu sugas, kas vislabak jutas tikai
tradicionali apsaimniekotos dabiskajos zalajos, tam nepatik intensiva ganibu un plavu
izmantoSana. Latvija specialisti par tadam ir atzinusi 55 augu sugas.

Paskaidrojiet skoléniem, ka tagad vini var@s noteikt, vai §1 plava ir veértiga vai né. Tamdgl
sadaliet skolénus grupas pa 3-4 bérni katra. Katrai skolénu grupai iedodiet vai nu augu
sugu kartinas vai vienu gramatinu ,,Plava”, ka art vienu paliktni, zimuli un piezimju papiru.
Grupu uzdevums ir 30 min laika atrast pec iesp&jas vairak augu, kas liecinatu par plavas
biologisko vértibu. Uz lapam ir japieraksta to augu nosaukumi, ko skoléni atrod. Aiciniet
skolénus arT noverot, kuri augi ir vissastopamakie konkrétaja plava.

Kad skoléni veikus$i uzdevumu, aiciniet grupas prezentét savus rezultatus. Skoléni
prezent€, Cik daudz dazadu augu tie ir atradusi, kuri augi bijusi visbiezak un vieglak
atrodami un vai vinuprat konkrétajai plavai ir biologiska vértiba.

Kad visas grupas prezent&jusas savu darbu, parrunajiet ar skoléniem, ka Latvija, un ne
tikai, par biologiski vértigam plavam sauc ari tadas plavas, kas ir nozimigas putnu
ligzdoSanas (grieze, kikuts), baroSanas (starki, mazie €rgli) vai atpiitas vietas (zosis,
dzerves). Tatad ne vienmer par plavas vertibu var spriest péc augiem.

Pastastiet skoléniem, ka Eiropas Savieniba, tap&c ar1 Latvija, dabas daudzveidibas
saglabasanai izveidoto aizsargajamo teritoriju tikls NATURA 2000. Tas veidots, lai
saglabatu visas savvala dabiski pastavosas dzivnieku sugas un to dzives vides un apturétu
biologiskas daudzveidibas samazinasanos. Kada dabas teritorija Latvija var kltt par Natura
2000 teritoriju, ja taja atrodas kada no Eiropas Savieniba aizsargatajam 20 augu, 20
bezmugurkaulnieku, 5 ziditaju, 3 rapulu, 11 zivju, 70 putnu sugam un kads no 60 biotopu
veidiem. Parkveida plavas ir viens no iepriek§ min€tajiem 1pasi aizsargajamajiem
biotopiem, kura ir sastopamas art daudzas aizsargajamas dzivnieku un augu sugas.
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4. nodarbiba
Kerpji

llgums: 60 min
Meérkauditorija: 12 - 15 gadus veci skoléni
Skolénu skaits: 25, ja ir liclaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un
stradat diviem vaditajiem paraléli.
NepiecieSamie materiali: e P&tjjumu protokols ,,K&rpju veidi uz kokiem parkveida
plava” (katrai grupai viens)
e Paliktni (katrai grupai viens)
¢ Rakstamais (vislabak zimulis)
e Kartona ramitis 10x10 cm liels

Merkis
e Macities praktiski iepazit dazadas kerpju sugas, salidzinat, apkopot rezultatu.

Nodarbibas gaita

1. Ieprieks jus esat noskaidrojusi, kada plava més atrodamies, esam uzzinajusi, ka plava ir
biologiski veértigs zalajs, ta ir viens no aizsargajamajiem biotopiem, kas ieklauts Natura
2000 teritoriju tikla. Saja nodarbiba turpinasim iepazities ar plavas vértibam. Soreiz tuvak
papétisim te augosos kokus. Noskaidrosim, kadas vértibas ir atrodamas tajos.

2. Atseviski augi par majvietu ir izvélgjusies plava augosos kokus. Uz tiem aug keérpji un
stinas, no kuram daZi ir Tpasi reti sastopami un tap&c aizsargadjami. Lai noskaidrotu vai ta
tieSam ir skolénus ir nepiecieSams sadalit grupas pa 3-4 skoléni katra. Katrai grupai biis
jaapskata tris kokus.

3. Pirms skoléni dodas veikt uzdevumu izstastiet viniem, ka ir 3 k&rpju veidi Kérpju
morfologiskas grupas:

o Krevu kérpji. Tiem ir neliels, akmeniem un koku stumbriem cie$i pieguloss
pulverveida laponis. Dazreiz laponis cie$i saaug ar substratu (virsma, uz kuras
kérpis aug Krevu kérpis aug uz visdazadaka substrata- koka mizas, akmens,
dzelzs, kauliem, augu atlieckam. Dazas keérpju sugas var dazus mm ieaugt
akmeni, tad virs akmens redzami tikai punktveida vai svitrinveida auglkermeni.

e Lapu kérpji atgadina vairak vai mazak dalitu lidzenu platni, kas piegul
substratam un piestiprinajusies tam ar rizoidiem (ipasi tieviem
pavedienveidigiem izaugumiem, ar kuru palidzibu k&rpji, nostiprinas substrata,
uznem no ta tiideni un baribas vielas, jo tam nav saknu).

e Kriumu kérpji (bardas) atgadina vairak vai mazak zarotus krumus. Tie ir
augstak attistita kerpju grupa.

Visvairak kérpju - gan péc skaita, gan sugu daudzveidibas - vares atrast tur, kur gaiss ir
vistirakais. K&rpju nozime ir ta, ka daudzam dzivam radibam tie kalpo ka bariba, tacu pati
galvena nozime — kerpju kriims — ir ]oti ietilpiga pasaule. Tas ir ka zarains koks, kurs ir
pilns ar stkam mazam radibinam — kukainiSiem, zirnekliSiem, érciteém. Patiesiba ta ir maza
ekosistéma. Ir arT otrs viedoklis par k&rpjiem - k&rpji boja koka mizu, jo apgriitina gazu
apmainu caur mizu, un noder par mitekli dazadiem kaitekliem. Tie veicina mitruma
saglabasanos uz stumbra un Iidz ar to sekme koku saslimSanu ar parazitiskam séném.
Daudzi kérpji ir pielagojusies dzivei pirmatnéjos apstaklos sen atpakal, kur gadsimtiem ilgi
nenotiek lielas parmainas, pieméram, purvaina meza. Ke&rpis iemacas, ka vislabak izdzivot,
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ja vinu netrauc€ un neko lieku nedara. Vins neprot atri parvietoties. Dala k&rpju ir saistita
ar loti veciem kokiem, apméram 200 — 300 gadi. DiemZ¢l tagad tadi reti atrodami, viena no
vietam, Kur tos var sastapt, ir parkveida plavas.

. P&c stastljuma katrai skolénu grupai izdaliet kartona ramiti 10x10 cm, lai varétu noteikt
kérpju veidu skaitu un pétijuma protokolu. Parrunajiet, ka jaaizpilda protokols, ipasu
uzmanibu pieversot k&rpju veidiem un procentu noteikSanai.

. Kad grupas darbu beigusas, notiek darba un rezultatu prezentacija. Katra grupa izstasta, ka
veicas ar darbu, kadus kérpju veidus tie atrada, procentuali cik daudz tie bija, uz kuram
koku sugam to bija vairak, uz kuram mazak.
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PROTOKOLS

Kerpji uz kokiem parkveida plava

PetTjuma VIeta...........ocoooiiiiiii
Grupas dalTbniekKi............occoiiiiiiiii e
Miisu pieneémums (hipotéze) Més domajam, ka atradisim ........................ k&rpja veidus.

Darba uzdevums
1. Uzliekot ramiti 10x10cm uz koka stumbra, nosakiet, kada veida kérpji atrodami

parauglaukuma, (krevu, lapu, krimu) ka arf, cik lielu laukuma dalu tie aiznem (visu
laukumu -100%, pusi no laukuma -50%, pusi no puslaukuma - 25%, ja mazak, tad
mazaks procentu skaits.)

2. Apskatiet un saskaitiet kérpju veidus uz 3 koku stumbriem.

REZULTATI
Koks Keérpju veids Cik lielu laukumu kerpji aiznem jeb cik
procentus no laukuma
Koks Nr.1. Krevu
Lapu
Kramu(bardas)
Koks Nr.2. Krevu
Lapu
Krumu(bardas)
Koks Nr.3. Krevu
Lapu
Kramu(bardas)
Secinajumi
1.Mg@s atradam ............ dazadas kerpju veidus.
2. Kerpju vairak bija uz kokiem, kuri auga..........ccccvveeviveenieencieeeieeee

3. Miisu pienémums
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5. nodarbiba

Koki parkveida plava

llgums: 60 min
Meérkauditorija: 12 - 15 gadus veci skoléni
Skolénu skaits: 25, ja ir liclaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un
stradat diviem vaditajiem paraléli.
NepiecieSamie materiali: e novérojuma protokols;
e paliktnis pierakstu veikSanai;
e rakstamais;
e mérlente.

Merkis
e Uzzinat kas ir dizkoks
e Macities praktiski noteikt vai koks ir dizkoks, veikt dizkoku uzskaiti un aizpildit
noverojumu protokolu.

Nodarbibas gaita

1. Dalibnieki paliek tadas pat grupas, kadas veica ieprieks€jo uzdevumu. Tikai Soreiz
petamais objekts bis pats koks.

2. Izdaliet skoléniem nov&rojumu protokolus un kopigi parrunajiet, kas katra no punktiem ir
jadara. Noskaidrojiet visas neskaidribas. Izstastiet skoléniem, ka pareizi ir jaméra koka

apkartmers. Kad tas izdarits, liidziet, lai katra grupa sadala pienakumus — kadam biis jabiit
rakstitajam, kadam meritajam, kadam japalidz gan vienam gan otram.

3. Tad katra grupa izv€las vienu koku un dotas to pétit. Kad protokoli aizpilditi, sasauciet
visus skolénus kopa un parrunajiet, ka viniem veicas, atbildiet uz vigu jautajumiem.
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PROTOKOLS

Tavs koks parkveida plava — rudeni, ziema, pavasari un vasara.

Pétijuma vieta (parkveida plavas NOSAUKUMS) ....eeevvieiiiireiiiriesiieesiieesiee e e e e
PeTjuma datums............ooooiiiiiiiiiiii e
PEETHUIMU VEIC.......oiiiiiiiii e

1.Laika apstakli (atbilstoso atzimgjiet ar x, var bit vairakas atbildes)

Saulains Snieg

Makonains Gaisa temperatiira

Smidzina Véjains

2. Petama KoKa sugair.............ccocoeeviiiiiii
3. Pétama koka apkartmers 1,3m augstuma no zemes ir ..............

4. Raksturojiet pétamo koku (atbilstoSo atzimgjiet ar x, apvelciet vai ierakstiet attiecigos
skaitlus, var biit vairakas atbildes).

raupja Uz stumbra | Krevu %
Koka miza gluda sastopamie | Lapu %
slapja kerpji Krimu %
sausa ir
- Kokam
Uz stumbra Ir | nav
_ apas —
siinas nav paradas
ir
Dobums
nav

5. Koki atjaunojas ar seklam.
Apskatiet un saskaitiet cik 11dzigi, bet mazaki koki aug Jisu pétamaja teritorija

7.Jusu kokam ir ari kaimini. Izp&tiet 3m plato apli ap koku, rezultatus ierakstiet tabula.

Nosaukums Skaits

Dzivnieku izpéte Kukaini (6kajas)
(paraksturojiet to Zirneklis (8kajas)
uzvedibu, Taroi
uzrakstiet to skaitu, arpi
ja zinams, tad nosaukumu) | Slieku alinas

Kurmja rakumi

Cits
Kukainu Ir Nav
ekskrementi (kakas)
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P&tamaja teritorija nav skudru piizna
Skudru puZna izpéte | Skudras ir aktivas, var redz€t skudras uz skudru
takam
Skudru piizni no arpuses nevar saskatit nekadu
darbibu
Putni
(uzrakstiet skaitu un sugu,
gan koka zaros s€doSajiem
gan tiem, kuri pacélas
sparnos)
Putnu ligzdas koku Ir Nav
zaros
Teritorija esosie Lakstaugi —
augi
(ierakstiet nosaukumus, ja
tie zinami, sinam,
keérpjiem
saskaitiet sugu skaitu). Lapu koki-
Paraksturojiet to izskatu.
Skuju koki -
Stinas —
Kerpji -

8. Vai pamanijat kadas pazimes par piesarnojumu vai nodaritu kait€éjumu videi sava
pétamaja teritorija vai tas apkartné? Jao Ne O

Kadas?

Atkritumi O Troksnis 0  Smakas [ Dimi O

Cits




6. nodarbiba

Lapkoku praulgrauzis - |

llgums: 30 min
Merkauditorija: 11 - 15 gadus veci skoléni
Skolénu skaits: 25, ja ir lielaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un stradat
diviem vaditajiem paraléli.
NepiecieSamie materiali: e Spéles laukums
e Metamais kaulins
¢ Kaulini spéles dalibniekiem

Merkis
e Iepazit parkveida plavu ozolos dzivojoso lapkoku praulgrauzi.

Nodarbibas gaita

1. Sadaliet skolénus grupas, izspélgjot spéli ,,Cik kajas dzivniekiem?”. Saja spélé katrs
dalibnieks ir viena kaja, ja vaditajs saka, ka ir jaizveido KAKIS, dalibnieki izveido grupu
pa Cetri, turpiniet saukt dazadus dzivniekus un rosiniet sanakt kopa tik skolénus, cik
attiecigajam dzivniekam ir kajas.

2. Katrai grupai, kura ir 5 sp€létaji, izdaliet spéles laukumu, kaulinus — metamo un katram
dalibniekam, ielaminétus spéles noteikumus, kurus pirms tam kopigi parruna.
Spéles ,,Lapkoku praulgrauzis” noteikumi un gajienu apraksts:

Pirms saciet spélét, uzmanigi iepazistieties ar sp€les noteikumiem! Speli var spélet 2 un
vairak spélétaju. Speles uzdevums ir nokliit no laucina Nr.1 lidz laucinam Nr.64. Spéli sak
uzmetot ciparu 1 vai 6. Noklustot uz laucina, kas apziméts ar sarkanas krasas ciparu, vadoties
péc zZim&juma un apraksta, japarvietojas uz laucinu, kas apziméts ar ciparu zila krasa.

Uzvar tas, kur$ pirmais nokliist celojuma galapunkta. Pargjie var turpinat spéli.

1 Iepazisimies! Es esmu lapkoku praulgrauzis - 3,5cm gara, tumsi briina
skarabeju dzimtas vabolite, kas Eiropa ir viena no dabas aizsardzibas
simboliem

7 — 23 | Miisu majas ir vecu koku (liepu, ozolu, klavu) dobumi.

12 — 3 | M@s esam saulmili, tad€] apkart miisu majam ir jaizcért kriimi un janoplauj vai
janogana zale.

17 — 28 | Ta ka mums ir vajas parvietoSanas spejas, palidziet mums sadraudzgeties ar
kaiminvalstu ciltsbraliem.

20 — 55 | Vabolu gimenite pasaulg laiz 20-80 olinu, no kuram izskilas kapurini, kas
izaug par vabolitém un atkal var laist pasaul@ pécnacéjus.

25 — 39 | Latvija jau ir zinamas 104 miisu sugas atradnes, kas veido 15% no pasaulé
esosajam.

44 — 60 | Dzivojot koka dobuma un barodamies ar prauliem, kapurini aug 3-4 gadus.

48 — 35 | Misu apdzivotie koki iet boja stipras vétras, kas ir liels drauds miisu sugas
izplatibai

52 — 15 | Mums loti pari nodara cilveki, kas piegruzo miisu majas ar atkritumiem.

57 — 41 | Miisu majas tiek apdraudétas, dedzinot pérno zali un nobirusas lapas.

62 — 50 | Vecs koks ar dobumu nav slims koks. Pirms ta zagesanas vajadz&tu uzzinat,

35



vai koks nav miisu majvieta.

64

Aizsargajot mis - lapkoku praulgrauzus, jiis aizsargasiet vél daudzas citas
dzivnieku, augu un sénu sugas!

3. Kad grupas spéli beigusas, parruna par kukainu nozimi biotopa
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7. nodarbiba

Lapkoku praulgrauzis - 11

llgums: 40 min
Meérkauditorija: 12 — 15 gadus veci skoléni
Skolénu skaits: 25, ja ir lielaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un stradat
diviem vaditajiem paraléli.
NepiecieSamie materiali: e novérojuma protokols;
e paliktnis pierakstu veiksSanai,
e rakstamais;
e traucin$ ekskrementu ievaksanai;
e traucins ar praulgrauza ekskrementa paraugu;
e cimdi paraugu nemsanai no koku dobumiem;
o lukturitis (gaismas avots darbam dobumu ieksieng);
e galda karote (metaliska);
e mé&rlente (koku apkartm&ra mérisanai).
Merkis
e Veidot izpratni par lapkoka praulgrauza un cilvéku saimnieciskas darbibas saistibu.
o legiit prieksstatu par lapkoka praulgrauza dzives ciklu.

Nodarbibas gaita

1. Izstastiet dalibniekiem, kas ir lapu koku praulgrauzis un kada, ir ta nozime daba.
Lapkoku praulgrauzis Latvija un daudzas citas Eiropas valstis kluvis par vienu no dabas
aizsardzibas simboliem, jo jau vairakus desmitus gadu §is sugas ipatnu skaits samazinas.
Ka jau var noprast no nosaukuma - lapkoku praulgrauzis — §is sugas dzive ir saistita ar lapu
kokiem un to prauliem — tiem prauliem, kas izveidojusies loti vecos, bet vél dzivos kokos.
Lielako dalu dzives §1s vaboles pavada koka dobuma. Dobuma no kokoniem izkiinojas
jaunas vaboles, turpat tas parojas, matites d&j olas, un dobuma $o vabolu mizs noslédzas.
No olam iz8kilas kapuri, kas tris gadus grauz praulus un aktivi aug, tad izveido praulu
kokonu, iektinojas, un viss sakas no gala. Ir izpé&tits, ka tikai neliela dala no visam lapkoku
praulgrauza vabolém savas dzives laika iziet arpus dzimta dobuma, tapéc tikai retajam
laimgjas to ieraudzit. STs vaboles parasti paliek sava koka tuvuma, jo nav sp&jigas nekur
talu aizklt. To kajas ir 1sas un pieme&rotas 1€nai raposanai, bet sparni un kermena
aerodinamiskas 1pasibas sp€j nodrosinat vien paris simtu metru talu lidojumu. P&c tada
parlidojuma vaboles speku rezerves ir beigusas. Visvairak lapkoku praulgrauzi iecienijusi
ozolus un liepas, tacu tie var apdzivot arT citus lapu kokus.. Prieksroku tas dod resnakiem
kokiem, kurus labi apspid saule. Veésturiski $adi koki ir bijusi sastopami parkveida plavas.
Lapkoku praulgrauzis ir lietussarga suga vairakiem simtiem dzivnieku un sénu sugu, kuras
apdzivo biologiski vecus un dobumainus lapu kokus.. Sis apstaklis vislabak parada
lapkoku praulgrauza aizsardzibas lielo nozimi dabas daudzveidibas saglabasana.

2. Izdali katrai skolénu grupai darba veikSanai nepiecieSamo inventaru un noveérojumu
protokolu. Pirms skoléni dodas veikt petijumu kopigi parrunajiet protokola rakstito, ka art
atgadiniet skoléniem, ka pret koka dobumu un taja mitosajiem kukainiem ir jaizturas ar
cienu, jo mes esam ciemini.

3. Dalibnieki dodas plava un veic pétijumu. Kad petijums veikts, parrunajiet ar dalibniekiem
rezultatus, ja nepiecieSams preciz&jiet vinu rezultatus.
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PROTOKOLS

Lapkoku praulgrauzis

1. Pétijjuma vieta (parkveida plavas n0SaUKUMS)..........cccuieriiiiiieniieiiieiieeeeee e
2. PETJUMU VEIC ( VAIAS) . .cviiiiiiiiieie ettt te e te e e e saeeteesneeneenneeneeas

3. Pétijumu veikSanas datums (Ad/M./Q.) ..o

4. Precizaks noveérojuma vietas apraksts (ipasi orientieri)

5. Koku suga (atbilstoso atzimét ar X):

Ozols B Liepa B Cits | |

6. Koka stumbra apkartmers 1,3 m augstuma ................coooeriiiiiiiniiiee e

7. Dobums (atbilstoso atzimét ar X):

R[] NAV [ ]

8. Atrasti kapuru ekskrementi (atbilstoso atzimet ar X):

MAZ| | paubz[ ]
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8. nodarbiba

Parkveida plavas, to nozime un apsaimniekoSana

llgums: 30 min
Merkauditorija: 11— 15 gadus veci skoleni

Skolénu skaits: 25, ja ir lielaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un stradat
diviem vaditajiem paraléli.

NepiecieSamie materiali: e iclaminétas lapas ar jautajumiem,
e baltas papira lapas,
e flomasteri.

Merkis
e Sekmét skolénu izpratni par parmainam un veidot apzinu, ka tas var izraisit art
cilveks.
e Veicinat izpratni par parmainu pozitivajam un negativajam sekam parkveida plava.

Nodarbibas gaita

1. Sinodarbiba ir paredzéta, lai atkartotu dienas laika uzzinato un nostiprinatu skolénu
jauniegiitas zinasanas. Taja pasa laika, nodarbiba skoléniem bis jaanalizé dazadas
ietekmes un jamodelg situacijas. Atkariba no situacijas jus variet skoléniem uzdot visus
jautajumus, ja jitat, ka tas biis parak laikietilpigi vai skoléni ir nogurusi, izvelieties
jusuprat butiskakos jautajumus, uz kuriem skoléniem vajadzetu atbildét.

2. Uzdodiet skoléniem jautajumu Ka noskaidrot, vai plava ir vértiga? Uzklausiet dalibnieku
atbildes un tad apkopojot, uzsveriet, ka ieejot plava, ir uzmanigi japavero plava un
japaskaita, cik sugu varat ieraudzit no vietas, kur stavat. Jaskaita ar tas sugas, kuram
nosaukumus nezinat. Biezak sastopamas - parasto kamolzali un timotinu, parasto pelaski
un balto abolinu, ieraudzisiet vispirms, bet jabiit vérigiem un jaturpina skatit. Ja Jiisu konta
ir 5-20 sugas, plava nav uzskatama par vértigu. Ja pamanat vairak par 30 sugam, tad plavu
var uzskatit par vertigu. Ilgstosi apsaimniekotas plavas sastopama parasta ziepentte,
divmaju kakpédina, marsils, parasta svekene, 1sta madara, lielziedu vigrieze, vid€ja celteka,
kalnu abolins, dzirkstelite, gailbiksite, rigta ziepenite un citas sugas. Ja plava ir mésloti,
s€ti vai arti Sie augi plava neaugs. Atgadiniet, ka plavas vertibu ne vienmér nosaka tur
augosie augi, citureiz ta var biit vertiga, jo kalpo putniem par ligzdoSanas, atpiitas vai
baroSanas vietu.

3. Parejiet pie nakama jautajuma - Ja plava nav apsaimniekota ilgu laiku, ka to atjaunot?
Uzklausot dalibniekus, atkal apkopojiet visu dzirdéto un paskaidrojiet, ka neapsaimniekota
plava loti labi jutas graudzales, pamazam veidojas kiilas karta. Augu séklas, kas iekrit $aja
kula, nesp€j izaugt, jo nevar sasniegt zemi, tadel sugu skaits vél vairak samazinas.
Pamazam plava aizaug ar kokiem un kriimiem. Ja plava ir tikai nedaudz aizaugusi, kriimus
var likvidet ar ganiSanu, bet, ja aizaugums ir liels, tad koki un kriimi ir jaizcert.

4. Ka plavas apsaimniekoSanu ietekmé plauSana un ganiSana? Kadi plusi un minusi ir katrai
no §im metodém? PlauSana ir atra augu novaksana, tiek novakti visi augi péc kartas un
vienada augstuma. GaniSana ir labaka, jo augi tiek novakti pakapeniski — dzivnieki
vispirms apéd to, kas viniem vislabak garSo. Neap@sti paliek pret ganiSanu izturigaki augi,
galvenokart zemie lakstaugi, cerveidigie augi un mazak garSigu sugu augi. GaniSanas sekas
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var biit dazadas, atkariba no izmantoto majlopu sugas. GaniSana ietekm€ plavu art citadi —
ar nomidiSanu, augsnes sablivésanu un mésloSanu. Ir jaievero pareiza ganisanas slodze, jo
parak intensiva ganiSana izraisa augsnes eroziju nogazes, turklat iznicina putnu ligzdas.
Parak intensiva ganiSana ir nelabvéliga kukainu sugam, it 1pasi tauriniem, kam trakst
ziedoSo augu. GaniSana netrauce ligzdojoSos putnus, ja vien lopi netiek piesieti, jo tad
ligzdas var izpostit ar k&di.

Svarigi ir izv€l&ties ganiSanai pareizas dzivnieku sugas. Sausajas plavas vislabakas ir aitas.
Aitas zelmeni no&d tuvu zemei un neizbrada augsni. Tacu mitras plavas aitas nav
piemérotas, jo Seit tas ir uznémigas pret slimibam un parazitiem. Aitas ar1 netiks gala ar
plavam ar loti garu zali un ar tadam plavam, kas sakusas aizaugt. Ar $adam plavam loti labi
gala tiek liellopi, jo tie sp&j €st rupjaku baribu neka zirgi un augstaku zelmeni neka aitas.
Liellopi un ar1 zirgi ir vislabakie mitru plavu uzturéSanai. Liellopi rada plava mozaikveida
vegetaciju — tadu, kur cini mijas ar isa zelmena vietam. Ta ka liellopi ir lielaki neka aitas,
tad ar daudz mazaku dzivnieku skaitu var panakt plavas noganiSanu, mazak apdraudot
plava ligzdojoSos putnus.

. Vai parkveida plavu vajadz&tu méslot, kadas sekas biitu méslosanai? Ja parkveida plavu
noméslo, sugu skaits taja strauji samazinas sak dominé&t graudzales. Lidz ar augu sugu
samazinasanos samazinas ar1 kukainu sugu skaits. Pieméram, plavas, kuras ir daudz krasni
ziedoSu puku, médz laideléties daudz taurinu. P&c plavas nomeslosanas paliek gandriz
vienigi graudzales, uz kuram taurini nebarojas. Lidz ar tauriniem no plavas izzid ar1
daudzi citi kukaini, kuru eksistence ir saistita ar kadu no izzudusSo augu sugam. Plavas
dzivojosie putni parsvara barojas ar plavu kukainiem. Ja reiz nav kukainu, tad arT putniem
nakas mekl&t citas barosanas vietas. Ta biologiska daudzveidiba strauji samazinas, jo ir
iznicinatas augu un dzivnieku ekologiskas nisas.
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9. nodarbiba

Novertejums

llgums: 20 min
Meérkauditorija: 11— 15 gadus veci skoléni

Skolénu skaits: 25, ja ir liclaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un
stradat diviem vaditajiem paraléli.

Nepieciesamie materiali: e Nav nepiecieSams

Merkis
e Novertet nodarbibu.

Nodarbibas gaita

1. Visi nostajas apli. Atgadiniet skoléniem visu, ko Sodien darijat. Tad iepazistiniet tos ar
»~runajoso priekSmetu”. Tas var bt ¢iekurs, sprungulitis, zieds, vai pat speciala rotallieta.
Paskaidrojiet skoléniem, ka sakot ar So mirkli runat drikstgs tikai tas, kam roka biis
,runajosais priekSmets”. Pirms palaist ,,runajoso priekSmetu” pa apli, uzdodiet skoléniem
vienu no Siem jautajumiem:

e Kas Tev Sodien vislabak patika?
e Ko Tu tagad es varési?
e Ko tu vél gribétu uzzinat par So plavu?

2. Kad ,,runajosais priekSmets” ir atgriezies pie vaditaja, pasakiet paldies visiem par aktivu
lidzdalibu nodarbiba un izsakiet ceribu, ka p&c kada laika atkal tiksieties.
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PROGRAMMA 10. -12. KLASU SKOLENIEM

1. nodarbiba
Dabas vardi - iepaziSanas

llgums: 10 min
Meérkauditorija: 16 - 18 gadus veci skoléni

Skolénu skaits: 25, ja ir lielaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un
stradat diviem vaditajiem paraléli.

NepiecieSamie materiali: e nav nepiecieSami

Merkis
e iepazities vienam ar otru un nodarbibu vaditajiem

Nodarbibas gaita

1. Sasveicinieties ar dalibniekiem un paskaidrojiet, ka Sodienu pavadisiet kopa un tapec ir
nepiecieSams iepazities tuvak. Aiciniet dalibniekus sastaties apli un izdomat katram tadu 2
dzivnieku vai augu nosaukumus, kuru pirmie burti sakrit ar katra dalibnieka varda un
uzvarda sakuma burtiem, pieméram, Laura Zvingule — Lauva, zirgs vai lauvmutite un
zvanin$. Kad visi ir izdomajusi nosaukumus iepaziSanas var sakties — katrs dalibnieks
nosauc savu 1sto vardu un uzvardu un péc tam dzivnieku/augu nosaukumus. Ja Sis
uzdevums ir par gritu, tad ka alternativu variet izvéleties So iepaziSanas spéli — skoléni
sastajas briva apli. Katrs skoléns nosauc savu vardu un parada kadu kustibu. Pargjie bérni
atkarto skali gan skoléna vardu, gan kustibu. Tad savu vardu nosauc nakamais bérns un
parada kustibu, pargjie bérni atkal atkarto gan vardu, gan kustibu. Turpina tik ilgi, lidz visi
ir nosaukusi savu vardu un paradijusi kadu kustibu. Ka spéles vaditajam Jums ir jaseko
lidzi, lai visi savus vardus nosauc skali un skaidri, ka arT jamudina pargjos bérnus atkartot
skali vardus un kustibas. Ja bérni nevar izdomat kustibu, tad atgadiniet viniem, ka kustiba
ir gan paléciens, gan plaukstu sasiSana, gan degungala paberzesana ar raditajpirkstu.

42




2. nodarbiba

Plavu veidi

llgums: 50 min
Meérkauditorija: 16 - 18 gadus veci skoléni

Skolénu skaits: 25, ja ir liclaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un
stradat diviem vaditajiem paraléli.

NepiecieSamie materiali: e laminéti zalaju attéli ( A3 izmérs);
¢ lamingtas kartinas ar upes, ezera, juras, eku, cela u.c.
attéliem;
e kartinas ar auga sastavdalu nosaukumiem - sakne, stublajs,
lapas, zieds, augli, s€klas;
e velas knagi.

Merkis
. . . N - ..
e iepazities ar jédzienu ,,plava”, dazadu plavu veidiem un tipiem.

Nodarbibas gaita

1. Nodarbibas sakuma uzdodiet skoléniem jautajumu: ,,Kas jums nak prata, kad izdzirdat
vardu plava?”. Skoléni sauc atbildes, jis tas apkopojat. Beigas paliidziet, lai skoléni izveido
definiciju jédzienam ,,plava”. Parrunajiet ar skoléniem, ka plavas ir Latvijas ainavas
neatnemama sastavdala. Tas skatam gan upju krastos un mezmalas, gan jiiras piekraste. Tas
ir dala no lauksaimnieciskas ainavas. Pirmaja bridi visas atklatas teritorijas liekas vienadas
un tas gribas saukt par plavam. Tacu ir iezimes, kas lauj nodalit dazadu veidu plavas un
zalajus.

2. Sadaliet skolénus grupas. Lai to izdarTtu, piestipriniet pa vienai kartitei uz katra sp&létaja
muguras. P&c jiisu signala sp&létaji, uzdod viens otram jautajumus un censas noskaidrot, kas
vini ir. ledroSiniet vinus, lai izjauta visus par€jos grupas dalibniekus. Katrs drikst uzdot tik
daudz jautajumu, cik grib, bet atbildét drikst tikai ar “ja”, “n€” un “varbiit” (dazreiz, uzsakot
spéeli, ir noderigi parrunat ar berniem jautajumus, kas varétu palidzét saSaurinat iesp&jamo
atbilzu loku). Tiklidz spé&létajs jit, ka vins noteikti zina savu nosaukumu, ta nosauc savu
nosaukumu. Ja tas ir pareizs, nonem kartinu no muguras un piestiprina prieksa. Kad visi
skoléni atklajusi, kas vini ir, sadaliet tos grupas — katra grupa ir jabiit parstavetai vienai auga
sastavdalai.

3. Izdaliet katrai grupai lielo sp€les laukumu un aiciniet, lai parstavis no grupas izvelk
aploksni ar mazajam kartinam. Katras grupas uzdevums ir novertét, vai visas kartinas ir
attiecinamas uz plavu. Tas, kas, viguprat, ir attiecinamas ir jaizkarto uz spéles laukuma,
savukart tas, kas nav, jasaliek aploksné. Kad kartinas saliktas, grupai ir jaizdoma, kada veida
plava ta ir — randu, palienu vai parkveida plava. Kad grupas ir tikuSas gala ar uzdevumu,
aiciniet tas prezent€t rezultatu — skoléniem ir jaizstasta, kada veida plava tiem ir un kas par
to liecina. Pargjas grupas un jiis variet uzdot preciz&josus jautajumus.

4. Versit skolénu uzmanibu uz plavu, kura jis atrodaties un aiciniet tos novertét kada ir §1
plava. Kad esat noskaidrojusi, ka atrodaties parkveida plava, veiciet kopsavilkumu par
dalibnieku izteiktajam domam, paskaidrojot, ka biotops ir saméra viendabiga platiba,
piem&ram, mezs, purvs vai plava, kura vides apstakli pieméroti noteiktu augu, sénu un
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dzivnieku sugu pastavesanai. Tatad ,,Parkveida plava” - plava, kuras izklaidus aug koki
(galvenokart ozoli un liepas) vai koku un krimu grupas, kas mozaikveida mijas ar klajam
plavu laucém. Sajas plavas sastopami gan plavam raksturigas augu sugas, gan sugas, kas
apdzivo koku stumbrus (pieméram, retas kérpju un kukainu sugas .

5. Kad definicijas un termini noskaidroti, parrunajiet to, kada tipa plavas Latvija ir
sastopamas — sausas plavas, méreni mitras, mitras plavas un slapjas plavas. Plavu tips
nosaka to, kada veida augi taja aug.
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3. nodarbiba

Biologiski vertigi zalaji un Natura2000

llgums: 80 min
Meérkauditorija: 16 - 18 gadus veci skoléni
Skolénu skaits: 25, ja ir liclaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un
stradat diviem vaditajiem paraléli.
NepiecieSamie materiali: e laminéti augu indikatorsugu attéli vai gramatina ,,PLAVA.
Biologiski vértigo zalaju augu indikatorsugas”;
e paliktni (katrai grupai viens);
e papirs, rakstamais (vislabak zimulis).

Merkis

e iepazities ar jedzieniem ,,biologiski vertigs zalajs” un ,,Natura2000”.

Nodarbibas gaita

1.

Paskaidrojiet skoléniem, ka dabiskus, sen neartus un neielabotus (tadus, ko papildus
neméslo un neapsgj ar zali) zalajus sauc ari par biologiski vértigiem zalajiem. Tos raksturo
dabisko plavu un ganibu indikatorsugas. Tas ir tadas augu sugas, kas vislabak jutas tikai
tradicionali apsaimniekotos dabiskajos zalajos, tam nepatik intensiva ganibu un plavu
izmantoSana. Latvija specialisti par tadam ir atzinusi 55 augu sugas.

Paskaidrojiet skoléniem, ka tagad vini var€s noteikt, vai §1 plava ir vértiga vai né. Tamdgl
sadaliet skolénus grupas pa 3-4 berni katra. Katrai skolénu grupai iedodiet vai nu augu
sugu kartinas vai vienu gramatinu ,,Plava”, ka ari vienu paliktni, zZimuli un piezimju papiru.
Grupu uzdevums ir 30 min laika atrast pec iesp&jas vairak augu, kas liecinatu par plavas
biologisko vértibu. Uz lapam ir japieraksta to augu nosaukumi, ko skoléni atrod. Aiciniet
skolénus arT noverot, kuri augi ir vissastopamakie konkrétaja plava.

Kad skoléni veikus$i uzdevumu, aiciniet grupas prezentét savus rezultatus. Skoléni
prezentg, cik daudz dazadu augu tie ir atradusi, kuri augi bijusi visbiezak un vieglak
atrodami un vai vinuprat konkrétajai plavai ir biologiska vértiba.

Kad visas grupas prezent&jusas savu darbu, parrunajiet ar skoléniem, ka Latvija, un ne
tikai, par biologiski vertigam plavam sauc ari tadas plavas, kas ir nozimigas putnu
ligzdoSanas (grieze, kikuts), barosanas (starki, mazie &rgli) vai atpiitas vietas (z0Sis,
dzerves). Tatad ne vienmer par plavas vertibu var spriest péc augiem.

Pastastiet skoléniem, ka Eiropas Savieniba, tap&c ar1 Latvija, dabas daudzveidibas
saglabasanai izveidoto aizsargajamo teritoriju tikls NATURA 2000. Tas veidots, lai
saglabatu visas savvala dabiski pastavosas dzivnieku sugas un to dzives vides un apturétu
biologiskas daudzveidibas samazinasanos. Kada dabas teritorija Latvija var klut par Natura
2000 teritoriju, ja taja atrodas kada no Eiropas Savieniba aizsargatajam 20 augu, 20
bezmugurkaulnieku, 5 ziditaju, 3 rapulu, 11 zivju, 70 putnu sugam un kads no 60 biotopu
veidiem. Parkveida plavas ir viens no iepriek§ min€tajiem 1pasi aizsargajamajiem
biotopiem, kura ir sastopamas art daudzas aizsargajamas dzivnieku un augu sugas.
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4. nodarbiba
Kerpji
llgums: 60 min

Meérkauditorija: 16 - 18 gadus veci skoléni

Skolénu skaits: 25, ja ir liclaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un
stradat diviem vaditajiem paraléli.

NepiecieSamie materiali: e P&tijumu protokols ,,Piecas raksturigakas kérpju sugas uz
kokiem parkveida plava” (katrai grupai viens)
e Paliktni (katrai grupai viens)
¢ Rakstamais (vislabak zimulis)
e Palielinamais stikls

Merkis
e Macities praktiski iepazit dazadas kerpju sugas, salidzinat, apkopot rezultatu.

Nodarbibas gaita

1. leprieks jus esat noskaidrojusi, kada plava més atrodamies, esam uzzinajusi, ka plava ir
biologiski vértigs zalajs, ta ir viens no aizsargajamajiem biotopiem, kas icklauts Natura
2000 teritoriju tikla. Saja nodarbiba turpinasim iepazities ar plavas vértibam. Soreiz tuvak
papétisim te augosos kokus. Noskaidrosim, kadas vertibas ir atrodamas tajos.

2. Atseviski augi par majvietu ir izvél&jusies plava augoSos kokus. Uz tiem aug kérpji un
stinas, no kuram dazi ir Tpasi reti sastopami un tapéc aizsargajami. Lai noskaidrotu vai ta
tieSam ir skolénus ir nepiecieSams sadalit grupas pa 3-4 skoléni katra. Katrai grupai bis
jaapskata Cetri koki, ja iesp&jams — 2 plavas ziemeldala un 2 plavas dienviddala.

3. Pastastiet, ka kérpji

e spgj ilgstosi sekmigi eksistét un vairotie tados apstaklos, kur ne to sénes, ne alges
patstavigi dzivot nespg;.

e kerpjos ir konstateta vesela virkne 1pasu kimisko vielu (kérpjvielas un kérpjskabes), kuras
ne alges, ne sénes nesinteze, dzivojot patstavigi.

e dalai kérpjiem piemit antibakteriala iedarbiba, kas uzskatama par priekSrocibu
konkurences cina un var biit radusies tikai pozitivas sadarbibas, nevis savstarpgja
parazitisma rezultata

e Kk@rpju vairoSanas organi parasti ir daudzgadigi, kamér neliheniz&to sénu un algu -
viengadigi.

IepriekSminétie fakti liecina, ka vairuma gadijumu apvienoSanas kérpju lapon ir izdevigi gan
sénei, gan algei.
P&c morfologiskas struktaras kérpjus var iedalit 4 kategorijas:

I.  Krevu kerpji ir visizplatitakie kerpji pasaulg, tiem ir smalks, Iidzens jeb gluds,
plévjveida un pulverveida laponis, kas stingri saaudzis ar substratu. Krevu kérpji
sp&j attistities un augt uz vis dazadiem substratiem, pieméram, koku mizas, koksnes,
akmens, dzelzs, kauliem, augu atliekam u.c., tos ir sarezgiti atdalit no substrata.

ii.  Zvingu ké€rpju laponis péc argja izskata atgadina zvinas, kas pieglauzas substratam.
Laponis blivi pieklaujas substratam, bet ta gali nedaudz pacelas no substrata, ir
jumtinveidigi un izvietoti uz ta nelielu zvinu forma.
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iii.  Lapu kérpju laponim ir pilnigi citada struktiira, neka krevu kérpjiem. Lapu kerpji pie
substrata nostiprinas ar izaugumiem — rizinam jeb resnu, cieSu sénu hifu rezgi, kas
attistas no vidienes un rizoidiem jeb pavedienveida izaugumiem, ar kuriem dala
k&rpju piestiprinas pie substrata un no ta uznem baribas vielas. Lapu kérpju kontakts
ar substratu nav tik blivs ka krevu kérpjiem. Ta ka lapu kérpjiem ir komplicétaka
uzbiive tie ir arT mazak atkarigi no substrata, to laponi labak uztver mitrumu,
organiskas vielas un mineralvielas.

iv.  Krimu kérpji péc vizuala izskata atgadina stateniskus vai nokarenus, vairak vai
mazak sazarotus kriiminus. P&c morfologiskas uzbiives kriimu kérpji ir
viskomplicgtakie. Krimu k&rpji var biit loti dazadi péc formas, uzbtives un krasas.
Visnelielakie krimu k&rpji ir paris milimetrus lieli, izstidz&jusi, bet nokarenie
kriimu kerpji, kurus sauc art par bardas k&rpjiem, var sasniegt samera lielus izmerus.
Tadi ir usneju gints keérpji. Evolicijas gaita krimu kérpjiem izveidojusies radiala
struktira, kas ke€rpjiem ir visizdevigaka, jo palielina fotosintez€joso virsmu un
padara keérpi mazak atkarigu no substrata. Tapat palielinajusies arT asimil&josa
virsma. Ir novérojama pareja no lapona horizontala augsanas virziena uz vertikalo.

BaroSanas un augSana

Ke&rpju laponi sastav no autotrofa organisma - aJges un heterotrofa organisma - sénes. Kérpji
barojas ar organiskajam vielam, ko iegiist no alges fotosintézes procesa. Fotosintézes funkciju
keérpju laponos veic tikai alges. To saturs laponi ir apméram 3 -5% un tapéc fotosintézes
produktivitate kerpjos ir krietni zemaka neka augos. Dalu organisko vielu sénu hifas sanem
saprofitiski no atmirusajam al]gém. Iesp&jams, ka kadu dalu organisko vielu kérpis iegtist arT no
substrata. Fotosint€zei optimala temperatiira ir +10...+15° C, tacu fotosintéze notiek ar1 -10° C
un pat - 25° C. Atskiriba no citiem augiem, k&rpjiem fotosint€ze var atjaunoties ari pec to
ilgstosas izztiSanas. ElpoSanas intensitate ir atkariga no mitruma un temperatiiras: jo mazak
laponi mitruma, jo vajaka elpoSana. K&rpjiem izzustot, apstajas fotosint€ze, bet elposanas
process turpinas. Ta arT ir viena no k&rpju Ipasibam, kas tiem lauj pielagoties ekstremaliem
dzives apstakliem Arktika un Antarktida. Izzuvusi k&rpji atrodas anabiozes stavokli, kas lauj
izturét nelabveligus laika apstak]us.

Mineralvielas un tideni k&rpju laponi vairak sanem ar nokriSpiem un mazak no substrata.
Sakara ar keérpju léno augSanu arT mineralvielu patérins ir niecigs.

Kerpji ir vieni no vislénak augoSajiem organismiem. M&rena klimata josla ik gadu kérpji izaug
par 1-2 mm. Galvenais faktors, kas regulé kérpju augsanu ir mitrums. Visintensivak kérpji aug
attistibas sakumstadijas. Kerpju léna aug$ana nodrosina ilgmiizibu. Lapu un krimu kérpju
miuzs svarstas no 50 - 100 gadiem.

Ke&rpju attistiba dalgji atkariga no substrata un ta iezimém. Lai gan k€rpji sp&j augt un vairoties
uz daznedazadiem substratiem, tomer lielaka dala pielagojusies tikai nedaudz vai pat vienam
konkrétam substratam.

Saprotams, ne visas k€rpju sugas ir vienadi izturigas pret dazadiem vides faktoriem, tapéc,
runajot par plaso kérpju sastopamibu, tiek uzsveérta to kopgja izplatiba pasaulg. Ir jasaprot, ka
kerpju, tapat ka augstako augu, vidi ir sugas ar loti lielu sastopamibas arealu, kas sastopamas
dazados biotopos (kosmopolitiskas sugas), tomér ir ne mazums sugu ar loti Sauru izplatibu, kas
sastopamas tikai vietas un regionos ar TpaSiem augsanas apstakliem. Pamatoti domat, ka sugas
ar plasu sastopamibu ir pielagojusas plasam ekologisko faktoru spektram, kamér sugas ar
Sauriem sastopamibas arealiem ir attiecigi pielagotas daudz Saurakam ekologisko faktoru
spektram.

Biidami visuma noturigi pret vairumu dabisko faktoru, k&rpji reiz€ ir visai jutigi pret
antropogénajiem faktoriem, pieméram, vides piesarnojumu, eitrofikaciju, ka rezultata Eiropa ir
samazinajusies kérpju daudzveidiba, vairumam sugu ir samazinajusies izplatibas areali vai ar1
sugas ir pilniba izzudusas.
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Kerpju augSanas ietekmg€josie faktori:

e (Gaismas rezims Ka ikvienam fotosintez€joSam organismam, kérpjiem ir vajadziga
gaisma. Tadel apgaismojums ir nozimigs faktors, kas nosaka kérpju sastopamibu.

e Mitruma reZims, gaisa mitrums Udens pieejamiba tikpat svarigs faktors ka
apgaismojums, lai varétu notikt fotosintéze, tapec §1 faktora ietekme uz kérpju
sastopamibu ir Joti nozimiga. Gaisa mitrums ir ciesi saistits ar koka strukturu,
pieméram, plavas mitruma daudzums ir daudz nepastavigaks neka mezaudze ar slégtu
lapotni. Lielaka dala kérpju, kuru sastava ir zalalges un, kuru laponi sp&j uznemt tdens
tvaiku no mitra gaisa, rasas un miglas, spgj augt un vairoties uz koku stumbriem
plavas, jo rita stundas tie giist pietickami daudz tidens.

e Koka struktiira un vecums. Koka vecuma ietekme uz k&rpju sastopamibu vairak
jauztver ka vides faktoru komplekss, kur zinama loma ir gan individualu koku
vecumam un ar to saistitam pazimém, tadam ka mizas struktiira, gan lapotnes
lielumam un blivumam.

e Qaisa piesarpojums. K&rpji ir loti jlitigi pret gaisa piesarnojumu.

4. lIzstastiet un paradiet dalibniekiem 5 keérpju sugas, kas ir sastopamas uz veciem atklatas
platibas augoSiem kokiem. Sadaliet skolénus grupas pa 4, izdaliet k&rpju noteic&ju un
protokolu, lai varétu noteikt k&rpju sugas. Parrunajiet, ka jaaizpilda protokols, Ipasu
uzmanibu pieverSot k&rpju veidiem un procentu noteikSanai.

5. Kad grupas darbu beigusas, notiek darba un rezultatu prezentacija. Katra grupa izstasta, ka
veicas ar darbu, kadas kérpju sugas tie atrada.
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PROTOKOLS

Piecas raksturigakas kérpju sugas uz kokiem parkveida plava

Pétijuma vieta (parkveida plavas nosaukums)...........cccooveiiiiiiiiiii
Petijumu veic ( Vards, UZVATAS)........coooviiiiiiiiiiieeccsee s
Pétijumu veikSanas datums (Ad/M./Q.) .ocoooiiiiiii s

Miisu pienémums (hipotéze) Domajam, ka no piecam piedavatajam kérpju sugdm mes
atradisim ..........cceeeeenee. kerpja sugas.

Parkveida plavas ir dabisks biotops, kura veidojoSais pamatelements vientuli veci koki —
ozoli, liepas, kas ir atklatas ainavas sugas, tapéc uz tiem atrodamo epifitisko k&rpju flora ir
Ipatn&ja — tiesi Siem apstakliem raksturiga.

Darba uzdevums:

1. Izvelaties divus kokus plavas ziemeldala un divus kokus plavas dienviddala.

2. Novertgjiet koku mizas stavokli, jo kérpju sugu daudzveidibu ievérojami palielina
koki ar dal&ji zaud&tu mizu.

3. Uzmanigi apskatiet katra koka stumbru 1,30 m augstuma — izmantojiet palielinamas
ierices — lupas.

4. Mgginiet atrast uz kokiem zemak att€lotas un aprakstitos kérpjus

5. Aizpildiet tabulu.

Keérpju apraksts
PlauSu kérpis
Tipiska kérpju suga, kas sastopama uz
' veciem lapu kokiem un tiek pieskaitita
‘ / pie tira gaisa indikatorsugam.
Atpazistams péc to lielajiem laponiem ar
Skautpainam lapona malam un plausu
alveolam lidziga izlieckumu raksta. Keérpis
satur zilalges, tapec mitra laika ta krasa ir
spilgti zala (redzamas zalalges), bet sausa
~» laika tas izskatas bals, krémiga nokrasa,
jo redzamas zilalges.

Nosakamo kérpju atteli

Foto: Jﬁlja Plocina
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Foto:interneta resursi
http://lichenportal.org/portal/taxa/index.php?taxon=532
85

Calicium gints kérpji ir redzami uz vecu
lapu koku stumbriem, it seviski vietas,
kur nav mizas un ir atsegta koksne. Sos
,haglink@rpjus” biezi var sastapt arl uz
gulbiivém, kur tie misdienas atradusi
patvérumu, jo to dabiskais substrats
sastopams arvien retak.

Kerpjus var atpazit pec gaisi dzeltenigas,
pelékas vai zalganas apsarmes uz

S stumbra, kura izkaisitas mikroskopiskas

vienmérigi melnas ,,naglinas” — kerpju
vairoSanas organi apoteciji.

| garakiem,

Chaenotheca gints k&rpji péc izskata
lidzigi kalicijam, bet to apotéciji nav
melni, tie var but divkrasaini un uz
loti  smalkiem katiniem.
Henotekas parasti sastopamas vecu lapu
koku mizu rievu iekSpusé€, koka mitrakaja
stumbra puse.

Chrysotrix __candelaris  ir  viegli
pamanama k&rpju suga spilgti dzeltena
krasa. Ke&rpis sastopams uz koku
stumbriem apgaismotaja koka dienvidu
puse.

[

Fto: itern
http://lichenportal.org/portal/taxa/index.php?taxon=532

85

Candelariella xanthostigma,

Lidziga suga C. candelaris, dzeltena
krasa tacu tas tonis ir izteikti tumSi
dzeltens nevis zalgani citrondzeltens ka
C.candelaris. Biezi ir redzami ari apali
dzelteni apotéciji.
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REZULTATI

1. Mizas stavoklis:

2. Atrastos kerpjus atzimgjiet ar X

Kerpji

Mizas stavoklis

Koks

Nr.1.

Nr.2.

Nr.3.

Nr.4.

Plausu kérpis

Calicium gints

Chaenotheca gints

Chrysotrix candelaris

Candelariella
xanthostigma,

Secinajumi

1.Mes atradam

dazadas kerpju sugas.
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5. nodarbiba

Koki parkveida plava

llgums: 60 min
Meérkauditorija: 16 - 18 gadus veci skoléni

Skolénu skaits: 25, ja ir liclaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un
stradat diviem vaditajiem paraléli.

NepiecieSamie materiali: e novérojuma protokols;
e paliktnis pierakstu veikSanai;
e rakstamais;
e mérlente;
e veélams GPS uztvergjs.

Merkis
e Uzzinat kas ir dizkoks
e Macities praktiski noteikt vai koks ir dizkoks, veikt dizkoku uzskaiti un aizpildit
noverojumu protokolu.

Nodarbibas gaita

1. Dalibnieki paliek tadas pat grupas, kadas veica ieprieks€jo uzdevumu. Tikai Soreiz
petamais objekts bis pats koks.

2. Izdaliet skoléniem noverojumu protokolus un kopigi parrunajiet, kas katra no punktiem ir
jadara. Noskaidrojiet visas neskaidribas. Izstastiet skoléniem, ka pareizi ir jaméra koka
apkartmeérs. Kad tas izdarits, liidziet, lai katra grupa sadala pienakumus — kadam biis jabiit
rakstitajam, kadam meritajam, kadam japalidz gan vienam, gan otram. Ja nepiecieSams,
iepazistiniet skolénus ar GPS darbibas principiem un to, ka pareizi veikt meérijumus.

3. Tad katra grupa izvélas vienu koku un dotas to pétit. Darba veiksanai dodiet 25 miniites
laika. Kad protokoli aizpilditi, sasauciet visus skolénus kopa un parrunajiet, ka viniem
veicas, atbildiet uz vinu jautajumiem.
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PROTOKOLS

Koka apsekoSanas protokols

PELTJUINU VEIC (VAFAS, UZVATAS) .ovveeeieieiiiei sttt sttt sttt nre e enes
Novérojuma datums (dd.mm.gggg)  ............ Lo, Lo,

Peétijuma vieta (parkveida plavas nosaukums)

Orientieri (uzrakstiet, kura plavas vieta atrodas Jisu pétamais koks, kas tam ir blakus, vai tas
ir plavas mala vai vidii)

Petama KOKa SUJA .......oocoiiiiiiiiiii
Pétama koka stumbra apkartmers (M) (1,3 M augstuma no zemes) .........c.ccuvevcererceiiesiesvesiennens

Koka veselibas stavokla vertéjums, ipatnibas ( Mazeri, paresninajums, zaru tilti, saaugumi,
vgja slotas, neparasta vainagu forma, virszemes saknes u.c.)

53



6. nodarbiba

Lapkoku praulgrauzis

llgums: 40 min
Meérkauditorija: 16 — 18 gadus veci skoléni
Skolénu skaits: 25, ja ir lielaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un stradat
diviem vaditajiem paraléli.
NepiecieSamie materiali: e novérojuma protokols;

e paliktnis pierakstu veiksSanai,
e rakstamais;
e traucin$ ekskrementu ievaksanai;
e traucins$ ar praulgrauza ekskrementa paraugu
e cimdi paraugu nemsanai no koku dobumiem
e [ukturitis (gaismas avots darbam dobumu iekSieng)
e galda karote (metaliska)
e mérlente (koku apkartm&ra mé&risanai)

Merkis
e Veidot izpratni par lapkoka praulgrauza un cilvéku saimnieciskas darbibas saistibu.
o legit prieksstatu par lapkoka praulgrauza dzives ciklu.

Nodarbibas gaita

1. Izstastiet dalibniekiem, kas ir lapu koku praulgrauzis un kada, ir ta nozime daba.
Lapkoku praulgrauzis Latvija un daudzas citas Eiropas valstis kluvis par vienu no dabas
aizsardzibas simboliem, jo jau vairakus desmitus gadu $is sugas 1patnu skaits samazinas.
Ka jau var noprast no nosaukuma - lapkoku praulgrauzis — §is sugas dzive ir saistita ar lapu
kokiem un to prauliem — tiem prauliem, kas izveidojusies loti vecos, bet vél dzivos kokos.
Lielako dalu dzives §1s vaboles pavada koka dobuma. Dobuma no kokoniem izkiinojas
jaunas vaboles, turpat tas parojas, matites d&j olas, un dobuma $o vabolu mizs noslédzas.
No olam iz8kilas kapuri, kas tris gadus grauz praulus un aktivi aug, tad izveido praulu
kokonu, iekiinojas, un viss sakas no gala. Ir izpétits, ka tikai neliela dala no visam lapkoku
praulgrauza vabolém savas dzives laika iziet arpus dzimta dobuma, tapéc tikai retajam
laimgjas to ieraudzit. STs vaboles parasti paliek sava koka tuvuma, jo nav sp&jigas nekur
talu aizklt. To kajas ir 1sas un pieme&rotas 1€nai rapoSanai, bet sparni un kermena
aerodinamiskas ipasibas sp&j nodrosinat vien paris simtu metru talu lidojumu. P&c tada
parlidojuma vaboles speku rezerves ir beigusas. Visvairak lapkoku praulgrauzi iecienijusi
ozolus un liepas, tacu tie var apdzivot ar1 citus lapu kokus.. Prieksroku tas dod resnakiem
kokiem, kurus labi apspid saule. Veésturiski sadi koki ir bijusi sastopami parkveida plavas.
Lapkoku praulgrauzis ir lietussarga suga vairakiem simtiem dzivnieku un sénu sugu, kuras
apdzivo biologiski vecus un dobumainus lapu kokus.. Sis apstaklis vislabak parada
lapkoku praulgrauza aizsardzibas lielo nozimi dabas daudzveidibas saglabasana.

2. Izdali katrai skolénu grupai darba veikSanai nepiecieSamo inventaru un noveérojumu
protokolu. Pirms skoléni dodas veikt petijumu kopigi parrunajiet protokola rakstito, ka art
atgadiniet skoléniem, ka pret koka dobumu un taja mitosajiem kukainiem ir jaizturas ar
cienu, jo mes esam ciemini.

3. Dalibnieki dodas plava un veic pétijumu. Kad pétijums veikts, parrunajiet ar dalibniekiem
rezultatus, ja nepiecieSams precizgjiet vinu rezultatus.
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PROTOKOLS

Lapkoku praulgrauzis

1. Pétijuma vieta (parkveida plavas NOSAUKUMS)........ccccuieeriiieriieeiiieeiee et et ereeesvee e
2. PEATHUMU VEIC ( VATAS)..eiitiiiiieiiieeiieeie ettt ettt ettt et ettt et e et e et eesbe et esaeeeneesnnas

3. Pétijumu veikSanas datums (Ad/M./Q.) .ovoiiiiiiiiie e

4. Precizaks novérojuma vietas apraksts (ipasi orientieri)

5. Koku suga (atbilstoso atzimét ar X):

Ozols [ ] Liepa[ ] Cits | |

6. Koka stumbra apkartmers 1,3 m augstuma ...............ccooeriiiiiiinii

7. Dobums (atbilstoso atzimét ar X):

R[] NAV [ ]

8. Atrasti kapuru ekskrementi (atbilstoso atzimet ar X):

MAZ[ | DAubz|[ ]
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7. nodarbiba

Parkveida plavas, to nozime un apsaimniekoS$ana

llgums: 60 min
Meérkauditorija: 16— 18 gadus veci skoléni
Skolénu skaits: 25, ja ir lielaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un stradat
diviem vaditajiem paraléli.
NepiecieSamie materiali: e iclaminétas lapas ar jautajumiem,
e baltas papira lapas,
e flomasteri.

Merkis
e Sekmét skolénu izpratni par parmainam un veidot apzinu, ka tas var izraisit art
cilveks.
e Veicinat izpratni par parmainu pozitivajam un negativajam sekam parkveida plava.

Nodarbibas gaita

1. Sinodarbiba ir paredzéta, lai atkartotu dienas laika uzzinato un nostiprinatu skolénu
jauniegiitas zinasanas. Taja pasa laika, nodarbiba skoléniem bis jaanalizé dazadas
ietekmes un jamodelg situacijas. Atkariba no situacijas jus variet skoléniem uzdot visus
jautajumus, ja jitat, ka tas biis parak laikietilpigi vai skoléni ir nogurusi, izvélieties
jusuprat butiskakos jautajumus, uz kuriem skoléniem vajadzetu atbildét.

2. Sadaliet skolénus grupas. Velams, lai kopa stradatu tie skoléni, kas v&l ne reizi $aja diena
nav bijusi viena grupa. Visas grupas sanem vienadu uzdevumu — tam tiek nodota konkréta
plava apsaimniekoSana uz nakamajiem 50 gadiem. Skoléniem ir jaizdoma
apsaimniekoSanas modelis, nemot véra ekonomiskos pamatojumu, teritorija eso$as dabas
vertibas un teritorijas 1paso aizsardzibas statusu.

3. Kad grupas ir tikuSas gala ar planosanu, aiciniet tas prezentét savu darbu. Rosiniet
skolénus uzdot jautajumus tai grupai, kas prezent€ savu saimniecibas attistibas modeli.

56



8. nodarbiba

Novertejums

llgums: 30 min
Mérkauditorija: 16 — 18 gadus veci skoléni
Skolénu skaits: 25, ja ir liclaka grupa, ieteicams dalit to divas dalas un
stradat diviem vaditajiem paraléli.

NepiecieSamie materiali: e Piezimju papirs;

¢ Paliktni, katram b&rnam savs
e Rakstampiederumi.

Merkis

e Novertet nodarbibu.

Nodarbibas gaita

1.

Visi nostajas apli. Atgadiniet skoléniem visu, ko Sodien darTjat. Tad iepazistiniet tos ar
»runajoso priekSmetu”. Tas var but ¢iekurs, sprungulitis, zieds, vai pat speciala rotallieta.
Paskaidrojiet skoléniem, ka sakot ar So mirkli runat drikstes tikai tas, kam roka biis
,runajosais priekSmets”. Pirms palaist ,,runajoso priekSmetu” pa apli, uzdodiet skoléniem
vienu no Siem jautajumiem:

e Kas Tev Sodien vislabak patika?

e Ko Tu tagad es varési?

e Ko tu v&l grib&tu uzzinat par So plavu?

Kad ,,runajosais priekSmets” ir atgriezies pie vaditaja, pasakiet paldies visiem par aktivu
lidzdalibu nodarbiba un izsakiet ceribu, ka p&c kada laika atkal tiksieties.
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