PURVA VAIVARINS

Ledum palustre

BieZi sastopams siinu purva malas un purvainos priezu
mezos. Zied junija, julija. Mazzal$ sikkrims.

Augs, galvenokart ta jaunas lapas, satur éteriskas ellas,

kas rada reibino3u smarZu, tapéc dazkart ogotajiem un
senotajiem tveiciga vasara, uzturoties vaivarinu tuvuma, sap
vai reibst galva. lzmanto ka arstniecibas augu, veterinarija,
art kozu atbaididanai.

Indigs!




SILA VIRSIS

Calluna vulgaris

Loti bieZi sastopams gan siinu purvos, gan sausos priezu
mezos, virsajos. Mizzal$ sikkriims. Zied no jalija lidz
septembrim.

Kaut ari raksturigs siinu purva augs, tomér ta savairo3anas
purva var liecinat par negativu ietekmi, pieméram,
nosusinasanu.

Uz virdu ziediem barojas purviem raksturiga taurinu

suga — mazais virdu zilenitis.

VirSu audzeés nereti ieriko “gantbas” bitém, jo virSu medus ir
ipasi garsigs.




LACENE

Rubus chamaemorus

Sastopama sinu un parejas purvos, purvainos priezu mezos.
Lakstaugs ar gariem sakneniem, ar kuru palidzibu vegetativi
vairojas.

Zied maija, junija. Ziedi balti, pa vienam stublaja galotné.

s

Auglis oranZdzeltens. Katrs, kurs to édis, zina, ka “oga” ir mazi
kaulini, jo lacenes auglis ir kaulenu kopauglis.

Lacenes lieto uztura. Izmanto ari ka arstniecibas augu un
Cvitamina avotu.




PURVA DZERVENE

Oxycoccus palustris

Sastopama siinu un parejas purvos. MaZzzal3 sikkrims ar
loznajosiem dzinumiem. Stumbra garums var sasniegt
80cm. Zied junija, jalija sikiem, maigi roZainiem ziediem.
0Ogas nogatavojas septembri un var saglabaties pie auga visu
ziemu.

Pavasari lasitas dzérvenes garsas zina nav sliktakas par
rudeni vaktajam, pat saldakas — C vitamina tajas krietni
mazak. Rudent vaktas ogas ir bagatas ar C un B vitaminiem,
mikroelementiem un miecvielam.




PARASTA PURVMIRTE
Myrica gale

Parasta purvmirte aug zalu purvos un parejas purvos,
slik$nainos ezeru krastos, purvainos mezos. Lidz 1,5m
augstais krims zied aprili, maija pirms lapu plauksanas.
Purvmirte Latvijas flora saglabajusies no atlantiska klimata
perioda un to var saukt par reliktu sugu.

Plasi izmantots arstnieciba, jo satur éteriskas ellas. Savulaik
to apinu vieta pievienoja alum, bet misdienas pazistams ka
Rigas Melna balzama smarZiga sastavdala.

Latvija ipasi aizsargajams augs!




ALPU MAZMELDRS

Trichophorum alpinum

Aug parejas purvos. Mazmeldri ir griS|u dzimtas lakst-
augi — $s dzimtas augiem velti meklét krasnus ziedus —

tie ir smalki matini vai sarini un grati saskatami.

Alpu mazmeldram péc noziedésanas veidojas garas lidpiikas.




SPILVES
Eriophorum
Latvija ir Cetras spilvju sugas — satopamas gan siinu un

parejas purvos, gan slapjas plavas. Ari spilves pieder pie griSlu
dzimtas — ziedi tam ir siki matini.

Makstaina spilve ir raksturiga sinu purviem — veido blivus,

[idz pat 70cm augstus cerus. Ziedi sakopoti viena varpina.
Pumpuri un séklas ir svariga mednu un rubenu édienkartes
sastavdala. Ziedesanas laika ir vilinosa kukainiem, kuru
kapurus iecienijusas purva tilbite un dzeltenais tartins.




PARASTAIS BALTMELDRS
Rhynchospora alba

Aug parejas purvos, sinu purvu ieplakas un lamu apmalés.
Sastopams saméra biei. Veido paskrajus, lidz 30cm augstus
cinus.

Ari baltmeldri pieder pie gri$|u dzimtas augiem un to

ziedus veido tikai siki sarini, kuri slépjas varpinu plaksnés.
ZiedeSanas laika tas ir salmu krasa, vélak branas.




RASENES
Drosera
Aug stinu purva mitrajas ieplakas un parejas purvos lamu

malas. Nereti ir neskartu purvu simbols, jo degradétos purvos
to velti meklét.

Rasene ir kukainédajaugs, tas lapas ir ka lamatas — kukaini

pielip pie lapu dziedzermatiniem, kas izdala lipigu Skidrumu.
Ta fermenti izSkidina kukaini — pari paliek hitina apvalki,
sparni, kukaina kajas, bet izSkidinatais kukainis tiek uzsukts
auga. Tadejadi rasene ir pielagojusies dzivei nabadzigos siinu
purvos un uznem papildus baribas vielas, kuru nav sfagnos.
Var izmantot arstnieciba.




PURVA VARNKAJA

Comarum palustre

Aug zalu purvos, slapjas plavas. Sastopama bieZi.

Ziedi pa 2-5 ziedi viena ziedkopa. Nelielais zvaigznveidigais,
tum3sarkanais zieds ir ipatnéjs ar to, ka vainaglapas ir isakas
par kauslapam un it ka ieklavusas taja. Ari kauslapu iekSpuse

piemérojusies vainaglapam un ir lidziga sarkanbriina krasa.
Zied junija, julija, izdala nektaru. Izmanto ka arstniecibas
augu un krasaugu.




PURVA CcUKAUSIS

Calla palustris

Aug zalu purvos, slapjas plavas, purvainos mezos. Sastopams
ne visai biezi. Zied junija, julija.

Purva atgadina péc izskata lidzigus ziedus vazes, jo ir célas
kallas mazais radinieks — abi augi ir vienas gints parstavji.

Lapas ar sirdsveidigu pamatu. Lield, balta lapa, kas vida
aptver dzelteno ziedu valiti, nemaz nav zieda sastavdala, bet
gan balta seglapa. Valité nogatavojas ciikausa augli — spilgti
sarkanas ogas.

Indigs!




PURVA DZEGUZENE
Epipactis palustris
Orhideju dzimtas augi nereti aug parejas un zalu purvos,

bet siinu purvos gan tie nav sastopami, jo $adi purvi ir parak
nabadzigi ar baribas vielam.

Sis dzimtas augiem ir raksturigi izcili krasni ziedi, bet nereti

bringandzelteni ka purva dzeguzenei.

Purva orhidejas ir diezgan reti sastopamas, tadél lielaka
dala no tam ir Latvija ipasi aizsargajamas augu sugas!




POLIJLAPU ANDROMEDA

Andromeda polifolia

Sastopama siinu un parejas purvos, purvainos mezos, sliksnas
un purva lamu malas. Neliels, [\dz 40cm augsts sikkrims.
Zied no maija lidz pat septembrim. Zieds rozaina krasa,
atgadina mazu, ieapalu zvaninu. Uz andromedu ziediem,
[idzigi ka uz virSu ziediem, médz baroties purviem raksturiga

taurinu suga — mazais virSu zilenitis.
Indigs!




SFAGNI
Sphagnum
Sfagni ir stinas, lielakoties sastopamas siinu un parejas pur-

VoS, purvainos mezos, veidojot daudzkrasainu paklaju. Latvija
konstatétas 36 sfagnu sugas.

Sunu purvos galvena augaja sastavdala. Vairojas ar sporam.

Savdabigas uzbives dé| spéj uznemt lielu Gidens daudzumu,
kas 20-30 reizu parsniedz to masu sausa stavokli.

Nozimigakie kidras veidotaji. Kiidras krajumi purva pieaug
apméram par Tmm gada. Tas notiek, atmirstot sfagnu
apaksejam dalam.




MELNA VISTENE

Empetrum nigrum

Diezgan bieZi sastopams purvos, priezu mezos, kapas,
virsajos. MaZzals sikkrams. Kaut arT augs Skiet neliels, ta
stumbrs var bat Iidz Tm gars, guloss ar paciliem zariem.
Viens no visagrak ziedo3ajiem augiem — zied jau no aprila.
Zied siki, sarti. Kaulenis lidzigs melnai ogai; édams, bet ne

seviski garsigs.






