v

=
(<SS ) R< 5 Vides izglitibas metodiskais materials
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— Mitraju vértibu izmanto$ana tradicionalaja tautas
amatnieciba Gaujas NP, Vaidavas kréslinieku

séta Lejasbregzos.

/5' Temats

( () Dabas sistémas un procesi, ka ari cilvéka un vides
WIE@ mijiedarbiba.

Meérkgrupa (skolénu skaits, vecums, klase)
10.-12.klases / pieaugusie.
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Nodarbibas ilgums
1-4 stundas.
leteicamais laiks pargajienam - pavasari/vasara/rudent.

Sasaiste ar macibu vielu

Nodarbiobas laika iespéjas:

* apgut pétnieciskas darbibas pamatus dabaszinibas;

* izzinat dabas sistémas un procesus, macoties izprast dabas daudzveidibu un
vienotibu;

* izprast dabaszinatnu sasniegumu nozimi cilvéku ikdienas dzivé un apzinaties vides
saudzésanas nepieciesamibu, gUstot praktisku pieredzi vides kvalitates saglabasana
un uzlabosana.

Kontaktpersona
Indra Cekstere,
kamenite12@inbox.lv

NepiecieSamais aprikojums
Lupas, binokli, nazisi, zimuli, paliktni, noteicéji, auklas, cietais papirs, meldri, karte,
skeéres.

NepiecieSamas prasmes un zinasanas
Laba fiziskaé sagatavotiba, prasme rikoties ar binokli, lupu.

Sagatavosandas pirms nodarbibas
lepriek$éjas zindSanas par ezeru un atteku augiem, kréslu izgatavosanu, prasme
apieties ar griezamo naziti, binokli, lupu.

Atslegas vardi
Ipasi aizsargajama dabas teritorija, kultGrvésturiska zona, muzejs, ezers, atteka,
meldri, kréslu amatnieciba, biotops, sugu aizsardziba.
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Aktivitasu apraksts

» lepazisands / satuvinasanas spéle, kur parsvara ir jdorientéjas uz redzi un dzirdi
(piem., miksta bumba, kuru metot jGnosauc mitraju augs vai zivs vai, kuru
padodot, sauc ar Gdeni saistitus augus un dzivniekus). Variants - lauku sétas ékas
un taja esosais dzivais un nedzivais.
Parrunajam spéli.
Drosibas instruktaza.
Nodarbibas dalibnieki sanem binokli un lupas, un informaciju par to pielietosanu
pargajiena laika.
Dodamies uz atteku vai ezeru (iespéjams - Vaidavas ezeru).
Apskatam dazadus augus - niedres un meldrus, Iépes u.c. Stastijums par
meldriem, izplatibu un to uzbdvi, izmantojot vizualo informaciju. Var bt attéli
un ielaminéti augi. Ar lupam péta meldru uzbovi.
Visi sanem nazius un paskaidrojumu, ka pareizi ar tiem rikoties, uzvelk gumijas
zabakus. Meldrus nogriez vai izplUc, sasien saiskos lidznemsanai.
Braucam uz kréslinieku muzeju. lerasanas kréslinieku séta.
lepazisanas ar lauku sétu un kréslinieku muzeju. Véléjuma akmentinu noliksana
pie véju zvaniem.
Karte ar kréslinieku sétam tuvéja apkartné, stasts par amata unikalitati Eiropas
konteksta. Attéli ar senajiem krésliem dazadas pasaules valstis. Videofilmas par
kréslinieku darbu.
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» Dalibnieki tiek sadaliti grupas un aizpilda nelielu viktorinu par kréslinieku amatu
un darba rikiem.
» Darbs - pinuma veidosana (ar auklu) vai uzliméjot meldru gabalinus. Meldru

savienosanas un vijuma gatavo$sanas demonstréjums, méginajums to izgatavot
pasiem.
» Teikas par tuvéjiem mitrajiem - Gauju, attekam, ezeriem. Stasts par kréslinieku -
ta pabeigsana, ievietojot piedavatos vardus.
Rotala par tirgu:
1.variants. Dalibnieki izvél braucéju, kurs nostajas ar muguru pret
paréjiem. Spéles vaditajs katram dod noteiktas preces vai lietas
vardu — krésls, siena maiss, auzas, pods, kroze, klingeris, konfekte,
lats, santims utt. Braucéjs izvélas, ko nems lidz. Tas klusinam pieiet,
pieduras braucéjam un iepikstas, ja atminéts, mainas vietam un
viss sakas no gala.
2.variants. Spéles vaditajam ir linu maising ar sikam lietingm " no tirgus". Vins
izvélas, nevienam neradot, pieméram, zimuli un saka — tas ir
gatavots no koka, jums katram tas médz bot, to lietojot, ir viegli
paturét prata pirkumus tirgo — kas tas ir¢ Atminétajs sanem zimuli
balva. Maisina var bt santims, poga, akmenting ar ziméjumu,
rieksts, abols, konfekte, sokoladite, dzésgumija u.c. stkumi.
Teja kréslinieku séta ar lidzpanemtajam maizitém.
Miklas un sakamvardi par amata rikiem un amatniekiem.
Nodarbibas beigas dalibnieki sanem bukletinus par Gaujas NP, kréslinieku sétu,
uzlimes un citus uzskates materialus, kas ir pieejami. Davanina no kréslinieku
setas.
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NepiecieSamas darba lapas
A.Jullas ziméjums ar darba rikiem — visiem dalibniekiem, kas aizpilda, klausoties
stastijuma par kréslu amatnieciba izmantotajiem rikiem un muzeja materialiem;

- ,Maza viktorina” — visiem dalibniekiem;

- ,Stasts par kréslinieku” — katram dalibniekam un péc aizpildisanas visi kopa lasa un
analizé;

- ,Kréslu meistari” — visiem dalibniekiem;

- ,Pamégini ari Tu!” - ka dazus ielaminétus krasainus paraugus;

- savelkamais ziméjums ar augiem - ka paraugs parrund, par augu izmantosanu.

legutas zinasanas

legUst pamatzinGsanas par mitrajiem — prieksstatu par tiem raksturigakajiem augiem,
dzivniekiem un sugu un biotopu aizsardzibu.

Izzina jaunus faktus par cilvéka un vides mijiedarbibu, mitraju augu izmantosana cilvéku
sadzivé, tautas amatnieciba. lepazist unikalo kréslu amatniecibas veidu Gaujas NP
kultOrvésturiskaja zona Briezu kréslinieku sétas, kréslu majrazosanas materialus,
darbarikus, panémienus u.c.

legutas prasmes

Apguti pétnieciskas darbibas pamati, prasmes skirot un apkopot informaciju, prasmes
ievérot drosibas un uzvedibas noteikumus dabas vidé, prasme stradat individuali un
grupd, parvietoties daba, saudzéjot vidi. Spéja atpazit amatniecibai noderigos mitraju
augus, ievakt meldrus, apgota ar auklu un meldriem veidota pinuma tehnika.

Informacijas avotu saraksts

Mitraju vértibas un funkcijas. Latvijas Ornitologijas biedriba. Riga, 2003.

Gaujas NP administracijas un amatniecibas pétnieku sagatavotie uzskates un izzinas
materiali.
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IERAKSTI DARBA RIKU UN MATERIALU NOSAUKUMUS!
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Makslinieka Augusta Jullas zimétie kréslu meistara darba riki. 1905.g.
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A = Kréslu meistari

Pie 1pasi interesantam kultlras vertibam Gaujas nacionalaja parka japiemin
Valmieras rajona Vaidavas pagasta esoSo Briezu kréslinieku sétas, kuras no
18.gs. beigam Ilidz 20.gs. 40-tajiem gadiem gatavoja kreslus, gada razojot ap
12 000 bérza koka kréslu ar meldru pinuma sédekliem. Meldrus jlnija beigas
saplica Gaujas attekas, ezeros un dikos. Pinumam izmantoja ezera meldrus,
ko sauca art par pauksSiem, askiem, stiebriem. Beidzamaja darbibas perioda
pirms |l Pasaules kara sédekliem izmantoja art fabrika razotu finieri, pat ar
dekorativiem zZimé&jumiem un ziedu motiviem. ST tipa kréslu meistari ir lokala,
tikai neliela apvidu praktizéta amatniecibas nozare. Kréslus gatavoja ar
visvienkarsakajiem, ikviena majsaimnieciba pieejamiem darba rikiem - kaltu,
svikurbi, slimestu. koka amuru, liektuvi, benki un citiem. Koka detalu
virpoSanai izmantoja vienkarSu darba galdu - dreiju. Kréslu gatavosSana
piedalijas visa gimene - virieSi virpoja, bérni attirija savaktos un izzavétos
meldrus no netirumiem un liekajam saknu dalam, sievietes piepina kréslu

sédek|us. P&éc tam ar zirgiem kréslus veda uz tirgu Vidzemé, lgaunija un citur,

Igauni Sos kréslus dévéja par latvieSu krésliem. Kréslu meistaru vidu
visslavenakais bija Marting Skerbergs, kurs lietoja savu zZimogu un gatavoja
kréslus baznicam, tautas namiem, art arzemju pasuatijumiem, kur Sos kréslus
izmantoja vasarnicam.

,Lejasbregzos” dzivo un strada keramike Irisa Vainovska, kas izveidojusi
izstadi par seno kréslinieku amatu un labprat pastasta par to apmeklétajiem.
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Stasts par kréeslinieku

Reiz tepat, Briezu pagasta, dzivoja kréslu meistars, varda .................

Vinam piederéja.................... , kura vin§ dzivoja un kats, kura mita

ViDA.. o Majlopu bariba glabgjas ...................... , bet cilvéku
Krajumi.........ccceeevvnnnns

Katru sestdienu kréslinieks un vina saime mazgajas................ Vinam bija ¢akla un
................... sieva, varda....................... UN...........couu....ee..... DEMNI. Pie vina
dzivoja arm ......cccceeeeeeeeeeeneee. un sievas mate, varda .

Ziema visa gimene taisija ..................... Kréslinieks dreuaja kresla detalas no
..................... koka. Sievai bija japin krésla sédekli no.................. Bérni tirija
meldrus, kuri ieprieks tika izmeércéti ...................... adent, lai vieglak ....................
Kad viena .................. partija bija gatava, tos ar ..................... veda uz tirgu. Kad
kréslinieks pardeva ...............cc........ kréslu, vins nopirka lidz atbraukuSajam
délénam ............ un klingeri. Bet majas palikusrT ............ gaidija vinus ...............

Ladzu, ieraksti tukSajas vietas atbilstoSus vardus un izveido savu stastu par
kréslu meistaru!

Gaujas
nacionalais
parks
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o 14« Maza viktorina kréslinieku séta
Vaditajs izvélas 5 dazadus priekSmetus, pieméram:

1. Asari vai lidaku - iegarenu elipsveidigu koka formu krésla kaju un aizmuguréjo
virskoku izliekSanai.

2.Slimestu.
3. Saimnieka vai saimnieces kréslu (lielo)

4. Bérnu kréslinu ar riteniSiem.

5. Parasto kréslu.

Viktorinas dalibniekiem jauzraksta un japaskaidro, kam varétu bat izmantoti Sie
priek8meti. Jautajot par telpa esoSajiem krésliem - jaiedomajas gimene, kas séz ap
galdu - kurs izmanto lielo, kur$ parasto, kur$ augsto kréslu. PriekSmetus katrai grupai
var dot citus no muzeja telpa esosajiem kréslinieku darba rikiem un sadzives
priekSmetiem. Atbildes kopigi analiz&, vienlaikus pastastot par visiem krésliniekam
nepiecieSamajiem darba rikiem un materialiem.
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Ezera meldrs jeb askis,
paukss, art stiebrs.

Krésla pinumam savij vairakus Dizaineru gatavots krésls.
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Augi tiek izmantoti cilvekam noderigu
5 lietu darinasana.

1.1zpéti, kam tiek izmantotas niedres.
E&=b 2, Apskaties, kam tiek lietoti pargjie augi,

atbildes ir atrodamas blakus eso$aja zZimgjuma.

3. leraksti pielietojumu pretl katram augam.

niedre

platiapu vilkvalite

ezera meldrs

melnalksnis P PEERERRRR -
parastais vizulis 8.~ SRR
parastais apinis 35
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