Metoodiline materjal MERERANNIKUT
késitlevate opitegevuste kohta

Antud keskkonnahariduse metoodiline materjal on ette ndhtud selleks, et
tutvustada opilastele ja teistele asjahuvilistele Kemeri rahvuspargi looduslikku
mitmekesisust, sealhulgas Riia lahe kallast. See véimaldab lastel ja noortel 6ppida
voimalikult rohkem iseseisvalt t66tama ning osaleda aktiivselt 6ppeprotsessis ,
omandades seeviisi vahetu kogemuse ja arusaamise toimuvate protsesside ja
seaduspdarasuste kohta.

Mererannikut kdsitlev metoodiline materjal koosneb 6pitegevuse lébiviimise
Uldkirjeldusest ning kolme raskusastmega té6lehtedest. Todlehte koostamisel on
seatud eesmadrgiks juhtida téhelepanu mererannikule kui tundlikule 6kosisteemile,
mis on elupaigaks paljudele taime-ja loomaliikidele, ja territooriumile, kus toimuvad
huvitavad ja dinaamilised geoloogilised protsessid.

Mererannik on sobivaks kohaks mitmesuguste mé6tmiste (6hutemperatuur ja
veetemperatuur, 6huniiskus, tuule tugevus) teostamiseks. Need praktilised tegevused
innustavad osalejaid, annavad véimaluse méétmistulemuste vordlemiseks ja neist
tulenevate jdrelduste tegemiseks.

Rannikuala puudutavate uuringute puhul tuleb kéigepealt raakida sellest,
millega seondub rannikuala igale 6pitegevusest osavétjale ning kui paljud antud
opitegevusest osavotjad midagi sellest teavad. Kui antud kisimused on lébi arutatud,
siis tutvustab 6pitegevuse labiviija (juht) konkreetse 6pitegevuse kdiku ning selle
raames teostatavaid Ulesandeid, selgitades seejuures, kuidas uuringuid teostada ning
vuringutulemusikirja panna. Vajadusel jaotatakse 6pitegevusest osavétiad paaridesse
voi vaikestesse gruppidesse (3-4 osavétjat). See arendab osavétjate koostodvoimet.
Iga paar véi grupp saab té6lehed ja uuringuteks vajaliku varustuse, samuti saadud
varustuse diget kasutamist selgitava kasutusépetuse.

Toolehe Ulesanded tdidetakse jdrjestikku, véimaldamaks 6pitegevusest
osavétjatel uuritavat objekti kdigepealt enda jooks avastada ja selgeks teha.
Opitegevuse ldabiviija (juht) jalgib seejuures, kuidas 6pitegevusest osavétiad
Ulesannetega hakkama saavad, andes vajadusel omapoolset néu. Pérast Glesande
taitmist on soovitatav, et kéik selle Uheskoos labi arutaksid. Nii véetakse kokku
voimalikult enam erinevaid seisukohti ja jGreldusi, samuti saab 6pitegevuse labiviija
(juht) anda kohe konkreetse teema kohta tdiendavat teavet ning vastata osavétjate
kisimustele.

Opitegevuse |6ppedes on soovitav selgitada osavétiate muljed. See aitab
osavédtjatel meelde tuletada 6pitut ja jérele méelda, mida nad antud &pitegevuse
raames enda jaoks vaartuslikku kogesid.
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micpilased, Tﬁiendgda oma .UUI’.ImIS.GldseId OSkl.JSI, ’reos’rgdes kahe juhiga.
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e S S s jareldusi.
ja teised . . : .
asjahuvilised Dlskui.eerldu lrﬁurrles’re ja mereranniku
vastastikuse méju Ule.

Tegevuse kestus
Opitegevuse kestus séltub plaanitud marsruudist ning ette néhtud Glesannete arvust.
o lga Ulesande lahendamiseks on soovitav planeerida ca 10-15 minutit.
o Soovitav on valida piki mereranda kulgev marsruut, tehes Uksikutes punktides peatusi ning tédites
té66lehe Ulesandeid.
Kemeri rahvuspargi territooriumil on uurimisté6deks sobivateks kohtadeks mererannik
Jaunkemeris ja Pika miiliga paralleelselt j@év rannikuala.

[m]

Vajaminevad materjalid
Kirjutamiseks: t66lehed, harilikud pliiatsid kustutuskummiga, vérvilised pliiatsid, kirjutusalused.
Mootmiseks: termomeetrid 6hu-ja veetemperatuuri méétmiseks, veevétuanum médtmistédde
teostamiseks; tuule tugevuse méoétja (kui on).
Uurimistéédeks ja vaatlusteks: binoklid, suurendusklaasid, néidiste kogumiseks ette néhtud néud,
pintsetid, pGudmisvérgud.
Informatsiooniks: taimede ja loomade véaliméaérajad; teabematerjalid.
Muud vahendid: istumisalused, ilmastikuoludele vastavad réivad ja jalatsid; esmaabiapteek,
sadasetérievahendid.

Opitegevuseks ettevalmistamine
Opitegevuseks vajaliku varustuse ja té6lehtede ettevalmistamine; tutvumine uurimistédde labiviimise
kohaga; vajadusel oma teadmiste tdiendamine mereranniku ning sealsete biotoopide, taimestiku ja
loomastiku osas.

Mereranniku teema kohta kdivad lisateabeallikad
Raamatud ja bukletid: G.Eberhard ,Meri tungib peale! Mida teha?, 2004.
B.Laime, Mereranniku taimed, 2005.
Léiti Ornitoloogiaselisi véljaanne: Léti veelinnud, 1999.
Interneti ressursid:
Bioloogiline mitmekesisus: http://www.macies.celotajs.lv/publ/learn/bio-lv/html/
Kaitsevééndite seadus: http://www.likumi.lv/doc.php2id=42348
Lati Ulikooli Bioloogiateaduskonna koduleht ,Lati loodus”: http://latvijas.daba.lv/biotopi/
Liikide entsuklopeedia ,Lati loodus”: http://www.latvijasdaba.lv
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Mereranniku vuringud
1.Glesanne.
Istu mererannas maha ja vuri Umbrust mida sa NEEd? ...
Pane silmad kinni ja nuusuta 6hku milliseid 16hnu sa tunned? ...,

Pane silmad kinni ja kuula Ombrust mida sa kuuled? ...

2.6lesanne. M66da sammudega, kui lai on rand (kaugus veepiirist kuni luideteni (luited on tuulega kokku aetud
lilvakingud).

Rand on ..cooovvenvieiiiiiiiininn, sammu laiune.

3.Ulesanne. Uuri Umbrust ja selgita, milliseid piltidel kujutatud taimi leiad? Leitud taimed margi kastiristikesega (x)!

Merihumur Rand-ogamalts Hérmpaju

4.Glesanne. Jaluta piki mereranda ja otsi loomade poolt jGetud jélgi (jalajdlied, karvad, urukesed, toidujaatmed,
kalaluud, kondid, teokarbid)! Joonista ja kirjelda 3 leidu!

1. leid 2. leid 3. leid

%%%%%ﬁ%%%%ﬁ%
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Oppepdeva labiviimise koht .............ccccvevveviiienennnne.
Osalejad ......cvvieiiiieieeeeee e )

Mereranniku uuringud
1.0lesanne. Kirjuta, millist vérvi on

........................................................................... taimed rannal ...

2.6lesanne. Mdédra kindlaks 6hutemperatuur, tuule tugevus ja merevee temperatuur!
Méétmistulemused kirjuta tabelisse!

Temperatuur Tuule tugevus Merevee temperatuur

Mererannas

Mereddrses metsas

Kus 0N KSige SO0JEMZ MIKSZ ..ottt e e e ettt e e e e e e ettt e e e e e eetbbaeeeeeeaabnnneeeas

3.ilesanne. Vaata neid pilte! Kirjuta iga pildi juurde, kas nii TOHIB véi El TOHI teha. P6hjenda oma vastust!

Liivalosside ehitamine Autoga randa ja luidetele
rannas s6itmine

Niimoodi ............ceeeeee... , | Niimoodi .........coovuneinnn..

4.Glesanne. Vaata pilte! Kirjuta, keda sa neist lindudest praegu merel véi mererannas néed. Kui palju neid on?

Luik r‘l Hobekajakas Naerukajakas

Joonistused: R. Kazdaka ja liikide entsiklopeedia , Latvijas daba” (,Léti loodus”) www.latvijasdaba.lv
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Mereranniku uuringud

1.G6lesanne. Mererannikut méjutatakse nii loodusjdudude kui ka inimtegevuse poolt. Piltidel on néha looduslikud ning
inimtegevuse tagajdrel tekkinud moodustised. Mérgi, mis on tekkinud loodusjéudude (meri, tuul, taimed)
tagajdrel, mis aga inimtegevuse tagajdrel. Kirjuta, mismoodi need moodustised on tekkinud!

v e dla

Luited mererannikul tekkisid .......

2.0lesanne. Luited on tuuletekkelised liivamoodustised. Rannikul véib leida erinevais arengustaadiumis liivaluiteid.
Leia luidete arengustaadiumitele vastavad kirjeldused ning thenda need omavahel nooltegal
Proovi leida oma épitegevuse kohas erinevaid luidete arengustaadiumeid!
Témba joon Umber neile luidetele, mida sa leidsid!

1 | Valged luited A | Vérdlemisi stabiilsed luited, osaliselt taimkattega.
2 | Hallid luited B | Stabiilsed, pisip66sastega luited.
3 | Pruunid luited C | Taielikult kinnistunud luited, mis on kaetud metsaga.

3.Ulesanne. Inimesed on juba ammustest aegadest saati mere Géres elanud.
Kirjuta, mil viisil on inimene merd ja mereranniku ressursse kasutanud 200 aastat tagasi ja ténapdevall

Ennevanasti

Tanapdeval

4.0lesanne. Joonista 3 piktogrammi, mis selgitaks inimestele, mida &pitegevuse paigaks oleval mererannikul TOHIB
teha! Kirjelda, mida Sa joonistasid! Kuhu Sa selle paigutaksid?

1. 2. 3.
Piktogrammi nimetus Piktogrammi nimetus Piktogrammi nimetus
Ma paigutaks selle....................... Ma paigutaks selle....................... Ma paigutaks selle.......................

e Ve
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Mereranniku vuringud

1.0lesanne. Jaluta piki mereranda ja joonista mereranniku profiill Mérgi profiilil, kus asuvad:

1 - meri, 2 - mererand 3 - luited!

Meri

Mets

2.0lesanne. M66da sammudega, kui lai on mererand (kaugus veepiirist kuni luideteni).
Teades, et inimese sammu pikkuseks on ca 60-65cm, arvesta sellest tulenevalt vélja mereranna laius!

Mereranna laiuseks on .................. sammu, seega on mererand ................. meetri laiune.

Mé6da sammudega, kui lai on rannik (kaugus veepiirist kuni metsapiirini)! Arvuta kalda rannik meetrites!

Rannikon .....cceeuvinl. sammu ehk .................

meetri laiune.

3.0lesanne. Uuri Umbrust ning selgita, millised piltidel kujutatud taimedest esinevad épitegevuse paigas!
Leitud taimede kohta tee vastava pildi juurde ristike (x)! Kirjuta, kus need taimed kasvavad
ja kuidas nad on kohastunud muutuvate elutingimustega (lainete ja tuulte maju)?

Merihumur

Kirjuta, kus kasvab

D rannas
D luidetel

Rand-ogamalts Kirjuta, kus kasvab

i&s D rannas
. § D luidetel

Kirjuta, kus kasvab

D rannas
D luidetel

Kirjuta, kus kasvab

D rannas
D luidetel

4.6lesanne. Uuri merd ja vaata, kas sa néed seal linde ujumas véi mere kohal lendamas? Mitu lindu sa kokku lugesid?
Kas kéik linnud olid Ghesugused véi oli erinevaid liike?2 Kas sa tundsid méne linnuliigi éra?
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Oppepdeva labiviimise koht .............ccoooeiiiiiiiiiin.
Osalejad ........oooeiieii e E=h = =2
Mereranniku uuringud
1.06lesanne. Tahista umbes 10 x10 sammu suurune alal Loe kokku ning kirjuta,
kui palju erinevaid objekte sa sellelt alalt leiad!
10 x 10 sammu suuruselt alalt leidsin
................................... Kivi | cvveeeeeeeeieiiiee.. teokarpl | oceeeeecieiiiiieeeececeeeeee.. taime | el muud asja

2.i6lesanne. Méédra kindlaks veetemperatuur ja 6hutemperatuur, samuti tuule tugevus ranniku erinevates paikades!

Tulemused kirjuta tabelisse!

Temperatuur Tuule tugevus

Veetemperatuur Selgita erinevusi

Mere déres

Luidete vahel

Rannikumetsas

3.Ulesanne. Leia merekaldalt piltidel kujutatud taimed! Kirjuta, kus nad kasvavad ja kuidas nad on kohastunud
muutunud kasvutingimustega? Miks on need taimed ranniku jaoks vajalikud?

Merihumur

Rand-ogamalis

Pruunvetikas (otsi see Ules ning joonista siial)

Kohastunud

4.Glesanne. Joonista 3 piktogrammi, selgitamaks inimestele, mida merekaldal El TOHI teha!

Kirjuta juurde, mida need tdhendavad!

1. 2.

Piktogrammi nimetus

Piktogrammi nimetus

Piktogrammi nimetus

e e
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Mereranniku vuringud

1.0lesanne. Jaluta mererannal ning otsi endale istumiseks mugav koht. Pane silmad kinni ja kuula 1T minuti jooksul
seda, mis Umberringi toimub. Kujuta ette, et sa oled taevas lendav kajakas, kes vaatab kéigele Glalt alla.
Parast seda tee silmad lahti ning joonista tihjale kohale ranniku kaart merest metsani (vaade Glalt).
Margi oma kaardile, kus asuvad: 1 - meri, 2 - rand, 3 - valged luited, 4 - hallid luited, 5 - pruunid luited.

2.Glesanne. Uuri tdhelepanelikult kallast ja mééra kindlaks kalda t00p! Témba vastavale tahele joon Umber!

A Akumuleeruv ehk kuhjuv kallas (toimub liiva kogunemine ja eelluidete moodustumine).
B Erodeeruv ehk uhtuv kallas (toimub intensiivne setete uhtumine merre, mille tagajérjel kallas taandub).
C Dinaamilise tasakaaluga kallas (heaegselt toimub eelluidete taastumine ja minemauhtumine).

3.Ulesanne. Rannikut méjutavad mitte ainult loodusjéud, vaid ka inimtegevus. Vaata, milline néeb vélja see rannikuala,
kus sa asud! Mérgi ristikesega (x) need inimméjud, mida sa néed. Kirjuta, milline oleks igale probleemile
ja ohule vastav lahendus!

Méjutused Lahendused

1. Ranna ja luidete I6hkumine
soéidukite poolt

2. Invasiivsed liigid

3. Inimeste poolt jGetud jGdtmed

4. Rannikualade hoonestamine

5. Merevee saastatus

4.6lesanne. Jaluta piki merekallast ning leia 3 erinevat eset, mis on merest vélja uhutud.
Kirjuta, mida leidsid ning kust kohast, samuti seda, kust need asjad sinu arvates pdrinevad!

1. Ma leidsin ............ccccovviininnnnniie. 2. Ma leidsin .................. 3. Ma leidsin ...
See asi on parit .....eeeeieiiiiiiiiiiiineeees See asi on pParit ......eeeeeiiiiiiiiiieniene, See asi on pPArit ....c.eevieiiiiiiiiiiiieneeee,

K

Koos saame paremini kaitsta ja hoida oma mqrga|c15|d| Tule, hoia ja naudi koos meiega! Eesti - Lati koostdé projekt "Tagasi loodusse”

Programme Ak Y]
Eiropas /’ Latvia™ A N g
Savieniba European Union - Jl Dabas

Linking Estonia and Latvia " ?aizsardzibas
Part-financed by the European Regional Development Fund parvalde

Atbalstijusi //‘ % EStonIa :*”'* .\:wl )




	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

