PROGRAMMA: THASTES PALIENU PLAVA

TEMA: IHASTES PALIENU PLAVA

PROGRAMMAS AUTORS: Helle Kont, Tartu Vides izglitibas centrshelle kont® teec.ee

MERKI

Iepazit Emajegi upes (Emjogi) palienes ekosistému, reljefa formas, augsni, krasta floru,
palienu plavas floru, putnus, cilvéka ietekmi uz ainavu.

Iemacities pagatavot vienkarsu ziedu kartojumu un iepazit augus, no kuriem puskis vai
vainags ir taisits.

Socialo prasmju attistiSana.

MERKGRUPA: 5. — 9. klases skoléni

GRUPAS LIELUMS: lidz 20 skolénu

RIKOSANAS LAIKS UN ILGUMS: pavasaris, vasara, rudens, 3-5 akadémiskas stundas

RIKOSANAS VIETA: Lielas Emajegi upes paliene Ihastes vai Ropkas palienu plavas; ari citu
upju palienu teritorijas, kur ir palienu plavas biocenoze.

SAISTIBA AR MACIBU PROGRAMMU:

Saistitas témas:
Vide un saudziga attistiba, kultiiras identitate, veseliba un drosiba, vértibas un morale.
Dabas maciba 5. un 6. klasg, geografija, biolodija 7. - 9. klasé, maksla, darbmaciba un
tehnologija.

LIDZEKLI

Darba lapas, pamatnes rakstiSanai, zimulis, lupa, lapsta, lineals, augsnes zonde, nazis,
binoklis, putnu noteicgjs, aukla ziedu puska sasiesanai.

ATSLEGVARDI: PALIENE, PIEGULTNES VALNIS, UPES GULTNE, PALIENU PLAVA, AUGSNES
PARAUGS, AUGSNES PROFILS, KRASTA FLORA, PALI, GAJPUTNI, LIGZDOSANA

NEPIECIESAMAS PRIEKSZINASANAS:

Skoléniem ieprieks stunda vai dabas centra ir izskaidroti upes ielejas un palienes jédzieni un
rasanas, Emajegi upes senlejas veidosanas un misdienas notiekosie procesi (pali, vecupes,
biocenozes izmainas, piem., palienu plavu aizaugsSana vai kopsana plaujot u.c.)

Skoléni zina:

macibu dienas mérkus

dienas planu

ara darbu organizésanas principus un drosibas prasibas
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DIENAS PLANS:

1. Ievads
Ievadu programmas téma ir ieteicams veikt skola vai Tartu Vides izglitibas centra, kur var
iepazistinat ar Ropkas-Ihastes palienu plavu karti, rasanos un galvenajam dabas vértibam.

Parskatu par programmas teritoriju var veikt ari daba macibu pastaigas sakuma, kur vaditajs
iepazistina ar karti un ar atteélu materialu palidzibu programmas teritoriju.

2. Skoleni tiek sadaliti grupas pa 4 lidz 6, grupam tiek izdaliti izp&tes uzdevumi, darba lapas
un nepiecieSamie darba lidzekli.

Atkariba no darba lapu uzdevumiem grupam katras darba lapas aizpildei tiek dotas apméram
20 I'dz 30 mindtes laika (laiks ir atkarigs no skolénu vecuma un ieprieksSéjas pieredzes ara
darbu veiksana).

1) ainavas un augsnes profila apraksts

2) floras un faunas véroSana un raksturoSana

3) cilvéka darbibas izvértésana

4) roku darbs - ziedu puska vai vainaga gatavoSana

Darba lapas grupam ieteicams izdalit pa vienai - vispirms vienu, kad ta aizpildita, tad nakamo.

3. Roku darbs: katrs skoléns salasa plava 7 dazadus augus un savij tos spiralveida puski ta,
lai katrs auga zieds vai lapa butu puski redzami. Skolénam butu jazina sava ziedu kartojuma
ievito augu nosaukumi. Sim nolukam var izmantot palienu plavu rokasgramatu vai paltugt
palidzibu vaditajam.

Var pagatavot ari ziedu vainagu, jo vainagu pisana bérnu vidl nav visparzinama.
No puskiem un vainagiem tiek izveidota neliela izstade, kuru vaditajs analizé pozitiva gara -
izsaka uzslavu, sniedz labus ieteikumus.

4. Kad ara darbi ir pabeigti, grupa sanak apl un vaditajs katram skolénam sniedz iesp€&ju ar
visiem dalities savos noveérojumos. Katra uzdevuma komentéSanu uzsak cits skoléns, paréjie
vinu papildina.

5. Beigas katrs skoléns nosauc vienu jaunu augu vai dzivnieku vai dabas paradibu, par kuru
vins macibu dienas gaita ir uzzinajs.
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PALIENU PLAVA IHASTE
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Reljefa forma

Paliene ir veidojusies no senlejas dibena upes tUdens sanestiem nogulumiem. Pavasara pal
izraisa organisko un mineralo nogulumu uzkrasanos. Mitruma apstakli palienes dazadas dalas
var bt |oti atskirigi, vari€jot no slaicigi sausiem lidz nepartraukti mitriem. Nepartraukts
mitrums izraisa augsnes glejosanos. Krasta tuvuma var uzkraties piegultnes valnis, kuru
veido rupjaka materiala nogulumi (smiltis, grants). Aiz piegultnes valna nogulstas baribas
vielam bagati dubli un uzkrajas organiskas vielas. Kad tdens plisma ir traucéta, pieméram,
ja no upes atdalas vecupe, rodas palienu purvi, kas atgadina zemos purvus (kudras slant ir
redzamas dal&ji sadalijusas augu paliekas).

UZDEVUMI .
1. Vai Emajegi upes udens limenis ir: AUGSTS, VIDEJS, ZEMS?

No pavasara otras puses lidz rudenim, kad tGdens limenis ir zemaks, upes tdens maksimalais
[imenis ir saskatams uz krasta augu stublajiem. Meldru un citu piekrastes tdent augoso
augu stublaji virs Gdens limena ir zalganaki, bet ta kata dala, kas ilgstosi atradusies tdent,
ierobezota apgaismojuma dé| ir dzeltenigi briina. P&c Sis vienkarsas pazimes ir iesp&jams
noteikt, cik augsts ir palu laika bijis upes tidens limenis un cik augsts tas ir Sobrid.

Apliko upes pretéjo krastu vai ta pasa krasta malu no attaluma un izdari secinajumus par
pasreiz&jo upes tdens limeni. Ja iesp&jams, izméri uz tdens augu stublajiem saskatamo
Udens limena atskiribu.

* augstaka udens limena atzime ir augstak par 1 m

no pasreiz&jas tdens virsmas - UDENS LIMENIS IR ZEMS
* augstaka tudens llmena atzime ir apméram B ) _

0,5 m augstuma no udens virsmas - UDENS LIMENIS IR VIDEJS
* augstaka udens limena atzime nav redzama - LIMENIS IR AUGSTS
* uz upes piegultnes valna nav iesp&jams noklut, ) )

jo visa teritorija ir zem Udens - MAKSIMALAIS LIMENIS
Atbilde:

Emajegi upes tdens IMenis ir .......cccceecvveeeeviieeee e,
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PALIENU PLAVA IHASTE
Reljefs, augsne

2. Aplukojiet reljefa profilu un ierakstiet tos nosaukumus no zemak uzskaititajiem, kuri
redzami izpétes vieta.
3. Zem profila linijas pierakstiet augu biocenozes, kuras konkrétaja reljefa ir izplatitas.

UPES GULTNE, KRASTA TERASE, PIEGULTNES VALNIS, PALIENES CENTRALA DALA, VECUPE,
SENLEJAS NOGAZE, SMILSAKMENS ATSEGUMS, PALIENU PURVS, PALIENU PLAVA, KRUMAJS,
PALIENU MEZS, KRASTA FLORA.

4. Ar lapstu izrociet 30-40 cm dzilu bedri un apltkojiet un aprakstiet augsnes profilu.
Ja augsne ir miksta, paraugu var panemt ari ar augsnes zondi.
Ar linealu izmériet dazadu slanu biezumu.

Aplukojiet, vai ir redzami rusas krasas plankumi vai svitras, kada virziena un cik dzili tas
ir; vai zem humusa slana ir zilganpel€ki gleja plankumi vai gleja horizonts. Paméginiet no
zilganpeléka materiala ar pirkstiem izveidot bumbinu vai ,desinu”.

Augsnes slana Slana Apraksts
nosaukums biezums (krasa, mitrums, augu sadaliSanas pakape,...)
HUMUSA
HORIZONTS

GLEJA HORIZONTS

KUDRAS HORIZONTS
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PALIENU PLAVA IHASTE
Augi

Paliené atrodas palienu plavas, palienu mezi un palienu purvi.

Palienu plavas lielakoties ir cilvéku raditas — izveidojusas nocirstu palienu mezu vieta. Palienu
purvi virsudenu un gruntsudenu piepltudes dél ir zemie purvi, kur veidojas baribas vielam
bagata kudraina augsne ar diezgan sugam bagatu augu biocenozi (salidzinot ar augstajiem
purviem un parpurvotu ezeru zemajiem purviem).

Sugas: karkli, bérzi, melnalksnis, baltalksnis, grislis (1pasi lielais), graudzales (timotins,
lapsaste, niedre, Udenszale, miezubralis), meldri, vigrieze, Sibirijas skalbe, bebrukatins,
métra, tauksakne, meza sunuburkskis, cemere, vikis, gandrene, garlapu veronika, abinieku
surene, maura retéjs, liela natre.

5. Salidziniet augus dazadas augsSanas vietas:
Upes krasts, piegultnes valnis, palienu plava. Katra vieta atrodiet 2-3 pazistamas sugas un
atzimgjiet tabula to pazimes.

AugsSanas vieta Auga suga Pazimes

Upes krasts 1.

Piegultnes valnis | 1.

Palienu plava 1.
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PALIENU PLAVA IHASTE
Augi

6. ZIm&juma ir atteloti upes krastos un piekrastes tideni augosie augi un ir salidzinati to
maksimalie augstumi.

Aplukojiet krasta augus un atrodiet tos, kas lidzinas zim&juma attélotajiem. Zem zZim&juma
uzrakstiet auga 1sto nosaukumu. Izmériet vienu augu no katras atrastas sugas un atziméjiet
ta garumu blakus attéla redzamajai sugai.
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PALIENU PLAVA IHASTE
Dzivnieki paliené

7. Verojiet paliené esoSos un dziedoSos putnus ar binokli, klausieties to dziesma! Izmantojiet
palienu rokasgramatu vai putnu noteicéju.
Pasvitrojiet putnu sugu, kuru redzéjat vai dzirdé€jat.

Melnais Zzirins, lielais Kiris, meza pile, cekulpile, laucis, ceru kaukis, niedru
stérste, baltais starkis, kikuts, grieze, plavas Cipste, dzeltena cielava, mérkazina.

8. Izvélieties noveroSanai 1-2 putnus un aizpildiet tabulu:

Arienes apraksts, Vieta, kur putns Kaut kas

Putnu suga - . .
9 pazimes darbojas interesants

9. Vai esat pamanijis paliené darbojamies Sadus dzivniekus?
Ja redzat dzivnieku, apvelciet to, ja redzat darbibas pédas, pasvitrojiet. Ja nepiecieSams,
pierakstiet dzivnieku sugu, kura nav minéta.

Stirna, bebrs, iidenszurka, parasta varde, purva varde, spare, ods, dundurs,
kamene, taurenis, gliemezis

10. No Sim sugam sastadiet 2-3 baribas kédes:

SPARE, PARASTA VARDE, BALTAIS S:I'ARI_J(IS, BEBRS, KARKLS, APSE, KAMOLZALE,
STIRNA, KIKUTS, UDENSZURKA, MEZA PILE, GLIEMEZIS, LAPSA
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PALIENU PLAVA IHASTE
Cilvéka darbiba paliene

Uz Igaunijas mitrajiem cilvéka darbibas ietekme ir visai nieciga, tacu palienu plavas ir palienu
mezu nocirsanas un siena plausanas rezultata radusies dal€ji dabiski veidojumi, kurus vélas
saglabat ari misdienas, lai nodroSinatu augu daudzveidibu un noteiktu putnu dzives vidi
(kikuts, mérkazina u.c.).

11. Kadu cilvéka darbibas ietekmi jiis redzat aplikojamaja teritorija, vai St darbiba ir sugas
daudzveidibas nodroSinasanai labvéliga vai kaitéjosa? Kadi ir jlsu ieteikumi planotajiem?

Nosusinasanas graviji, celi, dambji, tilti, €kas, atkritumu izgaztuve, siena plausana u.c.
Vertejums, ka ietekme sugu
dazadibu

Cilvéka ietekme Ieteikumi

12. Salasiet plava 7 dazadus augus un savijiet tos skaista puku puski ta, lai katra suga
bltu redzama. Ar skolotaja un augu noteicéja palidzibu noskaidrojiet So augu nosaukumus.
Papildiniet Zim&jumu ar ziediem, pierakstiet augu nosaukumus pie Zimé&juma esosa puska.
Ielieciet puski majas vazeé vai uzdaviniet draugam!
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