PROGRAMMA: EMAJEGI UPES PALIENE ZAKU TAKA
TEMA: EMAJEGI UPES PALIENE ZAKU TAKA

PROGRAMMAS AUTORS: Helle Kont, Tartu Vides izglitibas centrs, helle.kont@teec.ee

MERKI

Iepazit Emajegi upes (Emajogi) senlejas reljefa veidus, palienes ekosistému un Zaku takas
(Janese matkarada) floru un faunu.

Iegit pieredzi ara pétniecibas darbu veikSana un grupas darba, ka ari tradicionalo rokdarbu
prasmi.

Attistit socialas prasmes.

MERKGRUPA: 5. — 9. klases skoléni

GRUPAS LIELUMS: lidz 20 skolenu

RIKOSANAS LAIKS UN ILGUMS: pavasaris, vasara, rudens, 3-5 akadémiskas stundas

RIKOSANAS VIETA: Lielas Emajegi upes palienu plavas Zaku taka (iesp&ams ari citu upju
palienu plavas).

SAISTIBA AR MACIBU PROGRAMMU:

Saistitas témas: vide un saudziga attistiba, kultiiras identitate, veseliba un drosiba, vértibas

un morale.

Dabas maciba 5. un 6. klasg, geografija un biologija 7. - 9. klas€, mizikas maciba, darbmaciba
un tehnologija.

LIDZEKLI

Darba lapas, pamatne rakstiSanai, zimulis, lupa, lineals, kompass, nazi svilpju gatavosanai,
foto kameras, siksparnu detektori, palienu plavu rokasgramata, siksparnu noteicéjs

ATSLEGVARDI: paliene, piegultnes valnis, upes gultne, palienu plava, krasta flora, siksparnu
detektors, sonars, ultraskana

NEPIECIESAMAS PRIEKSZINASANAS:
Skoléniem ieprieks stunda vai dabas centra ir izskaidroti upes ielejas un palienes jédzieni un
rasanas, misdienas notiekosie procesi (pali, vecupe, biocenozes izmainas u.c.)

Skoléni zina:
macibu dienas mérkus
dienas planu
ara darbu organizésanas principus un drosibas prasibas
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DIENAS PLANS:

1. Ievads

Ievadu programmas teéma ir ieteicams veikt skola vai Tartu Vides izglitibas centra, kur

var noskatities slaidu programmu par Zaku takas atrasanas vietu, reljefu, palienu augsni un
raksturigajiem augiem.

Ievads par programmas teritoriju var notikt ari daba macibu pastaigas sakuma, kur vaditajs
ar kartes un attélu materialu palidzibu iepazistina ar programmas teritoriju un planotajam
nodarbém.

2. Skoleni tiek sadaliti grupas pa 4 lidz 6, grupam tiek izdaliti petniecibas uzdevumi, darba
lapas un nepiecieSamie darba lidzekli.

Atkariba no darba lapu uzdevumiem grupam katras darba lapas aizpildei tiek dotas apméram
20 Iidz 30 mindtes laika (laiks ir atkarigs no skolénu vecuma un iepriekSgjas pieredzes ara
darbu veiksana).

Darba lapas grupam ieteicams izdalit pa vienai - vispirms vienu, kad ta aizpildita, tad nakamo.

1) ainavas, reljefa un tekoSo tidenu novérsana, raksturoSana

2) floras un faunas vérosana un raksturosana

3) dabas interpretéSana caur foto objektivu

4) roku darbs — karklu svilpites gatavosana (vislabak izdodas pavasari).

3. Roku darbs: katrs skoléns no vaditaja sanem ieprieks sagatavotu karkla vai kada cita lapu
koka zaru, no kura iesp€jams pagatavot svilpiti.

Darbu ieteicams organizét Sim noltkam sagatavota atpdtas vieta, kur skoléni var apsésties
un mierigi nodoties svilpites gatavosanai.

Skoléniem noteikti jaizskaidro droSibas prasibas, rikojoties ar asiem naziem! Nazi tiek iedoti
tai grupai, kura nodarbojas ar svilpiSu gatavosanu, péc tam tie tiek savakti.

4. Kad ara darbi ir pabeigti, grupa sanak apli un vaditajs katram skolénam sniedz iesp€&ju ar
visiem dalities savos novérojumos. Katra uzdevuma komentésanu uzsak cits skoléns, paréjie
vinu papildina.

Svilpites var novértét, rikojot solo uzstasanos vai kop€ju grupas improvizaciju. Skandarbam

var ari dot dazadus nosaukumus.

5. Beigas katrs skoléns nosauc vienu jaunu augu vai dzivnieku vai dabas paradibu, par kuru
vin§ macibu dienas gaita ir uzzinajis.
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PALIENE ZAKU TAKA

Zaku taka stiepjas gar Lielas Emajegi upes dienvidu krastu no Tartu Tehtveres (Tahtvere)
pilsétas dalas robezas lidz Jenese (Janese (tulk. Zaku)) dzelzcela tiltam. Taka ir izveidot uz
Emajegi upes senlejas pamatné nogulsng&jusa piegultnes valna. Palienu plavas nosusinasanai
Skérsam pari lejai ir izveidoti gravji un par tiem ir uzblvéti pargajienu takas tilti. Palienu plava
ir izplatiti karklu kramaji.

ALraSanas VIELA ...u.veeuieeerirreereensseenreennsesnseennss DatumsS: .o
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AINAVA

1. Pargajiena laika vérojiet apkart€jo ainavu un ierakstiet tabula redzétos ainavas elementus.
Raksturojiet tos.

Izmantojiet raksturojuma Sadus jédzienus: lidzens, |€zens, stavs, dzilS, smilSains, grantains,
dublains, mitrs, krimains, ............

Ainavas elements Raksturojums

Upes gultne ir lkumaina, udens plust Ienam, tatad kritums ir
Upes gultne neliels.

Piegultnes valnis

Krasta terase

Senlejas pamatne,
palienes centrala dala

Senlejas nogazes

Nosusinasanas graviji
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PALIENE ZAKU TAKA
AINAVA

2. Noveérojiet viena Emajegi upé ietekosa nosusinasanas gravja tdens raditos erozijas un
sanesu uzkrasanas procesus.

Attélojiet tos ar shémas palidzibu.
Izmantojiet kompasu, atzimé&jiet shéma debespuses un orient€jiet planu péc tam.

Atzimejiet shéma: udens plusmas gultne, stavs krasts, I€zens krasts, terase, delta, meandri
(Nkumi), I€zens krasts, Udens izgrauzts krasts
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AUGI ZAKU TAKA

3. Pargajiena laika atrodiet Sadus augus, atziméjiet to augSanas vietu (upes krasts, piegultnes
valnis, palienu mezs, palienu plava, palienu purvs) un bitiskakas pazimes

Auga nosaukums Augsanas vieta Pazimes

melnalksnis

karkls

grimonis

diztitenis

apinis

|édzerkste

vigrieze

niedre

daudzlape

vilku vale

tauksakne

zirdzene

udens métra

purva neaizmirstule

4. Tzvélieties vienu augu un uzziméjiet to péc iesp€jas precizak:
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ZAKU TAKA
SIKSPARNU NOVEROSANA

Igaunija ir atklatas 11 siksparnu sugas, no tam 7 ziemo Igaunija, bet 4 ziema izcelo.
Visizplatitakie siksparni, kuri sastopami ari Emajegi upes apkartng, ir adenu naktssiksparni,
dika naktssiksparni un ziemelu siksparni.

5. Izmantojiet siksparnu noteiksanas tabulu un detektoru.
Uzstadiet detektoru uz vienu siksparnu sugu un centieties uztvert signalu, aizpildiet tabulu

Véerojumu vieta un laiks Sonara frekvence Biezums: biezs, rets

6. Salidziniet siksparni un meza pili - kadas ir to lidzibas un atskiribas?
Izmantojiet savus novérojamus un noteic€ju palidzibu.

atskiriga pazime lidzibas atskiriga pazime
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PALIENE ZAKU TAKA
VERTIBAS

7. Iemuziniet ar fotokameru $adus kadrus un padomajiet par pamatojumu, kadél uznémat
tieSi tadu fotografiju. Foto rami ierakstiet komentaru par savu fotografiju.
Ja fotokameras jums nav, tad attélus uzzimégjiet :)

kaut kas skaists!

kaut kas smiekligs :)

no dzivnieku dzives

peldésana

ziedésana
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PALIENE ZAKU TAKA _
ROKU DARBS, TAUTAS TRADICIJAS

8. SVILPITES, KARKLU SVILPITES, KARKLU MIZAS SVILPES GATAVOSANA

Senak pavasaros no karklu zariem tika gatavotas svilpites. Istais laiks svilpju gatavoSanai
esot laiks, kad karkls jau zied, bet nav vél salapojis - aprila otraja pusé. Retak Sada vienkarsa
svilpite tika gatavota no alksnu, ievu, piladzu u.c. koku zariem. Ziemelaustrumu Igaunija

tika gatavoti sarezgitaki ptisamie instrumenti, kas bija garaki, pidSami no vidus un ar skanas
cauruminiem abas pusés. Zinams, ka Simunas apkaimé tika gatavotas koka svilpes no priezu
sprunguliem. No priedes sprungula koka serdi izgriezt ir sarezgitak.

Nogriez galvu, panem sirdi, iedod dzert, vai saks runat? - Karklu svilpe (1887.g.)
Svilpes gatavosana

Nogrieziet apméram 15 cm garu, pirksta resnuma zaru. 2-3 cm attaluma no piSama gala
iegrieziet robu gaisa atvérumam un apméram tada pasa attaluma no otra gala pargrieziet
mizu apkart sprungulim (skat. attélu). Ar naza spalu vai citu zaru uzmanigi klap€jiet mizu,
[idz ta atlec no sprungula, tad to viegli pagriezot nomauciet. No mizas atbrivota sprungula
gala izgrieziet svilpites ,méliti” un spundi otra gala aizvérsanai. Ievietojiet méliti karkla
mizas Caulas ptisamaja gala, bet spundi otra, un svilpe ir gatava. Virzot spundi mizas ¢aula
iesp€jams mainit skanas augstumu.

Svilpite jaglaba Gdeni, lai ta neizzatu.

NB! Esiet uzmanigi un ievérojiet drosibas prasibas, darbojoties ar asu nazi!
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