
APZĪMĒJUMI:
Aizsargājama suga (MK 396)
BD-II, BD-V - iekļauta Biotopu Direktīvas II vai V pielikumā
L - lietussargsuga (tipiskā suga Biotopu direktīvas izpratnē) 
k - kaļķainu augšņu indikators
sk - skābu augšņu indikators
Z, D, A, R - Latvijā sasniedz izplatības areāla robežu
J - specifiska izplatība tikai vai g.k.  gar jūras piekrasti

Myrica gale  Parastā purvmirte | L
Salix repens  Ložņu kārkls

Agrostis stolonifera  Ložņu smilga
Carex elata  Augstais grīslis
Carex flacca  Zilganais grīslis | k, A
Carex lasiocarpa  Pūkaugļu grīslis
Centaurium littorale  Jūrmalas augstiņš | L, J
Centaurium pulchella  Skaistais augstiņš | A
Cladium mariscus  Dižā aslape | A
Dactylorhiza incarnata  Stāvlapu dzegužpirkstīte
Dactylorhiza maculata  Plankumainā dzegužpirkstīte 
Drosera rotundifolia  Apaļlapu rasene 
Epipactis palustris  Purva dzeguzene | k
Equisetum variegatum  Raibā kosa | L, k
Eriophorum polystachion  Šaurlapu spilve
Glaux maritima  Jūrmalas pienzāle | J
Hippuris vulgaris  Parastā skujene

Bryum spp.  Samtītes

KRūMI

SūNAS

LAKSTAUGI
UN SĪKKRūMI

 Salix rosmarinifolia  Vilku kārkls

Hottonia palustris  Purva sermulīte 
Juncus articulatus  Spožaugļu donis | L
Juncus balticus  Baltijas donis | L
Juncus bufonius  Krupju donis | L
Liparis loeselii  Lēzela lipare | BD-II, k, Z
Lycopodiella inundata  Palu staipeknītis | BD-V, A
Molinia caerulea  Zilganā molīnija
Parnassia palustris  Purva atālene | k
Phragmites australis  Parastā niedre
Rhynchospora alba  Parastais baltmeldrs
Rhynchospora fusca  Brūnganais baltmeldrs | A, sk
Sagina nodosa  Mezglainā gaurenīte | L
Schoenus ferrugineus  Rūsganā melncere | k, A
Scirpus tabernaemontani  Zilganais meldrs | J

Sphagnum spp.  Sfagni | BD-V

2190       Mitras starpkāpu ieplakas

VARIANTI NAV

Tikai Piejūras ziemienē, Rietumlatvijā. 
Starpkāpu ieplakās var būt arī 7110*, 7140 vai zāļu purvu veģetācija.
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Carex flacca  ZILGANAIS GRĪSLISCarex elata  AUGSTAIS GRĪSLIS

Carex lasiocarpa  PūKAUGĻU GRĪSLIS

Dactylorhiza incarnata  STĀVLAPU DZEGUŽPIRKSTĪTE Dactylorhiza maculata  PLANKUMAINĀ DZEGUŽPIRKSTĪTE

Drosera rotundifolia  APAĻLAPU RASENE Epipactis palustris  PURVA DZEGUZENE

Mitras starpkāpu ieplakas 2190  

Lielā cinī, lapu makstis brūnas, 
apakš. vārpiņas seglapa līdz ziedkopas pusei

Zilganzaļš, lapu makstis sarkanbrūnas, 
gatavas vārpiņas tumšas, nokarenas

Pūslīši apmatoti, sievišķo ziedu vārpiņas parasti 2

Centaurium littorale  JūRMALAS AUGSTIņŠ

Ir piezemes lapu rozete

Centaurium pulchella  SKAISTAIS AUGSTIņŠ

Nav piezemes lapu rozetes

Cladium mariscus  DIŽĀ ASLAPE

Līdz	1,8	m.	Lapas	mala	un	ķīlis	zāģzobains.	
Ziedi galviņveida pušķos.

Lapas ar ieapaļiem plankumiem. 
Zieda lūpas vidējā daļa vienāda ar abām malējām vai īsāka.

Lapas rozetē, apaļas

Lapas stāvas, nav plankumainas. Zieda lūpa sekli trīsdaivaina.

V,VI

VI

VI-IX

VI,VII

VI,VII

V,VI

VII,VIII

VII,VIII

VI,VII

VII,VIII
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Eriophorum polystachion  ŠAURLAPU SPILVE

Hippuris vulgaris  PARASTĀ SKUJENE

Juncus articulatus  SPOŽAUGĻU DONIS

Equisetum variegatum  RAIBĀ KOSA

Glaux maritima  JūRMALAS PIENZĀLE

Juncus balticus  BALTIJAS DONIS Juncus bufonius  KRUPJU DONIS

Liparis loeselii  LēZELA LIPARE Lycopodiella inundata  PALU STAIPEKNĪTIS

Hottonia  palustris  PURVA SERMULĪTE

Mitras starpkāpu ieplakas 2190  

Stublājs ziemzaļš, neliels, stāvs vai pacils, 
ja zarojas, tad tikai pie pamata

Lapas galā gara, trīsšķautņaina smaile 
(E. latifolium lapas platas, smailes nav)

Lapas sīkas, pretēji sēdošas, blīvi, to žāklēs gaiši sārti ziedi
Lapas	lineāras,	mieturos	pa	4-16,	horizontāli	atstāv	no	stublāja.	

Ziedi ļoti sīki lapu žāklēs.

Lapas ķemmveida, satuvinātas mieturī, no kura paceļas 
ziednesis. Ziedi vairākos mieturos.

Lapas ar šķērssienām, ziedkopa plaši izvērsta, 
apziednis 2x īsāks par pogaļu

No sakneņa  perpendikulāri izaug jauni dzinumi, 
veidojot dzinumu rindas. Seglapa gara. Nelielos ceros

Lapas	2,	lancetiskas,	4-7	zaļgandzelteni	ziedi
Līdz 10 cm augsts, sporu nesēja sastats zara galā, 

platāks nekā zars, nav krasi norobežots

VI,VII

VI,VII

V,VI

VI,VII

VI-IX

VI,VII

VI-VIII

V,VI
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Rhynchospora alba  PARASTAIS BALTMELDRS

Sagina nodosa  MEZGLAINĀ GAURENĪTE 

Scirpus tabernaemontanii  ZILGANAIS MELDRS

Parnassia palustris  PURVA ATĀLENE

Rhynchospora fusca  BRūNGANAIS BALTMELDRS

Agrostis stolonifera  LOŽņU SMILGA Molinia caerulea  ZILGANĀ MOLĪNIJA 

Salix repens  LOŽņU KĀRKLS Salix rosmarinifolia  VILKU KĀRKLS

Schoenus ferrugineus  RūSGANĀ MELNcERE

Mitras starpkāpu ieplakas 2190  

Lapas rozetē, garos kātos, olveida, arī uz stublāja, 
bet sēdošas, to aptverošas

Stublāja galotnē 1-3 pušķveida ziedkopas, 
segplēksnes bāli dzeltenas, seglapa ļoti īsa

Stublāji pacili, ceros, lapas sīkas, lineāras, 
vainaglapas 5 (S. procumbens	4	vainaglapas)

Blīvos ciņos; ziedi vārpiņās brūni melnās ziedkopās
Zilganzaļš, drīksnas 2 , zieda plāksne ar sīkām kārpiņām 

(S. lacustris drīksnas 3, bez kārpiņām)

Veido stīgojošus virszemes dzinumus, kas mezglos sakņojas. 
Stiebrs pie pamata lauzīts. Blīvā cerā, lapas zilganzaļas, skara tumša - brūni violeta

Lapa	eliptiska,	tai		4-8		sāndzīslu	pāri	(tikai	piejūrā!) Lapa šauri lineāra, tai 10-12 sāndzīslu pāri

VIII

VI,VII

VI,VII

VI-VIII

IV,V

VI,VII

VI-VIII

VI,VII

V,VI

IV,V

Ziedi pušķveida ziedkopās, segplēksnes brūnas, 
seglapa garāka par ziedkopu
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