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~=L Raznas nacionalais

, ™ parks ir jaunakais

muumn NoziMIGAVIETA 1 nacionalajiem

parkiem Latvija. Tas atrodas Latgales

vésturiskaja novada, ko télaini un patiesi déve
par ,Zilo ezeru zemi".

Parks izveidots, lai saglabatu Raznas ezera un
Latgales augstienes centralas dalas dabas,
ainavas un kultdras vértibas, veicinatu
ilgtspéjigu teritorijas saimniecisko attistibu,
dabas tlrismu un ekologisko izglitibu.

Parka bagato kultarvidi veido latgalieSu un citu
Latgalé dzivojoSo tautu mentalitate, folklora,
religiskas, sadzives, amatniecibas un svétku
., svinéSanas tradicijas, véstures un arhitektdras
pieminek]|u daudzveidiba un Tpasa
kultdrainava, ko nosaka vietas apbives un
arhitektdras tradicijas.

* Lielakd dabas aizsardzibas vértiba piemit
parka ezeriem, biologiski vértigajiem zalajiem,
2 meziem, purviem un tajos dzivojoSam augu un
'« dzivnieku sugam.

Parka dabas vértibu iepaziSana iespé&jama,
dodoties kada no Dabas aizsardzibas
parvaldes organizétajam dabas izzinas
ekskursijam, izstaigajot Andrupenes purva @
dabas taku un Piloru ozolu audzi
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- Informacija:

www.dagda.lv, 65681420, 26244209;
www.celotajs.lv, 67617600;

www.daba.gov.lv, 64605860;

muzejs ,Andrupenes lauku séta", 26458876;
podnieks Evalds Vasilevskis, 26382112;

Neikuri saimnieciba ,Rudo kumelu pauguri’, 26376917.
Neatliekamas palidzibas dienesta

talrunis: 112

Edinasanas iespéjas:

Dagda (aktualo kafejnicu darba laiku vélams
noskaidrot Dagdas tlrisma informacijas centra);
iepriek$ piesakoties, Latgales kulinara mantojuma
édienu degustacija iesp€jama arl muzeja
+Andrupenes lauku séta”.
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Raznas nacionala parka purvu kraSpumu un to dabas
daudzveidibu vislabak iepazit Andrupenes purva, kur ierikota
dabas taka @

* Nenokap no purva laipas —
takas malas var bat

Norad And L tadit ad And slik§painas un bistamas! Veikali: Andrupené, Dagda.
orades: Andrupenes ciema uzstaditas norades uz ,Andrupenes |, - -
lauku s&tu”, muzeja teritorija — uz purva taku. Nea'Zt'?l_(i: ”\?Prag'_sit;rg%‘si Tuvakas naktsmitnes:
augus. fie var bu gl 2 2 Zundl (Zundu ez. krasts), 29134246;

Auto stavlaukums: pie etnografiskd muzeja.

« P&c daba pavaditas dienas B3 pinti (Oloveca ez. krasts), 26410859;

ne purva iemitniekus. Pie Okras ezera, 26473072;

Gratibas pakape: viegla taka, piemérota Tsai pastaigai. Pa celam
vagi (Andzeli), 28797802;

uz purva laipu meza grava ierikotas koka kapnes. Purva laipai déju | * Cieni atpatas vietu
segums. Mitra laika takas d&li var bat slideni. Mardruts nebas | i€rfkotajus. Saudzé to

Tgkals sakums: Andrupenes ciema, muzeja ,Andrupenes lauku parbaudi, vai neesi salasTjis ."Runcukl (Oloveca ez. krasts), 28375881
seta” teritorija. _ o _ erces. Dana (Salaja ez. krasts), 64621001;
Takas beigu punkts: uz cela pie etnografiskd muzeja. * Lieki netroksno un B Mezmalas (Dilovi), 26402687
Takas garums: 0,75 km. netraucé ne citus celotajus, E Ezersétas (Uzuna ez. krasts), 29166259;
Sa
]

LOTTRS > h u= Papeles (Ezerniekos), 26127161;
piemérots velosipédistiem, gimeném ar maziem bériem un | izveidoto infrastruktdru. 1 L& Obitela (Obiteli), 29152078;
cilvékiem ratinkréslos. * Neatstaj atkritumus. Nem V cini (Arla ez.), 29244926;

Aprikojums:  virspusigai purva augu iepazi8anai nav tos sev lidzi.
nepiecieSamas papildu ierices. Tomér augu véroSana bls | - Atbalsti vietéjos zemniekus
aizraujoSaka, ja Iidzi npemsit lupu. Retdk sastopamu augu un uznéméjus. Izmanto to
noteikSanai noderés augu noteicéjs. Celojuma laikd tapusas piedavatos produktus un
fotografijas iespéjams augSupladét portala www.dabasdati.lv, kur pakalpojumus.
nofotograféto augu sugu palidzés noteikt specialists. « Uzzini vairak. Vaica o B

leteicamais laiks: Andrupenes purvs apskates vérts ir jebkura zinatajiem.
gada laikd. Pirmie purva augi ziedét sak jau aprill. Ziediem
bagatakais tas ir maija un jonija. Rudens méneSos nogatavojas
ogas. Savukart ziemas sala laikd purva ainavas vérot var no
vietam, kuras cita laika parlieka mitruma dé| nav pieejamas.

Alternativas: latgalieSu kultdru, kulinaro mantojumu, sadzives un
svétku svinéSanas tradicijas var iepazit muzeja ,Andrupenes
lauku séta" @, Latgales podniecibas tradicijas — Kaunatas pagasta
,Akmini$os"@, zirgkopibas - ,Rudo kumelu pauguros"@.
Skaistakais skats uz Raznas ezeru paveras no teikam apvita
Makonkalna @, kura virsotné reiz sléjas viduslaiku pils. Aktivas
atpitas cienitaji var iztaigatt Grumudku®@ un Stalidzana @
pilskalnu takas vai doties garaka pastaiga pa Maltas osa valni lTdz
Dubulei$a ezeram @. Rasene un andromeda Andrupenes purva

= Tinéji (GalSina ez. krasts), 65680363;
= Vejrozes (Galstna ez. kr.), 65653992;
nliepinas (Skrabji, Raznas ez.), 27876016;
Raznas pérle (Maluksta), 29364196.
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Andrupenes purva laipa

I&j /tg eea’s“ ﬂOFLUaU Dalgji finanséts ar EEZ un Norvégdijas finansu instrumentu granta

LAUKU CELOTAIS W graﬂtS graﬂtS _é palidzibu no Tslandes, Lihtensteinas un Norvégijas.
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Andrupenes purvs ir augstais jeb stnu purvs. Udeni un baribas vielas tas sanem tikai no nokriSniem, jo parlieku biezais kidras slanis nelauj tas sanemt no
gruntsideniem. Visbiezak sastopamie augi un ari galvenie kidras veidotaji augstajos purvos ir dazadu sugu sfagni. Tipiski sGnu purvu iemitnieki ir art
makstainas spilves, purva Seihceérijas, polijlapu andromedas, vistenes, dzérvenes, lacenes, virSi un rasenes. Purva ieplakas un lamas nereti aug arr tipiski
zemo jeb zalu purvu iemitnieki — grisli. Purva augi ir loti pieticigi. Tie spé&j izdzivot skaba vidé, mitruma parbagatiba un baribas vielu nabadziba. Purva
neredzésim leknus augus ar lieliem, koSiem ziediem, tacu apbrinas vérta ir purva augu spéja pielagoties skarbajiem dzives apstakliem.

Parasta priede ir teju vai vienigais
koks, kas spéj izdzivot skarbajos
sinu  purvu apstaklos. Tomér
nelabvéligo apstaklu de| tas
visbiezak izaug nelielas, ltkas un
kropligas. Neskatoties uz to, tas var
bat pat 100 Iidz 300 gadus vecas.

Parastais baltmeldrs aug sunu
purva ieplakds un lamu malas, kur
veido skrajus, Iidz 30 cm augstus
cinus. Junija, jalija zied sikiem, grati
pamanamiem ziediniem, kas
sakartoti labi pamanama, balta vai
bali dzeltena puskveida ziedkopa.

Sdnu purvu mitras ieplakas un lamu
malas biezi augoso purva
Seihcériju grati pamanit pat tas
ziedéSanas laikd — janija, jdlija.
Vieglak to ieraudzit laika, kad
nogatavojas tas augli — gaisi zali,
trisdaligi paslisi.

Purva dzérvene aug gan uz ciniem,
gan mitrakas ieplakas. Ta ir mizzal$
stkkrims, kura loznajoSais stumbrs
var sasniegt pat 80 cm garumu.

Junija, jdlja zied sikiem, maigi
rozainiem ziediniem. Ogas
nogatavojas septembri. NenoplUk-

tas, pie auga tas saglabajas visu
ziemu. Pat pavasarl lasitas dzér-
venes garsas zina nav sliktakas par
rudent vaktajam. Ogas partika
izmanto ne tikai cilveki — tas ir
nozimiga baribas baze art putniem
un zvériem, 1pasi ziemas laika.

,Lauku celotajs"

Augsto purvu malas un purvainos
mezos  biezi augoSo  purva
vaivarinu viegli pazit péc izteikti
reibinoSds smarzas, ko izdala
midzzala sikkrima jaunas lapas.
Junija, jalija zied baltiem ziediem.

Vaivarin§ ir daudzu arstniecisku
drogu sastavdala, tomér satur
spécigas indes, tapéc jalieto

uzmanigi. Palidz art pret kodem.

ieplakas un

Mitras purva lamu
malas, nereti arl slapjas plavas
saméra blivas audzes veido

trejlapu puplaksis. To viegli pazit
péc trijdaligas lapas. Maija, junija
zied baltiem, kekara kartotiem
ziediem. Tautas medicina lieto pret
kunga, aknu un nervu kaitém.

Kaut grisli ir tipiski parmitru plavu un
zalu purvu augi, vairakas to sugas
pielagojusas dzivei art stinu purvos.
SUnu purva malas un mitrajas

ieplakas biezi sastopams
zilganzalais dukstu grislis. Zied
maija, junija. Ta ziedi paslépti

radsganbrana, nokarena varpina.

Purvu malas un purvainos mezos

aug zilenes. To krimi nedaudz

augstaki ka melleném, ari ogas
lielakas — tums$i zilas ar blavu
apsarmi, lapas zilganzalas. Zied

vasaras sakuma, ogas nogatavojas
augusta. No ogam vara ievarijumu,
kompotu, bet vislabak tas lietot
svaiga vai kaltéta veida! Ogas un
meétras lieto arf slimibu arstésanai.

Melna vistene, vilku oga jeb raganu
mellene augstajos purvos ir biezi
sastopama. Kaut augs Skiet Tss, ta
guloSais stumbrs var sasniegt pat
metra garumu. No aprila I1dz jdnijam
zied sikiem, sartiem ziediem. Tas
auglis jeb oga ir édama, tau nav
Tpasi gar§iga. Gatava ta ir suliga un
slapes remdgéjoSa. Tautas medicl-
na lieto ka tonizéjosu, antiseptisku
un diurétisku I1dzekli. Krievija no
ogam gatavo degvinu, Somija —
ievartjumu.

No spilvém silnu purvos visbiezak
sastop makstaino spilvi, kas veido
blivus, I1dz 70 cm augstus cinus.
Aprila beigas, maija stublaja galotné
izveidojas peléciga ziedvarpa. Péc
noziedéSanas no ziedvarpas izaug
gari, balti lidmatini, kas ziedvarpu
parvers par baltu ,vates piku".

Sila virsis ir biezi sastopams
midzzal$ sikkrdms, kas aug gan
slinu purvos, gan sausos priezu
mezos un virsajos. Purva aug$anai
tas izveélas sausakas vietas un
cinus. Zied no jdlija l1dz septembrim.
Ziedi bagati ar nektaru, tadé| vietas,
kur virsaju platibas ir lielakas, virSu
ziedéSanas laikd to audzés nereti
ierlko  biSu  ,ganibas”. Tautas
medicina lieto k& diurétisku un
nomierinoSu I1dzekli.

Augstajos purvos uz ciniem kopa ar

visteném, laceném un sfagniem
nereti aug dzeguzlini jeb lac¢sunas.

Vieni no savdabigakajiem purva
augiem ir rasenes. Lai izdzivotu
skarbajos purva apstaklos, tas
iemanijusas  trokstoSds baribas
vielas uzpemt no Kkukainiem.
Rasenes lapas ir ka lamatas -
kukaini pielip lipigam Skidrumam, ko
izdala lapu dziedzermatini. Kukainis
auga Pari paliek tikai hitina apvalki,
sparni un kajas. Visbiezak Latvijas
purvos var sastapt apallapu raseni.
No citam raseném to viegli atSkirt
péc apalajam, stnam pieklautajam

lapam.

Otra biezak sastopama rasenu suga
ir garlapu rasene. To viegli atskirt
péc garenajam, stavajam lapam.
Vasaras vidi gan garlapu, gan
apallapu rasene uzzied ar baltiem
ziediem, kas uz spridi gara kata
pacelas virs lapu rozetes.

Polijlapu andromeda, tauta saukta
par blusukarklinu, ir neliels purva
sikkrims. No maija [1dz septembrim
zied ar roza ziediem, kas atgadina
zvaninu. Augs ir indigs!

Augstajos purvos daudzkrasainu
paklaju veido purvam raksturigas
stnas — dazadu sugu sfagni, ko
nereti dévé par baltajam sunam.
Savdabigas uzbives dé| sfagni spéj
uznemt lielu Gdens daudzumu, kas
20 Idz 30 reizu parsniedz to masu
sausa stavoklr.

Teksts: M. Medne, V. Baronipa. Foto: V. Baronina, D. Brakmane, D. Drazdovskis, M. Medne, M. Pakalne, M. Taube.

Kalnciema iela 40, Riga, LV-1046, Latvija

T: +371 67617600, F: +371 67830041
— lauku@celotajs.lv, www.celotajs.lv
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