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SABIEDRISKA MONITORINGA ROKASGRAMATA

Ziemelvidzemes biosféras rezervata ir uzsakta sabiedriska monitoringa programma, kuras galvenais mérkis
ir ieglt objektivus datus par dazadu dabas objektu stavokli.

“Ziemelvidzemes biosféras rezervata sabiedriska monitoringa rokasgramata” ir ietverti metodiskie materiali
par lauku darbiem, upes tiribas pakapes noteikSanu, kérpjiem ka gaisa tiribas bioindikatoriem, latvaniem,
orhideju atradnu apseko$anu un orhideju noteik§anu, dizkokiem, lapkoku praulgrauzi, sparu daudzveidibu,
balto starku uzskaiti, gajputniem, krastu €urkstém, nomeditajiem Gdensputniem, naktsputnu un griezu uzskaiti,
bebrime, siksparniem, saldidens gliemeziem un gliemeném, alejam un koku rindam. Metodiskos materialus
izstradaja savas jomas specialisti, lai tie batu zinatniski pamatoti, iegltie dati salidzinami un izmantojami
[Emumu pienemsana. Materialu var izmantot ikviens, kam ir interese par pastavigiem novérojumiem daba.

Izdevumu sagatavoja Apvienoto Naciju Organizacijas Attistibas programmas un Pasaules Vides fonda projekta
“Biologiskas daudzveidibas aizsardziba Ziemel|vidzemes biosféras rezervata” ievieSanas vieniba.
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Atbildibas izjita

Viens no biosféras rezervatu izveides mérkiem ir
veidot personiskas atbildibas izjatu cilvékos, kas tur
dzivo un strada. Ziemelvidzemes biosféras rezervata
administracijas darbinieki ar 8o izdevumu aicina visus
interesentus iesaistities informacijas vaksana par dabas
norisém rezervata teritorija. legltie dati kalpos par
pamatu Iémumu pienemsSanai, zinatniskiem pétijumiem
un vienlaikus palidzés katram dalibniekam apzinaties
ierastu lietu nozimibu un to saistibu ar mdsu kopé&jo
nakotni.

Sabiedriskais monitorings iesaista dazadu vecumu
un profesiju cilvékus, kuri jat atbildibu par savu dzimto
pusi un vélas to saglabat dabisku un daudzveidigu. No
otras puses, sabiedriskais monitorings Jaus mums, dabas
aizsardzibas valsts institliciju darbiniekiem, apzinaties
uzdevumus un dialogd meklét kopigus risingjumus.

Zinatnieki varés izmantot apjomigakus datus par noriseém daba un, sadarbojoties ar sabiedriska monitoringa

dalibniekiem, gis iespéju tiesi skaidrot savu viedokli viena vai otra jautajuma un uzklaustt citus uzskatus.

Tadejadi sabiedriskais monitorings ir arm sdkums jaunam dialogam starp iedzivotajiem, zinatniekiem un
valsts institicijam. Latvijd pagaidam vieniga biosféras rezervata administracijas darbinieku varda noveélu

visiem veiksmi, veidojot sadarbibu un spéju sadzirdét citam cita viedokli.

Valérijs Seilis,

Ziemelvidzemes biosféras rezervata administracijas direktors,
Apvienoto Naciju Organizacijas Attistibas programmas un Pasaules Vides fonda projekta
“Biologiskas daudzveidibas aizsardziba Zieme|vidzemes biosféras rezervata” direktors
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Sabiedriskie zinatnieki

Daudzas pasaules valstis cilvékus aizvien vairak
uztrauc vides stavok|a pasliktinaSanas. Neviens vairs
nevar bat dross, ka misu bérni vai mazbérni varés baudtt
tos paSus dabas skatus, tiru Gdeni un savvalas sugas,
kuras redzam un par kuram priecajamies ikdiena. Politiki
biezi vien nepievers lielu veribu STm problemam, uzskatot,
ka dabas draugu baZas ir parspilétas un ka dabas
resursi ta vai citadi atjaunosies. ArT dabas monitoringa
programmas daudzas valstis drizédk saSaurina vai
likvidé, neka to budzetu palielina. Ja nav uzskatamu
monitoringa datu - pieradijumu tam, ka dabas veértibas
iet zuduma, zinatniekiem ir grati pamatot grozijumus
likumdoSana, lai ierobezotu tas cilvéka darbibas, kas
izraisa sugu izzuSanu.

Tapéc ir radusies ta saucama EcoWatch kustiba jeb brivpratigais biologiskas daudzveidibas monitorings,
ko veic ieintereséti cilveki, kas brivaja laika vélas izdartt arT ko lietderigu. Galvenais mérkis ir iegit objektivus
datus par dazadu dabas objektu (pieméram, putnu, varzu, Gdenu, koku) stavokli. Tam kalpo amatieriem Tpasi
piemérotas metodikas, kas neskiet sarezgitas pat iesacéjam. Katrs dalibnieks var atrast sev ttkamakos un
gratibu zina vispiemérotakos novéroSanas objektus. Tomér jaatceras, ka EcoWatch sekmes nodrosina kustibas
masveidiba un ilglaiciba. Nepietiek ar to, ka novérojumus veiksiet tikai vienu gadu. Javeic daudz novérojumu,
jo monitoringa mérkis ir konstatét notikusas parmainas. PriekSrociba ir ta, ka novérojumus varat veikt sava
Tpasuma, piemajas upité vai meza, tadejadi labak izprotot, kas notiek ar dabu jums apkart.

2006. gada Apvienoto Naciju Organizacijas Attistibas programmas un Pasaules Vides fonda projekts
“Biologiskas daudzveidibas aizsardziba Zieme|vidzemes biosféras rezervata” uzsaka EcoWatch kustibu
Ziemelvidzemeé. Es ceru, ka ikviens Saja rokasgramata atradis sev ko interesantu un piemérotu un apsvérs
izdevibu veikt ilglaicigus novérojumus. Lai darbu veiksmigak uzsaktu, projekta iecerétas vairakas apmaéacibas,

tapéc gaidam ari dalibniekus bez priekSzinaSanam.

Otars Opermanis,

Apvienoto Naciju Organizacijas Attistibas programmas un Pasaules Vides fonda projekta
“Biologiskas daudzveidibas aizsardziba Ziemelvidzemes biosféras rezervata” vaditajs

Sabiedriska monitoringa rokasgrémata@@@
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Darisim kopa jeb Zars,

Musdiends, kad viss noris aizvien straujak, mums
atliek arvien mazak laika mierigi paraudzities apkart. Par
galveno vértibu kllstot civilizacijas raditajai materialajai [
pasaulei, tik pierastas plavu pukes, gajputni un citas dabas \
vértibas daudziem var likties diezgan mazvértigas. Tomér I .
visu musu, art masu bérnu labklajibu nodroSina Skietamie E} |
stkumi jeb ar lietiSkuma olekti neizméramie lielumi - dunduri,
plavu smilgas, mezmalas, upes visa to daudzveidiba. Tas L | b
ir kopigais zars, uz kura visi sézam. | R

Latvija ir viens biosféras rezervats - Ziemelvidzemes
biosféras rezervats (ZBR) -, kas kopuma aiznem gandriz
6% Latvijas valsts. Ziemelvidzemes dabas daudzveidiba un kultdrvésturiskas vértibas to padara par
nozimigu teritoriju visas Eiropas méroga. Masu, ZBR darbinieku, rapju loks ir plads - apzinat un saglabat
dabas un kultirvéstures vértibas, ka art veicinat biosféras rezervata teritorijas ekonomisko attistibu. Visu
darbu 1steno8anai més piesaistam finanséjumu art no arvalstim un Tstenojam vairak neka 10 dazadus
projektus. Viens no tiem ir Pasaules Vides fonda un Apvienoto Naciju Organizacijas Attistibas programmas
projekts “Biologiskas daudzveidibas aizsardziba Zieme|vidzemes biosféras rezervatad”. Ta ietvaros izveidota
sabiedriska monitoringa programma. Taja var iesaistities jebkur$ viet&jais iedzivotajs, lai vérotu dabas vértibas
un ar tam saistitas parmainas. Varbat tas liekas maza cinida verts, tacu zinams, ko tie sp€j ... legitos datus
varés izmantot vietéjo teritoriju planoSanai, pétniecibai un tiri praktiskai darbibai, pieméram, latvanu audzu
iznicina8anai vai arT dabas tdrisma attistibai.

Turklat vietéjiem cilvékiem ir zinaSanas, kuru nav nevienam zinatniekam, - par to, ka ir bijis, ka ir tagad un
ka pasreiz esoSais mainas.

Més pirmie Latvija uzsakam tik plasus novérojumus, un tas paveicams tikai kopigiem spékiem. 2005. gada
jau notika izméginajuma novérojumi se$as jomas, un savaktie dati ir publicéti rezervata administracijas majas
lapa www.biosfera.gov.lv gan parskatos, gan kartés. Paldies visiem 123 cilvékiem - pensionariem, skoléniem,
zemniekiem, majsaimniecém, pedagogiem, valsts iestadés stradajosajiem, kuri piedalijas 2005. gada vasaras
novérojumu programma un atsitija protokolus. LIELS PALDIES vietéjiem ekspertiem, kuri lasija un ieteica
labojumus 2006. gada novérojumu materialiem: Gertradei Abelei no Karkiem, Aijai Antonei no Dikliem, Ligai
Borozdinai no Svétciema, Mikusam Lesinam no Burtniekiem un Elmaram Polekenam no Ergemes.

Drosi vien, ka darba gaita radisies neskaidribas, dazkart informacija “noklidis”. Tadé| aicinu nekautréties un
droSi zvantt vai rakstit, ja rodas jautajumi.

Pieteikties daltbai sabiedriska monitoringa programma var:
- telefoniski - 4041724 vai 4041117; mob. tel. 26329412;
- rakstot vestuli:
Intai Somai
Projekts “Biologiskas daudzveidibas aizsardziba ZBR”,
Rigas iela 10a, Salacgriva, LimbaZu rajons, LV- 4033;
- nosutot faksu - 4071407;
- rakstot elektronisku véstuli: inta.soma@biosfera.gov.lv.

Inta Soma,
Apvienoto Naciju Organizacijas Attistibas programmas un Pasaules Vides fonda projekta
“Biologiskas daudzveidibas aizsardziba Ziemelvidzemes biosféras rezervata”
sabiedrisk& monitoringa programmas vaditaja
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Biologiska daudzveidiba

Biologiska daudzveidiba ir biotiska jeb visu dzivibas formu uz zemes dazadiba, ieskaitot cilvéku domesticétos
jeb pieradinatos dzivniekus un kultivetos augus. Konvencija par biologisko daudzveidibu, ko 1992. gada
Riodezaneiro Zemes sammita (Rio Earth Summit ‘92) parakstija 192 valstis, biologiska daudzveidiba ir
sadalita tris limenos: genétiskd daudzveidiba, sugu daudzveidiba un ekosistému daudzveidiba. Ceturtais
biologiskas daudzveidibas limenis, kas nav Tpasi uzsvérts konvencija, bet ko pédéja laika biezi piemin, ir
ainavu daudzveidiba. Tas attiecas uz lieliem ekologiskiem kompleksiem un uzsver abiotiskas jeb nedzivas
dabas daudzveidibas - klimata, pamatiezu, geografisko iezimju un augsnes - lomu un ietekmi uz visiem dziva-
jiem organismiem.

Genétiska daudzveidiba raksturo genétisko mainibu sugas ietvaros. Tiesi tas dé| sugas spéj pielagoties
mainigajiem abiotiskas vides apstakliem. Genétiska daudzveidiba padara iesp&jamu art jaunu kultGraugu un
majdzivnieku Skirnu selekcijas darbu.

Sugu daudzveidiba raksturo atSkirtbas starp tam. BieZi vien lielai dalai cilvéku tieSi sugu daudzveidiba
saistas ar biologisko daudzveidibu. lespéjams, tas ir tapéc, ka sugu Tmenis ir vieglak uztverams un izmérams
neka paréjie biologiskas daudzveidibas limeni.

Ekosistemu daudzveidiba raksturo visu tajas ietverto sugu sabiedribu, abiotisko elementu dazadibu un ar
to visu saistito biologisko, kimisko un fizikalo procesu mijiedarbibu.

Plasaka skatijuma par biologiskas daudzveidibas sastavdalu var uzskatit arT cilvécisko jeb kultlrvésturisko
daudzveidibu. Tai ir ne tikai noteikta loma cilvéces attistiba, bet ta ari nozimigi ietekmé visus tris minétos
biologiskas daudzveidibas ITmenus.

Biologiskas daudzveidibas loma

Biologiskas daudzveidibas saglabasanas centieni nav tikai pasmeérkis vai moralas dabas jautdjums par
atbildibu ndkamo paaudzu priek§a. Tas Iimenis nodroSina arl taustdmu labumu un pat nosaka cilvéces
pastavésanu.

Genétiska daudzveidiba palielina populaciju stabilitati un to spéju izturét vides parmainas. To ir viegli saprast
- jo populacijas individi ir ITdzigaki cits citam, jo pastav lielaka iespéja, ka to smagak skars dazadas slimibas
un kaitékli, un citas problémas.

Lielaka sugu daudzveidiba stabilizé ekosistému. Kadai sugai izzadot, atlikudas vél var nodrosinat eko-
sistémas funkcijas.

Dazadas ekosistemas darbojas dazadi, lai uzturétu Zemes biogeokimiskos ciklus. Dazas darbojas ka
efektivi oglekla savacéji vai skabekla raZzotaji, citas sp&j absorbét un parveidot cilvéka raditas kaitigas vielas.

Jo lielaku genétisko daudzveidibu, dazadu organismu un ekosistému ietver biosféra, jo lielakas ir tas iespé-
jas nodroSinat mus ar dazadiem izejmaterialiem un produktiem, ko més varam izmantot sava ikdiena vai
pelnas ieguvei.

Paturot redzesloka tikai saujinu sugu, més aizmirstam to potencialu, ko piedava dabiska vide. Més esam ar1
uznémusies risku audzét kultGraugus, kas var dot labas razas 1sa laika posma, bet ne vienmér spéj pielagoties
mainigiem apstakliem.

Saja skatfjuma dabas daudzveidibas saglabasana augsta pakapé ir ka apdrosinasanas polise gadijumam,
ja mas piemeklé kada katastrofa vai més tiekam paklauti kadam citam straujam vides parmainam. TieSi biolo-
gisko daudzveidibu varam nodot talak ndkamajam paaudzém, kas, nemot véra pasreizéjo straujo genétikas
un biokimijas nozares attistibu, varbit atradis tai plasaku lietojumu neka més.

Dabiskas vides bagéatiba var dot arT citus, mazak jatamus labumus neka partika un izejmateriali. Patiesiba
§ada vide sniedz neaizstajamu nematerialu labumu - estétiski pievilcigas un pat iedvesmojoSas ainavas ap
mums un daudzas un dazadas iespéjas aktivai atptai arpus majas.

Tapat ka dazadus materialos labumus, art Sos var izmantot ekonomiska labuma iegtSanai. Tie var veicinat
tdrismu un citas brivdabas nodarbes. Bagatiga dabiska vide var arT kalpot par materiala un iedvesmas avotu
televizijas un kino reZisoriem, fotografiem, maksliniekiem un rakstniekiem.
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