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levads

Brlnais lacis ir Latvija reti sastopama suga, kuras skaitu eksperti vérté 20-50 individu robezas (Ozolins
et al. 2018). Pédéjos gados ir vérojama skaita pieauguma tendence, iendkot individiem no Igaunijas un
Krievijas, un domajams, ka nakotné populacijas lielums Latvija turpinas palielinaties. Lidz ar to pieaugs
Latvijas loma brina laca Baltijas populacijas uzturésana, un valstij bis japievérs lielaka uzmaniba $is
sugas aizsardzibai un apsaimniekosanai, kam buatisks priekSnoteikums ir ticama, uz kvalitativu
monitoringu balstita informacija par populaciju. Lidz $Sim Latvija izmantota monitoringa metode sniedz
priekSstatu par lacu izplatibu un sastopamibas biezumu, bet nelauj parliecinosi novértét populacijas
lielumu, tadeél ir nepiecieSams to uzlabot, lai iegltu precizakus datus par individu skaitu un
dzimumstruktdru.

2018. gada Latvija tika atjaunots “Brina laca Ursus arctos sugas aizsardzibas plans” (Ozolins et al.
2018). Plana (turpmak SAP) viena no | prioritates ricibam ir “6.5.1. Populacijas stavokla monitorings,
papildinot metodiku ar genétisko izpéti (DNS analizes)”. leviesSot plana definéto ricibu, no 2018. gada
1. jalija 'dz 2019. gada 31. oktobrim Latvijas Valsts mezzinatnes institita “Silava” (turpmak LVMI
“Silava”) ekspertiTstenoja pétijumu ,Brina laca populacijas stavokla monitoringa uzlaboSana Latvija ar
molekularas genétikas metodém“ ar Latvijas vides aizsardzibas fonda finansialu atbalstu (Iiguma Nr. 1-
20/139).

Petijumam tika izvirziti divi ilgtermina mérki:

e radit priekSnoteikumus talakai brina laca monitoringa sistémas pilnveidosanai Latvija, nodrosinot
ticamu informaciju turpmakai zinatniski pamatotai sugas aizsardzibai un apsaimniekoSanai Baltijas
populacijas méroga;

e uzlabot sabiedribas informétibu par brina laca populacijas lielumu un izplatibu Latvija, veicinot
izpratni par sugas ekologiju, ka art droSibu saskarsmeé ar sugas parstavjiem.

Pétijumam tika definéts ariviens istermina mérkis: precizét brina la¢a populacijas lielumu un struktiru
Latvija, izmantojot inovativu monitoringu ar molekularas genétikas metodém.

Péetljuma laika tika testétas Latvijai jaunas brina la¢a monitoringa metodes, ieglstot sugas DNS
saturoSu materialu un veicot ta analizi laboratorija, ka arT papildus izmantotas lidz Sim aprobétas
monitoringa metodes.

Dokumenta ir apkopota informacija par pétijuma laika ieglto pieredzi un rezultatiem un sniegti
ieteikumi talakai sugas monitoringa optimizésanai. Pétijuma aktualitati pastiprina apstaklis, ka brinais
Iacis ir iek|auts Eiropas Kopienas direktivas 92/43/EEK par dabisko dzivotnu, savvalas faunas un floras
aizsardzibu (Dzivotnu direktiva) Il pielikuma (kopiena nozimigas sugas, kuru aizsardzibai janosaka IADT)
un IV pielikuma (kopiena nozimigas sugas, kam vajadziga stingra aizsardziba). Saskana ar direktivas 17.
pantu, ik péc seSiem gadiem Latvijai ir jazino Eiropas Komisijai par sugas stavokli valsti.
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1. LidzSinéja bruna laca fona monitoringa metode

1.1. Peétijumu metodes un vietas

LVMI “Silava” 2015.-2018. gada veica brina laca monitoringu saskana ar Dabas aizsardzibas parvaldes
(turpmak DAP) apstiprinatu metodiku “Briina laca Ursus arctos fona monitorings” (Ozolins 2013).

Metode balstas uz ikgadéju piecu Tpasi aizsargajamo dabas teritoriju (turpmak — TADT) — dabas lieguma
,Lielais Pelécares purvs”, Tei€u dabas rezervata, dabas liegumu Lim3anu purvs un Pirtsmeza purvs
(Ziemelu purvi), dabas lieguma ,,Stompaku purvi”, ka art dabas parka ,Vecumu mezi” — vienreizéju
apsekosanu aprili un maija. Apsekojamas teritorijas pamata izvélétas, balstoties uz to atrasanos lacu
pastavigas sastopamibas regiona un platibu, kas ir pietiekama, lai taja ilgaku laiku uzturétos vismaz
viens individs (Ozolins 2013).

Katra apsekojuma laika attiecigajas teritorijas tiek veikta laca pédu uzskaite uz meza celiem, gravja
nogazém u.c. potencialam vietam bez bltiska vegetacijas apauguma. Atrastas priekSkepas nospieduma
platums tiek izmérits, fiksejot vietas koordinates. Péc lauka darbiem tiek veikta atrasto pedu telpiska
un laika analize, lai péc iespéjas novérstu viena individa vairakkartéju uzskaiti.

Fona monitoringa lauka darbu izpildes laika (2017. un 2018. gada) atrastie lacu ekskrementi tika savakti
un lidz pétijuma uzsaksanai par molekularas genétikas metozu izmantosanu saglabati, tos sasaldéjot -
20°C temperatara.

Papildus laca pedu uzskaitei monitoringa ietvaros tiek analizéti arT dazadi ticami gadijuma rakstura
noveérojumi, kas bieZi notikusi arpus metodika iekJautajam monitoringa teritorijam.

Ikgadéja monitoringa rezultati ir publicéti atskaiSu veida (LVMI “Silava” 2015, 2016, 2017, 2018,
pieejamas DAP majaslapa https://www.daba.gov.lv/public/lat/datil/valsts monitoringa dati/#ziditaji).

1.2. Secinajumi

Fona monitoringa metodika tika izstradata 2013. gada, kad Latvijas populacija tika vértéta 10-15
individu lieluma (Ozolins 2013). Pédéjo sesu gadu laika populacijas lielums ir palielinajies (apméram
tris reizes saskana ar ekspertu vértéjumu).

.....

dinamikas vértejumu:

e Apsekosana tiek veikta neliela Latvijas dala, kas nerada pilnigu prieksSstatu par patieso
populacijas izplatibu un blivumu. Pédéjos gados ir vérojams 1pasi straujS brina laca
novérosanas gadijumu skaita pieaugums, un liela daJa no tiem ir arpus fona monitoringa
metodika ieklautaja teritorijam. Ari katra individa izmantota teritorija var bit |oti plasa.

e Lai gan iegltie rezultati tiek analizéti, izmantojot pédu telpisko un laika analizi, ir iespéjamas
datu interpretacijas kltdas, piem., individus ar [idzigu pédu izméru pienemot par vienu.

e Monitoringa metode nedod prieks$statu par Latvijas brina laca populacijas dzimumstruktGru.
Zinatnisks pétijums Zviedrija liecina, ka jaunie 1acu tévini parvietojas lielos attalumos no savas
dzimSanas vietas, savukart jaunas matites bieZi uzturas savu dzimSanas vietu tuvuma
(Zedrosser et al. 2007). Pastav liela iespéja, ka Latvija registréti parsvara jauni tévini, kuri
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apgust jaunas teritorijas, savukart par stabilu vietéjo populaciju var runat tikai tad, kad ir
pastaviga matisu klatbltne un konstatéta vairosanas.

Tomeér japiebilst, ka pie nelielas brina |aca populacijas pédu uzskaite ir labi pielietojama, Tpasi
populacijas izplatibas periférija. Pédu uzmériSana sniedz prieksstatu par individu lielumu un vecumu.

Viens no SAP definétajiem sugas aizsardzibas mérkiem un uzdevumiem ir “Populacijas stavokla
novértésana izmantot uz vienotu metodiku balstttu monitoringa sistému savstarpéji salidzinamu datu
ievaksanai, ka art ieviest un uzturét vienotu monitoringa datu bazi, kas informacijas drosibas prasibu
robezas pieejama visiem ieinteresétajiem lietotajiem tris Baltijas valstis. Monitoringa sistémai
janodrosSina neinvaziva cela ieguti dati par sugas izplatibu, dzimuma, mazulu skaitu un radniecibas
struktdru, skaita izmainu vért&jumu un reproduktivo matisu daudzumu populacija”. Sadu informaciju
praktiski var tikai iegit, pielietojot molekularas genétikas metodes.

Lai gan fona monitoringa metodika ir ieklauta nepiecieSamiba péc genétiskiem pétijumiem sadarbiba
ar lgaunijas specialistiem, kuriem ir pieredze DNS noteikSana, un paraugu uzglabasanas Latvijas Dabas
muzeja un Latvijas Universitates Zoologijas muzeja, prakse Si sistema nedarbojas. Péc fona monitoringa
metodikas sagatavo$anas ir mainijusies situacija - LVMI “Silava” veiksmigi darbojas Genétisko resursu
centra Molekularas genétikas laboratorija, kur ir iespéjams gan paraugus uzglabat, gan ari veikt
genétiskas analizes.

2. Molekularas genétikas metozu izmantosana briina laca monitoringa

Musdienas uz molekulari genétiskajam metodém balstits monitorings aizvien vairak aizstaj vai
papildina citas metodes (tiesa individu vai pédu uzskaite, novérojumi kameras), jo iegltie dati sniedz
vairak informaciju ar tadu pasu vai mazaku piepili. Genétikas pétijumi ir seviski bdatiski lielas
populacijas, laujot noteikt tas dzimumstruktidru, identificet katru atsevisku individu un noteikt
radniecibu starp tiem. Genétikas datu telpiska analize lauj spriest par individu parvietoSanas
attalumiem un atrumu (Pauli et al. 2008).

Atskirtba no invazivajam metodém, kuras individs tiek tiesi ietekméts, piem., ieziméjot vai uzliekot
telemetrijas raiditaju, neinvazivajos pétijumos paraugus iegist, tiesi neiejaucoties laca organisma. DNS
saturo$us paraugus var iegiit no $nam, kas atrodamas matos, ekskrementos vai siekalas. Sada veida
paraugu iegsana ir ne tikai saudzigaka pret individiem, bet arT mazak resursietilpiga (Monterroso et
al. 2014).

No matiem ir iespéjams iegit viskvalitativako materialu talakam genétiskam analizém. Visnoderigakie
ir mati, kas izravuSies kopa ar sakni un tai apkartéjam adas Sinam. Ekskrementi satur zarnu
epitélijStinas, no kuram var izdalit DNS, tomér janem véra, ka ekskrementi strauji bojajas, tade| sekmes
stipri atkarigas no to svaiguma, pareizas ievakSanas un uzglabasanas. Pieredze rada, ka no
ekskrementiem ir iesp&jams iegut vairak DNS, savukart no matu sakném izdalita DNS ir kvalitativaka
(Pauli et al. 2008). Siekalas satur mutes glotadas Sinas ka DNS avotu, tomér to ieguve visretak ir
veiksmiga, jo siekalas ilgstosi nesaglabajas (parsvara laca sakos|ati medus karu ramisi).

Matu lamatas ir plasi Eiropa un Ziemelamerika pielietota neinvaziva paraugu iegiiSanas metode. To
pielieto daudzas valstis, t.sk. Norvégija, Somija, Krievija (Kopatz et al. 2011, Aarnes et al. 2015), Italija
(DeBarba et al. 2010), Bulgarija (Frosch et al. 2014), Polija (Berezowska-Cnota et al. 2017), ASV
(Dumond et al. 2015).
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Matu lamatam var bt dazads dizains, bet viens no biezak izmantotajiem ir neliela parauglaukuma
ierobezosana starp kokiem ar dzelonstiepli 40-50 cm augstuma ap ietrupéjusu celmu vai nogaztu
stumbru noZogotas teritorijas centra (Kopatz et al. 2011, Aarnes et al. 2015). Apméram reizi divas
nedélas satrupéjusais koks tiek pieslcinats ar vismaz 1,5 | speciali sagatavota skidruma, kas iegdts,
raudzéjot liellopa asinis kopa ar zivju parstrades atliekam. Skidrumam ir spéciga kritusa dzivnieka
(maitas) smaka, kas piesaista tuvuma ejosa laca interesi. Pie matu lamatam ieteicams izvietot slépna
kameras, kas lauj novérot dzivnieku parvietoSanos un uzvedibu lamatas un ap tam, ka art korigét to
konstrukcijas nianses, pieméram, ja tiek konstatéts, ka lacis ir tas apmeklgjis, bet matu paraugu kaut
kadu iemeslu dé] nav atstajis.

3. Molekularas genétikas metozu testésana Latvija

3.1. Parauguievaksana
3.1.1. Pétijumu metodes un vietas

P&tljuma ietvaros LVMI “Silava” eksperti veica mérktiecigu tris veidu briina laca genétisko materialu
saturoSu paraugu — laéa matu, ekskrementu un sakostu medus ramisu (1.-3. attéls) — neinvazivu
ievaksanu.

; & s o Pr
v At AW mgrm
1. attéls. Laca mati 2. attéls. Laca ekskrementi 3. attéls. Laca sakosts ramitis — siekalas
Autors: Edgars Bojars Autors: Edgars Bojars satuross paraugs

Autors: Agnis Smits

Viens no butiskiem pétijjuma mérkiem bija notestét 1a¢a matu lamatu izmantoSanas efektivitati Latvija.
2018. gada pétijuma ietvaros tika uzstaditas seSas laca matu lamatas — tris Zieme|vidzemé Igaunijas
robeZas tuvuma un tris Latgalé Krievijas robezas tuvuma. 2019. gada kopa tika uzstaditas astonas matu
lamatas, Cetras no tam — Zieme|vidzemé un Cetras — Zieme]latgalé (1. tabula).

Parauglaukumi, kuros uzstadija matu lamatas, tika izvéléti péc Sadiem kritérijiem:

e Brina lacda fona monitoringa ietvaros ievakta informacija apstiprina pastavigu laca klatbatni
teritorija.

e Pétijuma ietvaros veiktas izpétes laika 2018. gada jllija — augusta un 2019. gada pavasar
konstatétas laca klatbGtnes pazimes tuvakaja apkaimeé.

e Parauglaukuma vieta ir salidzinosi viegli sasniedzama.

e Zemes Ipasnieks vai apsaimniekotajs neiebilst pret parauglaukuma izvietoSanu.

2018. gada lamatas tika izvietotas, vadoties no liecibam par briina laca klatbGtni attiecigaja teritorija,
un starp lamatam bija salidzinosi lieli attalumi— 15-24 km Ziemevidzeme un 3-42 km Latgalé (4. attéls).
2019. gada lamatas tika izvietotas kompaktak — 2-3 km attaluma viena no otras Zieme)vidzemé un 1,5-
3 km attaluma viena no otras Ziemellatgalé, veidojot blivaku parauglaukumu tiklu (5. attéls).



Briina laca populacijas stavokja monitoringa uzlabo3ana Latvija ar molekularas genétikas metodém (1-20/139)

(angliski Norwegian Institute for Nature Research) eksperti (1. pielikums), matu lamatas tika ierikotas
un apsekotas atbilstosi starptautiski pienemtam vadlinijam. Péc norvégu ekspertu ieteikuma dazas
vietas tika samazinats dzelonstieples augstums no zemes.

Pie katram matu lamatam tika izvietotas slépna kameras (Lt/ Acorn 6210 M HD Video un Dérr Snap
Shot Multi Mobil 3G 16 MP HD), kuras pastavigi tika fikséta dzivnieku parvietosanas gar tam un veikti
video ieraksti 30 sekunziu garuma. Pétijuma ietvaros butiska slépna kameru loma bija fiksét lacu
parvieto$anos lamatas vai gar tam, salidzinat ar matu lamatu sekmém un nepiecieSamibas gadijuma
veikt izmainas matu lamatu konstrukcija.

Pétljuma tika izmantotas ari fona monitoringa metodes — katra parauglaukuma tuvuma tika izvéléts
transekts, kurs tika iziets katra matu lamatu apmekléjuma reizé — celi, gravju nogazes un gultne, citas
vietas ar atsegtu augsnes virskartu, kur iespéjams atrast la¢u pédas.

1. tabula. Laca matu lamatu uzstadiSanas parauglaukumu raksturojums

Punkta koordinates LKS-92
sistéma

Gads/teritorija Izejamais transekts

2018./Ziemelvidzeme

1. Pamests abeldarzs pie Erglu
purva, Salacgrivas pagasts,
Salacgrivas novads

2. Meis pie Zabaku purva,

x(E): 534029; y(N): 391598 Cela posms 500 m garuma

x(E): 539231; y(N): 405619 Cela posms 600 m garuma un

Staiceles un Alojas pagasts,
Staiceles un Alojas novads

tam paralélas gravja nogazes
un gultne

3. Meis pie Saklaura purva,
Ramatas pagasts, Mazsalacas
novads

x(E): 555683; y(N): 422904

Cela posms 200 m garuma un
tam paralélas gravja nogazes
un gultne

2018./Latgale

1. Meis pie Liela purva,
Mednevas pagasts, Vilakas
novads

x(E): 712813; y(N): 334569

Cela posms 550 m garuma

2. Meis pie Stompaku purva,
Susaju pagasts, Vilakas novads

x(E): 713054; y(N): 337798

Cela posms 200 m garuma un
tam paralélas gravja nogazes
un gultne

3. MeiZs pie Zaborovjes purva,
Golisevas pagasts, Karsavas
novads

x(E): 739570; y(N): 302622

Cela posms 200 m garuma

2019./Ziemelvidzeme

1. Meis pie Zabaku purva,
Staiceles pagasts, Staiceles
novads

X(E): 539275, y(N): 406036

Cela posms 300 m garuma un
tam piegulos$a gravja nogazes

2. Meis Zabaku purva un
Niedraju-Pilkas purva
apkartné, Alojas pagasts,
Alojas novads

x(E): 542152, y(N): 404584

Cela posms 300 m garuma
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Gads/teritorija

Punkta koordinates LKS-92
sistéma

Izejamais transekts

3. Meizs Niedraju-Pilkas purva
apkartné blakus Sitake sénu
audzétavai, Alojas pagasts,
Alojas novads

x(E): 542022, y(N): 401503

Cela posms 250 m garuma un
tam piegulosa Sitake sénu
audzéetava

4. Mezs Niedraju-Pilkas purva
apkartné, Alojas pagasts,
Alojas novads

x(E): 543712, y(N): 400601

Cela posmi un piegulos$o gravju
nogazes 250 m garuma

2019./Ziemellatgale

1. Meis pie Liela purva,
Mednevas pagasts, Vilakas
novads

x(E): 712813; y(N): 334569

Cela posms 550 m garuma

2. Meis pie Stompaku purva,
Susaju pagasts, Vilakas novads

x(E): 712178; y(N): 337164

Cela posms 150 m garuma un
cela posms 200 m garuma ar
tam piegulosa gravja nogazi

3. Meis pie Stompaku purva,
Susaju pagasts, Vilakas novads

x(E): 711300; y(N): 335948

Cela posms 130 m garuma un
mineralizétas augsnes laukumi
blakus esosaja izcituma

4. Meis starp Lielo purvu un
Stompaku purvu, Mednevas
pagasts, Vilakas novads

x(E): 709687; y(N): 334376

Cela posms 300 m garuma
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4. attéls. Laca matu lamatu izvietojums Igaunijas un Krievijas pierobeza 2018. gada
Piezime: Attéla izmantota karSu izdevniecibas ,,Jana séta” sagatavota digitalas kartes pamatne (balticmaps.eu)
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5. attéls. Laca matu lamatu izvietojums Igaunijas un Krievijas pierobeza 2019. gada
Piezime: Attéla izmantota karSu izdevniecibas ,,Jana séta” sagatavota digitalas kartes pamatne (balticmaps.eu)

Matu lamatu (6. attéls) apsekoSana tika veikta divas reizes ménesi 2018. gada augusta — decembri
(kopa 8 apsekojumi) un 2019. gada maija — oktobri (kopa 12 apsekojumi) saskana ar noteiktu
procediiru:

e Dzelonstieples parbaude un Iaca matu ievaksana.

e Atminu kartes un bateriju nomaina slépnu kameras (7. attéls).

e Speciali sagatavota skidruma izlieSana vismaz 1,5 | apjoma uz satrunéjusa koka (8. attéls).

e Matu lamatu tiesas apkartnes izpéte un laca klatbltnes pazimju atzimésana (pédas, ekskrementi
un skrapéjumi kokos).

e |zvéléta transekta izieSana un laca klatbltnes pazimju atzimésana (pédas, ekskrementi).

7. attéls. Slépnu kamera pie mtu

6. attéls. Laca matu lamatas > 8. attéls. Skidruma izlieSana uz
Autors: Edgars Bojars lamatim N satrunéjusa koka
Autors: Edgars Bojars Autors: Edgars Bojars

Cits paraugu iegliSanas avots pétijuma bija Iacu izpostitas biSu dravas, kuru skaits pédéjos gados ir
batiski palielinajies. Péttjuma ietvaros LVMI “Silava” eksperti Iidz 2019. gada 31. septembrim apsekoja
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33 dravu postijumus (parsvara kopa ar Dabas aizsardzibas parvaldes organizétajam postijumu vietu
parbaudes komisijam) saskana ar $adu proceddru:

e Postljumu vietas un tas apkartnes apsekosana.
e Laca klatbitnes pazimju atzimésana (pédas, ekskrementi un skrap&jumi kokos).
e Laca matu, ekskrementu un sako$|atu medus ramisu un $tnu ievaksana.

Pétijuma laika tika apmekléti atseviski veci abeldarzi, kuri ieklavas izbraukuma marsruta, un tajos
parbaudttas |acu klatbdtnes pazimes — nagu skrapéjumi kokos, miza un zaros iekérusies mati, ka art
ekskrementi.

3.1.2. Rezultati

Kopuma matu lamatas ieglito paraugu skaits bija neliels — 1a¢u matu paraugi tika atrasti Cetras reizes
(kopskaita 7 analizéjamie paraugi), visi no tiem Zieme)vidzemé izvietotajas matu lamatas. Vienas
lamatas matu paraugi tika ieguti divas reizes no atskirigiem individiem. Tris gadijumos matu atstasana
dzelondratis tika fikséta slépnu kameras.

04705/2019-05: 48’48

9. attéls. Matu parauga atstasana matu lamatas

Avots: LVMI “Silava”, attéls no slépnu kameras video

Apsekojot izpostitas dravas, 33 no tam ieglti daZadi paraugi (kopskaita 65) — gan mati, gan
ekskrementi, gan siekalu paraugi, kurus talak izmantoja DNS izpétei.

Matu paraugi (kopskaita 7) tika papildus iegtti, parmekléjot koku mizu vecos abeldarzos (viena no tiem
tika uzstaditas ari matu lamatas), kurus laci apmeklg, lai barotos.

3.1.3. Secinajumi

P&tljums pieradija, ka matu lamatas ka metode ir efektiva matu paraugu iegtsanai. Savukart mazajam
kopéjam iegiltajam paraugu skaitam ir vairaki iespéjamie izskaidrojumi:

e Mazs populacijas blivums Latvijas teritorija, kas atrodas Baltijas populacijas nomalé. Nemot véra
lacu biologiskas Tpatnibas, pastav liela iespéja, ka Latvija novérotie individi parsvara ir jauni lacu
9
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tévini, kas ir loti mobili. Savukart matisu skaits visdrizak ir neliels, jo tas Iénak apglst jaunas
teritorijas. lepriek$éjos gados kopéjais |acu skaits Latvija tika vértéts 20-50 individu robezas, kas ir
salidzinosSi maz. Pieméram, Krievija dabas rezervata “Brjanskas mezs”, kura platiba ir 12 tdkst. ha,
lacu populacija sasniedz 30 individu, un pie sada lacu blivuma matu paraugus lamatas ieglst
pastavigi (rezervata direktora vietniece zinatniskaja izpété Jelena Sitnikova, pers. kom.).

Lielas individualas teritorijas. Jauno Iacu tévinu lielas individualas teritorijas (Jerina et al. 2013)
kombinacija ar zemo blivumu bdtiski samazina iespéju individiem parvietoties matu lamatu
tuvuma.

Baribas parpilniba vasaras-rudens sezona. Krievijas pétnieku pieredze liecina, ka ziemelu
teritorijas brinie 1a¢i atstaj savus matus vienmeérigi visa aktivaja sezona (Karélijas Zinatniska centra
Biologijas institlta Zoologijas laboratorijas vaditajs Konstantins Tirronens, pers. kom.), savukart
dabas rezervata “Brjanskas meZs”, kas atrodas Krievijas platlapju mezu zona, lielakas sekmes ir
pavasari un rudent (rezervata direktora vietniece zinatniskaja izpété Jelena Sitnikova, pers. kom.),
kas lauj secinat, ka dabiskas baribas pieejamiba ietekmé matu lamatu sekmibu. Art Latvija matu
lamatas iegltie paraugi ieklaujas Saja perioda — maijs, augusta beigas, septembris.

Neliels uzstadito matu lamatu skaits. Saskana ar metodiku (Kopatz et al. 2011, Aarnes et al. 2015)
optimali iesaka izvietot vienas lamatas uz 25 km? (5 x 5 km). Kaut arT attdlumi starp pétijuma
uzstaditajam lamatam 2019. gada ieklavas Sajas vadlinijas (1,5-3 km), kopéja aptverta platiba gan
Vidzemé, gan Latgalé ir saméra neliela.

Cilveka raditie traucéjumi. Viena no pétijuma teritorijam — Stompaku purviem un to apkartné
Zieme]latgalé no 2018. gada ziemas tika uzsakti vérienigi meZa izstrades un kokmaterialu izveSanas
darbi, kas turpinajas art 2019. gada pavasara — vasaras sezona. Tas varéetu bat batisks iemesls,
kapéc $aja teritorija netika iegliti matu paraugi.

Daudz lielaks Iaca DNS saturosu paraugu skaits tika iegats, rlpigi izmekl€jot izpostitas dravas. Atskiriba
no matu lamatam, kur lielu lomu spélé nejausiba, vai lacis parvietosies lamatu tuvuma, izpostitas
dravas lielakaja dala parbauZu varéja atrast matus, ekskrementus vai laca sakostus ramisus.

Péetijuma laika tika secinats, ka matu paraugu iegtisanas sekmibu dravas ari ietekmeé vairaki apstakli:

Sezonalitate — pavasara beigas un vasaras sakuma laci maina kazoka matus, tade] $aja laika tie ir
vieglak ieglstami.

Meteorologiskie apstakli postijuma veikSanas bridi — siltaka laika SGnu vasks medus karés ir
mikstaks, un la¢a mati tam labak piekeras.

Stropa konstrukcijas materials — vecakos, rievainos délos mati labak iekeras.

Dravas ekskrementus vairak iespéjams ieglt vasaras otraja dala un rudent, kad lacis barojas ar medus
$inam, kas stimulé zarnu darbibu. Vasaras pirmaja pusé laca interese ir parsvara bisu kapuri (peri) —
olbaltumvielu avots.
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3.2. Paraugu apstrade laboratorija
3.2.1. Pétijumu metodes

Lauka darbos ieglito paraugu molekulari genétiska analize notika LVMI “Silava” Genétisko resursu
centra Molekularas genétikas laboratorija.

DNS izdaliSana tika veikta no lacu ekskrementiem, matiem, sakos|atiem medus ramiSiem no izpostitam
biSu dravam un laca pédas nospieduma vaska. Papildus pétijuma ietvaros savaktajiem paraugiem tika
analizéeti art iepriekséjos gados ievaktie paraugi.

DNS izdalisanai no matiem izmantoja 10 matus (ja tik daudz bija pieejami) vai nelielu pavilnas kuski.
Materials no laca siekalam un pédas nospieduma tika ieguts, parvelkot ar dejonizéta Gdentiemércétu
ausu kocinu pa ramtti, T1pasi koncentréjoties uz vietam, kur ir novérojami zobu vai pédas nospiedumi
vaska.

DNS izdalisana no matiem, ramiSiem un vaska tika veikta, izmantojot Q/Aamp DNS Micro kitu
(protokols: genomiskas DNS izolésana no audiem (raZotaja protokola gramata 25.-27.Ipp)).
Veiksmigakai audu lizésanai papildus pie ATL bufera un Proteinazes K (25. Ipp 2. un 3. punkts/ solis)
tika pievienoti 20 ul 1M DTT un 1 pl nesgja RNS (carrier RNA; 26/ Ipp 5. punkts/solis). Laéu mati tika
turéti bufer? termokratitaja 56 °grados pa nakti (14-17 h). DNS izdaliSanai no ekskrementiem tika nemti
apméram 500 mg parauga materiala un DNS izdalita, izmantojot E.N.Z.A. Stool DNS kitu un DNS
izdalidanas protokolu no lieliem audu daudzumiem (14.-18. lpp). Visi DNS paraugi Skidinati uz
kolonnam ar 60 ul eluésanas buferi 5 minGtes.

Izmantotie markieru komplekti (sugai specifiskie markieri): 1. G10L, Mu05, Mu59. 2. Mu09, Mu51,
Mu50. 3. G10B, G1A, G1D, Mul5. 4. Mu23, Mul0, dzimuma markieris (praimeri norSE47 un norR143)
(Kopatz et al. 2012).

Reakcijas maisijums vienam praimeru parim: 5x HOT FIREPol Multiplex Mix (Solis Biodyne) - 2 ul, 10
uM forward primer: 0,5 ul, 10 uM reverse primer: 0,5 ul, DNS - 2 ul, H20 - 5 ul.

PCR apstakli: sakotnéja denaturacija: 95°C 12 min., denaturacija: 95°C 30 s, praimeru kusana
(annealing): 58°C! 1 min, elongacija: 72°C 3 min., beigu elongacija: 10 min. Kopéjais ciklu skaits: 45.

3.2.2. Rezultati

Kopuma DNS analizes tika veiktas 85 paraugiem (2. tabula), no tiem 58% bija la¢a mati. Paraugu
Tpatsvars, no kuriem sekmigi izdevas ar augstu ticamibu identificét individu, sasniedza 44%, un nav
vérojamas lielas atskirtbas sekmiba starp trijiem paraugu veidiem. Liels ir paraugu Tpatsvars (44%), kuru
DNS analize bija sekmiga tikai ar 2 lidz 6 markieriem, kas nedod pietiekami daudz informaciju
viennozimigi identificét un at$kirt 1a¢a individus. So paraugu turpmaka apstrade, atkartojot DNS
izdalisanu un/vai genotipésanu, var sniegt papildus rezultatus. Savukart 13% (11 paraugi) DNS
izdalisana un genotipésana nebija sekmiga (pozitivi 0 Iidz 1 markieris), visticamak, parauga zemas DNS
kvalitates dél.

L ar praimeriem norSE47 un norR143 vislabakie rezultati novéroti pie praimeru ku$anas temperatiras 62°C.
11
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DNS analiZu rezultata tika noteikts, ka ievaktie paraugi pieder vismaz 18 individiem, no tiem 13
individiem noteikts dzimums — 11 tévini (astoniem no tiem analize precizi noradija dzimumu, savukart
trijiem — daléju rezultatu) un 2 matites. Pieciem individiem dzimumu neizdevas noteikt.

2. tabula. DNS izdalisanas sekmiba no dazadiem paraugu veidiem

Parauga veids

Kopé€jais analizéto
paraugu skaits

Sekmigi
identificéto
paraugu skaits

Sekmigi
identificeto
paraugu ipatsvars

Mati 49 22 45%
Ekskrementi 26 11 42%
Siekalas 10 4 40%
Kopa 85 37 44%

3.2.3. Secinajumi

DNS izdalisana:

DNS izdalisana ir sekmiga no visiem pétijuma laika ievaktajiem paraugu veidiem.
Izdalisanai no ekskrementiem visatbilstosakais ir E.N.Z.A. Stool DNS kits.
Izdali$anai no matiem, ramiSiem un vaska vislabak izmantot Q/Aamp DNS Micro kitu.

Vislabakie genotipésanas rezultati novérojami, ja DNS izdaliSanai izmanto pavilnas kuski vai vismaz
5 matus (vislabak 5-10 mati). Ja matu skaits ir mazaks, tad genotipésana lielakoties nesanak vai
sanak slikti. Savukart 15 mati DNS izdali$anai jau ir par daudz.

Ekskrementu ievakSana un sakotnéja uzglabasana javeic, ievietojot dazus cm3 no svaigu
nesasaldétu fecu iekSienes atdalitas ekskrementu masas noslégta traucina, kas lidz pusei pildits ar
silikagéla granulam, un kopéjo saturu strauji sakratot.

DNS izdalisanai no ekskrementiem vislabak uz vienu paraugu vienai izdaliSanas reizei ir nemt
apméram 300-500 mg ekskrementus (aptuveni — pupas lieluma). No ekskrementiem materialu
vieglak panemt, ja tas atrodas silikagéla. Nav batiski, vai izdalisanas laika ekskrementi ir jau izZuvusi
silikagéla vai ng, abos gadijumos sekmes bija vienlidz labas. Nav vélams paraugu saldét (ipasi, ja
ievakts viss ekskrements), jo tas apgritina panemt analizém nepiecieSamo daudzumu.

Genotipésana:

Sekmigi genotipéti DNS paraugi, kas izdaliti no matiem, ramiSiem un ekskrementiem.

Izmantotie markieri un protokoli ir saskana ar Norvégija un citas ziemelvalstis izmantotam
metodém, kas dod iespéju salidzinat ieglitos rezultatus ar citas laboratorijas iegltajiem (Kopatz et
al. 2019).

Kopuma izdalita DNS kvalitate bija ar pietiekami augstu kvalitati, jo no 85 izdalttiem DNS paraugiem
75 paraugiem tikai ieglti rezultati ar diviem vai vairak markieriem .
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e Jaturpina pilnveidot protokolu dzimuma noteik$anai, jo sekmigi analizéto paraugu skaits bija zems,
un markieri uzradija augstu fonu.

e No matiem dalot DNS, novérots, ka sekmigaka genotipésana sanak no paraugiem, kur bija vairaki
mati, vai ar pavilnas kuskis. Tas ir, visticamak, saistits ar matu saknisu skaitu, kur atrodas DNS.

e Katra parauga genotipésana obligati jaatkarto vairakas reizes, lai iegltu atkartojamus rezultatus.
Vélams bitu vismaz tris savstarpéji vienadi genotipésanas rezultati no katra parauga.

4. Rekomendacijas bruna la¢a monitoringa pilnveidoSanai

Populacijas palielinaSanas Latvijas teritorija ir bdtisks priekSnoteikums izmainu nepiecieSamibai
pastavosaja brina laca monitoringa programma.

4.1. Fona monitoringa paplasinasana

Jaturpina fona monitorings (uzskaite péc pédam noteikta laika) saskana ar lidz Sim izmantoto
metodiku, to paplasinot arpus piecdm fona monitoringa metodikd noraditajam TADT. Pédu izméri
sniedz batisku informaciju par laca izmériem, ko nedod genétikas metoZu pielietoSana. Butiski
japaplasina apsekotas teritorijas Ziemelvidzemes biosféras rezervata (virziena uz dienvidiem no dabas
lieguma “Ziemelu purvi”), kur registréts vislielakais 1acu novérojumu skaits. Tapat vélams apsekojumos
papildus ieklaut dabas liegumu “Lubana mitrajs” un dabas parku “Kuja”.

4.2. Pastaviga molekulari genétiska monitoringa ieviesSana

Lai iegltu precizakus datus par lacu populacijas individu skaitu un dzimumstruktdru, ir nepiecieSams
turpinat pétijjuma ietvaros uzsakto genétisko monitoringu, izmantojot daudzveidigas paraugu
ieglsanas iespéjas. Nemot véra, ka individu skaits vél ir salidzinosi neliels, bet tuvakaja laika var sakties
strauja populacijas izplatiSanas no Igaunijas un Krievijas pierobezas Latvijas vidiené, Latvijai ir unikala
iespéja ieviest |oti precizu lacu uzskaiti, kas dos pamatu labai populacijas talakai aizsardzibai.

Lai ieklautu metodi monitoringa sistéma, ir nepiecieSams:

e |zveidot stabili darbojoSos sistemu, kuras ietvaros tiek ievakts pietiekams skaits DNS saturosu
paraugu. Nelielas vietéjas populacijas apstaklos Latvija katru gadu bltu ieteicams ievakt un
izanalizét 50-100 paraugu (Norvégijas Dabas izpétes institiita ekspertu DZona Linnela un
Aleksandra Kopaca viedoklis, pers. kom.).

e Turpinat molekularas genétikas metoZu pilnveidoSanu laboratorija un atbilstoSas datu bazes
uzturésanu.
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4.2.1. Matu lamatu izmantosSana

Pie pasreizéja nelield 1acu blivuma matu lamatas ka pastaviga plasa méroga monitoringa sastavdala
nav lietderigas, jo pastaviga to apkalposana prasa salidzinoSi ievérojamus resursus. Tomér atkariba no
pieejamajiem resursiem, butu vélama to izmantosana samazinatos apmeéros:

e Atseviskas vietas ar zinamu blivaku lacu koncentraciju ir ieteicams iertkot pastavigu matu lamatu
tiklu, apkalpojot tas zemaka intensitaté. To apsekoSanu vélams veikt atseviskos ménesos,
ieteicams aprili — maija un septembri — oktobri (kopa 8 reizes), kad |a¢i vairak parvietojas baribas
mekléjumos. Saskana ar Dabas aizsardzibas parvaldes riciba esoSo informaciju lac¢u klatbdtne ir
registréta vismaz 12 TADT (3. tabula, 11. attéls). Japiezimé, ka datu sistéma neietver visus TADT
veiktos [acu novérojumus, tadé] nakotné nepiecieSama sis sistémas pilnveidosana, nodrosinot visu
registréto novérojumu ieklausanu. Vislielakais novérojumu skaits registréts Ziemelvidzemes
biosféras rezervata, tadel So teritoriju bltu ieteicams izvéléties ka pilotteritoriju pastaviga matu
lamatu tikla uzstadisanai.

e (Cita alternativa pastaviga matu lamatu tikla ierikoSanai ir periodisks (reizi piecos gados) paplasinats
monitorings, veicot plasaku matu lamatu uzstadiSanu teritorijas ar lielaku la¢u populacijas blivumu,
ieklaujot lidzsinéjas piecas fona monitoringa TADT un papildus dabas liegumu “Lubana mitrajs” un
dabas parku “Kuja”.

3. tabula. Ipasi aizsargajamas dabas teritorijas, kuras registréta lacu klatbitne 2008.-2019. gada

TADT nosaukums Registrétais lacu vai ta klatbatnes
pazimju novérojumu skaits
Aizsargdjamo ainavu apvidus ,,AdaZi” 7
Dabas liegums ,Dzilezers un Riebezers” 1
Gaujas nacionalais parks 3
Dabas parks ,Kuja“ 1
Kemeru nacionalais parks 1
Dabas liegums ,,Lubana mitrajs” 2
Dabas parks ,Sauka“ 1
Dabas liegums ,Stompaku purvi“ 1
Aizsargajamo ainavu apvidus ,Veclaicene” 2
Dabas liegums Virgulicas mezi 1
Dabas liegums Ziemelu purvi* 4
Zieme|vidzemes biosféras rezervats 78

Avots: Dabas aizsardzibas parvaldes dabas datu parvaldibas sistéma “Ozols” (apkopojusi Liene Zilvere), 2019.

Piezime: nav ieklauti visi zinamie novérojumu dati
* leklaujas Zieme|vidzemes biosféras rezervata
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Ursus arctos novérojumi Latvija
no 2008. lidz 2019. gadam

1:1 700 000

Apzim&jumi
®  Ursus arcios novérojumi TADT robezas [ pabas pieminekiis: aiejas Dabas parks
[ Latvijas rabeza [ mikroliegums: Natura 2000 [ ] abas rezervats Aizsargajamo ainavu apvidus
D Dabas piemineklis: geclogiskais veidojums Macionalais parks l:l Biosféras rezervits
[ Dabas pieminekiis: dendrologiskie stadijumi [ Dabas liegums [ | Aizsargsjam jiras teritorija

11. attéls. Lacu novérojumi 1pasi aizsargajamajas dabas teritorijas 2008.-2019. gada

Avots: Dabas aizsardzibas parvaldes dabas datu parvaldibas sistéma “Ozols” (apkopojusi Liene Zilvere), 2019.
Piezime: nav iekJauti visi zinamie novérojumu dati

Matu lamatas ieteicams izvietot piebraucamo celu tuvuma, lai maksimali samazinatu to apsekosanas
laiku. Lamatu tuvuma ieteicams novietot slépnu kameras, kas var sniegt papildus informaciju par
individiem, kas lamatas atstaj paraugus — to skaitu un iespéjamo vecumu, ka arT atseviskos gadijumos
palidzét noteikt, vai dzelonstieplés atstatie mati pieder lacim.

Matu lamatu izmantoSana ir japaredz uzglabasanas vieta Skidrumam, ieteicams atklata vieta vai Joti
labi védinama saimniecibas €ka. Uzglabajama trauka apjoms japaredz, vadoties no lamatu skaita
attiecigaja vieta un paredzot vismaz 1,5 | Skidruma uz vienam lamatam viena apsekosanas reizé (kopa
vismaz 12 | Skidruma sezona).

4.2.2. Dravu postijumu vietu apsekosana

Pasreizéja bridi izpostitas dravas ir lielakais 1aca DNS saturoSu materialu avots. Nakotné nepiecieSams
turpinat izpostito dravu apsekoSanu, kas laus ari noskaidrot individus, kas ir specializ€jusies dravu
postisana.

4.2.3. Veco abeldarzu apsekosana

Latvija ir daudz vecu abeldarzu, kurus Iaci izmanto baroSanas nolukos. Tadé] ir ieteicams lacu
monitoringa sistéma ieklaut abeldarzus, kas atrodas teritorijas ar lielaku Iacu blivumu un veikt to
apsekoSanu razas sezona (2 reizes ménesi augusta — septembri). Veco abeldarzu apsekosanu iesaka art
Norvégijas Dabas izpétes institlta eksperti.
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4.2.4. Paraugu laboratoriska apstrade

Monitoringa sistéma jaietver savakto paraugu nogadasana laboratorija un to analize ar molekularas
genétikas metodém. 16 pétijuma menesos tika ievakti 65 dazada veida paraugi, un tuvakajos gados
optimali varétu rekinaties ar 50-100 paraugiem gada, kuru laboratoriskam analizém japaredz vismaz 2
ménesi gada.

4.3. Sabiedribas iesaiste

Nemot véra ierobezotos ekspertu resursus Latvija, monitoringa sistéma jaiesaista sabiedribas dala
(mednieki, meza darbinieki, biskopji, robeZsargi, dabas draugi), kam savu aktivitasu specifikas dé|
pastav iespéja atrast brina la¢a pédas vai genétisko materialu saturosus paraugus, saskana ar SAP
ieklauto 6.6.3. pasakumu “lzvérst sabiedribas iesaistisanu lacu monitoringa, ietverot datu ievaksanu
par nejausiem novérojumiem un monitoringa neinvazivo metozu apguvi un ievieSanu”.

Sim interedu grupam ir janodrodina apmacibas, lai cilvéki spétu daba atpazit 1aca pédas, matus un
ekskrementus, ka arT pareizi savakt paraugus (1pasi batiski ekskrementu paraugu ievaksanai) talakai
nodosanai genétiskajam analizém laboratorija. Sabiedribas grupu un amatieru iesaistiSanas butiski
paplasinatu dazada veida paraugu ievaksanas iespégjas.

Lai uzturétu atgriezenisko saiti ar So auditoriju, vélams veidot registru, kura ieklauti informacijas un
paraugu piegadataji, un regulari (reizi gada) organizét kopéjus seminarus, kuros brivpratigos informé,
par la¢u populacijas stavokli, par to, kada veida brivpratigo sniegta informacija/ievaktie paraugi ir
palidzéjusi to novértét, ka art par talakas sadarbibas iesp&jam.

Lacu populacijas izpété ka vertigs papildus informacijas avots kalpo ari dati no privatajam slépnu
kameram, tadé| ir nepieciesams izveidot sistému, kas nodrosinatu Sadu datu ieguvi.

Pateicibas

Autoru kolektivs izsaka pateicibu AS “Latvijas valsts meZi”, Ziemelvidzemes un Zieme|latgales mednieku
kolektiviem par atbalstu laca matu lamatu uzstadisana sava apsaimniekotaja teritorija, ka ari Dabas aizsardzibas
parvaldes inspektoriem un biSu dravu saimniekiem par atbalstu paraugu ievaksana izpostitajas dravas.
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